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Portugal é uma pechincha 
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Hugo Franco 

16:48 | Segunda-feira, 28 de Jan de 2008     

O jornal britânico 'Telegraph' dedica esta semana um artigo ao turismo em 
Portugal e escolhe dez razões para visitar o nosso país em 2008. O 
jornalista começa por alertar os viajantes ingleses para esquecerem o cliché 
das praias soalheiras do Algarve e explorarem os "rios e lagos azuis, 
óptimos para a natação e pesca, os parques naturais, a refrescante mas 
subdesenvolvida costa Atlântica". 

A razão principal para fazer as malas de viagem com destino a Portugal é 
para o 'Telegraph', o facto de Portugal ser o país mais barato da zona Euro 
e dá exemplos de preços, comparativamente a Espanha. Por exemplo, uma 
cerveja Heineker custa uma libra, menos 92 cêntimos do que no país 
vizinho. 

Em segundo lugar no top está a região alentejana, que é fácil de se visitar 
"de carro e de comboio": o 'Telegraph' destaca a cidade universitária de 
Évora, bem como Vila Nova de Milfontes, "onde existe um novo resort que 
dá apoio a famílias inglesas". 

A medalha de bronze pertence ao centro do país, mais concretamente ao 
Geopark Naturtejo da Meseta Meridional, que une os municípios de Castelo 
Branco, Idanha-a-Nova, Nisa, Oleiros, Proença-a-Nova e Vila Velha de 
Ródão, popular entre caminheiros e cicloturistas. E também à vila de 
Monsanto. 

Nas restantes posições deste topo-10 ficam, por ordem decrescente, o hotel 
de cinco estrelas Aquapura, no rio Douro, ou a Pousada de São Vicente, em 
Braga. O Algarve de luxo também não é esquecido: o jornal destaca o novo 
Hilton de Vilamoura. 

Recomendadas são igualmente as ilhas de Porto Santo e Madeira, destino ideal e barato para jovens ingleses que 
podem optar por voos 'low cost' provenientes de aeroportos regionais da Grã-Bretanha. E os Açores, para quem aprecia 
o contacto com o Atlântico. 

Os Solares de Portugal e as rotas do vinho do Porto ficam colocados nos últimos dois lugares neste top-10 do 
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Ers ter Geo park in Por tu gal von der
UN ES CO aus ge zeich net

NA TUR TE JO
Eine Rei se in die Ver gan gen heit
von Jahr mil lio nen Erd ge schich te

Der Na tur auf der Spur: in über 600 Mil lio nen Jah ren hat die Erde mit
ih rer Dy na mik und Na tur ge wal ten spek ta ku lä re, geo lo gisch
in ter es san te Ge gen den ge schaf fen, in de nen je der Fels eine
Ge schich te zu er zäh len weiß, das Aro ma und der Duft der
Ver gan gen heit in der ge sam ten Re gi on spür bar ist, wo je des Feld,
je des Dorf und die Men schen der Re gi on un ver fälscht und au then tisch 
sind: ein Er leb nis von Na tur, Mensch und Kul tur mit al len Sin nen.
Mit ten in Por tu gal, an der Gren ze zur spa ni schen Ex tre ma du ra, ist eine 
der ge schichts träch tigs ten Re gio nen Eu ro pas: Der Geo park Na tur te jo
wur de da her von der UN ES CO mit dem Prä di kat „Na tio na ler Geo Park“
aus ge zeich net.
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W
äh rend in Spa nien und Por tu gal sämt li che Küs ten und
Strän de seit Jahr zehn ten für den Tou ris mus voll er -
schlos sen wur den, In fra struk tu ren ge schaf fen wur den
und Bars, Res tau rants und Ge schäf te sich an die Be -
dürf nis se der in ter na tio na len Gäs te an ge passt ha ben,
Ho tels, Häu ser und Apart ments in al len Va ria tio nen für

den An sturm der Tou ris ten hoch ge zo gen wur den, ging da mit je doch
auch ein Stück weit der Ur sprung der Land schaft, der Men ta li tät der Men -
schen, der Au then ti zi tät ver lo ren. Je mehr die Men schen durch die Welt
ge reist sind, fan tas ti sche Ho tels, Spas, Res tau rants, pul sie ren des Nacht -
le ben ge nos sen ha ben, umso mehr wird man sich in den letz ten Jah ren
be wusst, dass auch das Hin ter land mit sei ner Un be rührt heit und fas zi nie -
ren den Land schaf ten ei nen ganz be son de ren Reiz aus übt.

Um die sen Na tur tou ris mus zu un ter stüt zen, ver leiht die UN ES CO das
La bel „Na tio na ler Geo Park“ an groß räu mi ge Land schaf ten, die be son de -
re geo lo gi sche Ver hält nis se auf wei sen, und wo man sich für eine nach -
hal ti ge Ent wic klung der Re gi on ein setzt. 

Ers ter Geo park in Por tu gal
Ober halb des Rio Tajo in Por tu gal um fasst der Geo park Na tur te jo fast

5000 km2 Flä che, in de nen man 16 ver schie de ne Na tur land schaf ten ent -
de cken kann, so wie ein zig ar ti ge Zeug nis se ei nes na tür li chen, his to ri -
schen und kul tu rel len Er bes aus Mil lio nen von Jah ren. Ob spek ta ku lä re
Fel sen, in ter es san te Fos si lien, Tä ler mit Flüs sen und Seen, au ßer ge -
wöhn li che Flo ra und Fau na, oder his to ri sche Orte mit Bur gen und Se -
hens wür dig kei ten, die ver schie de ne Völ ker beim Durch que ren oder ih -
rem Auf ent halt in die ser Re gi on hin ter las sen ha ben, es gibt so viel zu
ent de cken, dass es nicht an ei nem Tag als Aus flug zu be wäl ti gen ist,
son dern man vor al lem Zeit und Muße mit brin gen soll te, um sich auf eine 
span nen de Rei se in die Ver gan gen heit zu be ge ben. Ho tels, Pen sio nen
und Ca sas rurales bieten entsprechenden Komfort und regionale
Gerichte an. 

Von Beat riz Hoh ler
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Mit ver schie de nen Rou ten wird das brei te Spek trum der di ver sen
Mög lich kei ten the ma tisch un ter teilt und den in di vi du el len In ter es sen
der Be su cher an ge passt. 

Um all die geo lo gi schen Fein hei ten zu ent de cken und zu ver ste hen, 
gibt es ge führ te Pro gram me, für jede Tour je weils 3 Tage mit 2 ÜN und 
Früh stück, meist zwi schen 108-120   pro Per son, je nach Jah res zeit
und Ho tel aus wahl. Da rin ent hal ten ist auch die Ver kös ti gung von ga -
stro no mi schen Le cker bis sen aus der Re gi on, und man kann zu sätz -
lich sport li che oder kul tu rel le Ak ti vi tä ten wählen.

Reich tum an Fos si lien
Die „Ruta de los Fós li les“ ist im Be reich der Stadt Cas te lo Bran co,

die seit ca. 750 Jah ren exis tiert. Sie führt zu Fos si lien, die bis auf 480
Mil lio nen Jah re zu rüc kge hen. Es kann sich da bei um Mu scheln,
Schne cken oder Pflan zen han deln, oder auch um Spu ren ver schie de -
ner Le be we sen, Vor fah ren des heu ti gen Men schen, Fu ß ab drü cke von
Di no sau riern etc. Die Fos si lien las sen vie le Rüc kschlüs se auf die Ge -
schich te der Erde zu. Man kann fest stel len, ob es sich um Le be we sen
han del te, die im Meer ent stan den sind oder im Süß was ser. Die For -
scher ken nen die zeit li che Ab fol ge, in de nen Leit fos si lien auf tra ten,
und kön nen da mit das Gesteinsalter bestimmen. 

Fas zi nie ren de Flo ra und Fau na
Im Her zen des Na tur parks Na tur te jo er lebt man auf der „Ruta de los 

Buit res“ ein wah res Pa ra dies an ver schie de nen Pflan zen, Tie ren und
vor al lem Vo gel ar ten. Von be stimm ten Stel len aus kann man un ter an -
de rem spa ni sche Kai se rad ler, Kö nigs ad ler, Ad ler gei er, Schwarz- und
Wei ß stör che oder Wan der fal ken be ob ach ten. Die Re gi on ist auch Le -
bens raum von Hir schen, Nu tria (Sumpf bi bern), Gins ter kat zen, Wild -
kat zen, Füch sen und Dach sen, oder von Rep ti lien wie Was ser schild -
krö ten, Sa la man dern, Ge ckos und Schlan gen. In der Re gi on fin det
man ferner iberische Wölfe und Luchse. 4
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Im Geo Park Na tur te jo wach sen vor wie gend Pi nien,
Kor kei chen, Stei nei chen, Oli ven ei chen und Ka sta nien -
bäu me. Be son ders be tö rend sind die Aro men von Erd -
beer sträu chern, phö ni zi schem Wa chol der, Jas min
oder Zi stro sen. Vor al lem im Som mer, wenn sie viel
Harz bil den, duf ten sie al lein schon beim Vor bei ge hen
sehr an ge nehm. Das Harz der Zi stro sen (La da num)
wur de be reits bei den al ten Ägyp tern zum Räu chern
ver wen det, aber vor wie gend auch als Heil mit tel und für 
die Schön heit. In zwi schen hat man von den Na tur völ -
kern ge lernt und setzt es auch bei uns mehr und mehr
als Heil mit tel in der Naturmedizin ein.

His to ri sche Dör fer und Mo nu men te
Als Krö nung des fas zi nie ren den Geo parks Na tur te jo 

zäh len die bei den his to ri schen Orte Mon san to und
Idan ha-a-Vel ha, einst wich ti ge Zu fluchts or te der Tem -
pel rit ter.

Mon san to gilt als der „ty pisch ste por tu gie si sche
Wei ler“, ein ge bet tet in ein rie si ges Gra nit fel sen meer,
aus dem die In sel ber ge he raus ra gen. Von der al ten
Fes tung auf dem Hü gel des Or tes hat man ei nen fan -
tas ti schen Aus blick auf das ein zig ar ti ge Pan ora ma.

Bei de Orte be ste chen durch ihre schma len Gas sen,
aus ge fal le ne Ar chi tek tur der Häu ser und la den zu ei -
nem Rund gang ein. Auf fal lend sind im ge sam ten Ge -
biet des Na tur te jos he raus ra gen de re li giö se Bau ten,
ent we der durch ihre Gran dio si tät oder ge ra de durch
ihre char man te Schlicht heit.

Idan ha-a-Vel ha war die „alte Haupt stadt“ und galt
frü her schon als wich ti ger Mi li tär stütz punkt mit re la tiv
ho her wirt schaft li cher Macht. Noch heu te zeugt der Ort 
von ei ner ruhm rei chen Ver gan gen heit und der Ge -
schich te zahl rei cher Zi vi li sa tio nen. Wie eine Art Echo
emp fin det man hier die Jahr hun der te alte Exis tenz und
fühlt sich zu rüc kver setzt in Zei ten, die wir nie mals er -
lebt ha ben.
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Fels ma ler ei en und Kunst wer ke
Be acht li che Zeug nis se frü he rer Po pu la tio nen sind gro ß ar ti ge,

in Fels und Stein ge ritz te Ma ler ei en ent lang der Ufer des Rio
Tajo. Ge müt lich glei tet man in ei nem Boot den Fluss ent lang,
Ruhe und fried vol le Ge las sen heit keh ren in die See le ein, wie
eine Rei se zu den ei ge nen Wur zeln. Mit Hoch ach tung be staunt
man auf die ser „Ruta del Arte Ru pe stre“ die Wer ke der Men -
schen aus der Stein zeit.

Ein ma jes tä ti sches Mo nu ment von sel te ner Schön heit sind die 
Por tas der Klein stadt Vila Vel ha de Ro dao, die den Tajo über -
span nen. Se hens wert sind in der Stadt die Kir che, die Ka pel le,
Schloss rui nen und ein Pran ger. In der Ge gend hat man vie le prä -
his to ri sche Fun de aus ge gra ben. Bei die ser Rou te er lebt man
wei te re un ver fälsch te, ge schichts träch ti ge Dör fer und kann Mi -
nen der ehe ma li gen Gold su cher besichtigen.
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Freizeitvergnügen
Fas zi nie rend an die sem Geo park ist nicht nur die Na tur,

son dern auch die Viel falt an Sport mög lich kei ten: Wan dern
auf al ten Schmugg lerp fa den, um die Aben teu er der Groß -
vä ter auf le ben zu las sen, ist eine be gehr te Rou te. Moun tain -
bi ker er kun den wil de, un be rühr te Land schaf ten, be son ders
das gro ß ar ti ge Geo mo nu ment Por tas de Val le Al mou rao.
Na tur te jo bie tet ex zel len te Mög lich kei ten für al ler lei
Sportarten wie  z. B. Rei ten, Klet tern, Trek king, Ka nu fahr ten, 
An geln, Ja gen oder auch für Foto-Sa fa ris. Idea le Be din gun -
gen fin det man im Park mit dem ganz jäh rig mil den Kli ma für 
para-gli ding, Sky sur fing oder Bal lon fahr ten. Aben teu rer, die 
den Kick und Adre na lin schub ge nie ßen, kön nen  aus luf ti -
ger Höhe per Tan dem sprung mit dem Fall schirm der Erde
ent ge gen sau sen.

Doch was wäre die schöns te Ge gend ohne die Men -
schen, die in die ser Re gi on le ben, und noch im mer nach al -
ter Tra di ti on ihre Hand wer ke aus üben. Sie zau bern Kunst -
ge gen stän de aus den ver schie dens ten Ma te ria lien, und

las sen sich z.B. bei der Ke ra mik tech nik Raku über die
Schul ter schau en, ei ner spe ziel len Rauch brand tech nik, die
ur sprüng lich im 16. Jahr hun dert in Ja pan und Ko rea ent -
stan den ist und fan ta sie vol le Uni ka te hervorbringt. 

Als krö nen der Ab schluss jeg li cher Rou te bie ten die Ein -
woh ner ih ren Gäs ten ger ne lan des ty pi sche Ge rich te an,
nach al ten Re zep ten, die von Ge ner ati on zu Ge ner ati on
über lie fert wur den.

Den wah ren kul tu rel len Reich tum die ser ein zig ar ti gen Re -
gi on kann man nicht ein fach be schrei ben. Es ist bes ser, in
die se Welt ein zu tau chen und sie mit al len Sin nen zu er spü -
ren und nach emp fin den, in dem man mit den Men schen aus 
die ser Re gi on lebt und sich ganz auf ihre Le bens wei se ein -
lässt. Wer die ses wun der ba re Ge fühl ein mal er fah ren hat,
kommt im mer wie der ger ne zu rück, in den Geo Park NA -
TUR TE JO.

NA TUR TE JO
ge ral@na tur te jo.com - www.na tur te jo.com
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A memória
da Terra

No Geopark Naturtejo, as pedras também falam Portugal tem,  
desde 2006, um  
dos primeiros  
geoparques  
do mundo, 
locais classificados 
pela UNESCO 
como possuindo  
um extraordinário 
interesse geológico.

Saciando las ganas
La ingesta de agua favorece 
el buen funcionamiento de 
los riñones, el aparato diges-
tivo, los sistemas de termo-
rregulación y la actividad de 
nuestros músculos. Además, 
mejora el aspecto y la salud 
de la piel. 

NATUREZA

Aprender com os pés. Nesta foto, um cogumelo  
de pedra de Alpalhão. Em cima, Carlos Carvalho numa  
travessia em caiaque das Portas do Ródao (à esquerda).

O Geopark Naturtejo da 
Meseta Meridional inte
gra os concelhos de 
Cas telo Branco, Idanha

aNova, Nisa, Oleiros, Proençaa
Nova e Vila Velha do Ródão. São 
lo cais míticos e seus geossítios, si
tuados entre castelos de Templá
rios, igrejas e santuários, de abu
tres, cegonhas negras e águias, 
zo nas onde a História passou e as 
gen tes vivem com a lembrança de 
len das, no respeito pelo existente 
que deve ser mostrado e partilha
do com outros. 

Foi este espaço paradisíaco 
que Carlos Neto de Carvalho, de 
32 anos, geólogo e coordenador 
cien tífico do geoparque, e um dos 
seus principais impulsionadores, 
es colheu para viver e trabalhar já 
lá vão quatro anos. E não quer re
gres sar à Amadora, onde nasceu. 
Uma opção partilhada por Joana 
Ro drigues, de 26 anos, também 
geó loga e que não pensa voltar ao 
Por to.

“O presidente do Conselho de 
Administração da Naturtejo (em
presa intermunicipal que gere o 

geoparque), eng. Armindo Jacin
to, costuma dizer que eu andava 
per dido no meio das serras, eles 
en contraramme e fezse luz.” 
Uma luz que Carlos Cravalho de
fen de que pode ser feita nas férias 
por qualquer jovem à procura de 
aven tura e mais conhecimento.

l Identificar o património 
para poder preservá-lo

Na realidade, o geólogo estava 
a fazer tra ba lho de campo para a 
sua tese, na região desde Bar ran
cos a Montesinho. Foi em 2003 

que passou em Penha Gar cia, on
de soube que se preten dia desen
vol ver um projecto de “escola da 
Na tureza”. Já nessa época a região 
re cebia pessoas, sobretudo uni
ver sitários, em busca de turismo 
cien tí fico. O que se ignorava era 
o pa tri mónio além do castelo e do 
Com plexo Moageiro do Rio Pon
sul: “Houve um workshop e con
vi da ramse geólogos portugue ses 
e es pa nhóis para perceberem que 
tipo de fósseis ali se encontravam, 
qual a sua importância e como 
pre serválas.” 

Juntando universidades portu
gue sas e espanholas, Carlos Car
va lho compareceu “para falar com 
conhecimento de causa, com um 
outro especialista, António Se
quei ra, sobre a matéria; e assim 
sur giu o conceito de geoparque, 
tra zido pelos geólogos espanhóis 
da sua experiência com o Parque 
Cultural de Maestrazgo, quando 
não havia ainda a Rede Global de 
Geoparques e a europeia só tinha 
três anos”.

De então para cá, o geólogo tem 
aprendido “muito, até como fun



Um geoparque é um território de-
limitado, com um significati vo 

número de locais de in teresse geo-
lógico, com uma área que, pela sua 
grandeza, permi te servir de apoio ao 
de senvolvimento sócio-económico 
de uma re gião. A definição é da da 
pela UNESCO, que determina que o 
es paço abranja uma sé rie de sítios 
geológi cos de relevo ou um con junto 
de entidades geo lógicas de especial 
im portância científica, ra ridade e be-
leza, re pre sentativas de uma região 
e da sua história geológica. Poderá 
pos suir não só signifi ca do geológi-
co, mas tam bém ecológico, ar queo-
lógico, histórico e cultural, bem co-
mo ri queza em biodiversida de.

É função de um geo par que pre-
servar os geos sítios, explorando e 
desenvolvendo méto dos de conser-
vação. Os responsáveis por um geo-
parque devem as segurar medidas de 
protecção correctas, colaborando 
com es ta belecimentos de en si no su-
perior e servi ços geológicos, entre 
ou tras instituições, sempre de acor-
do com as prá ticas da região.

No âmbito da educa ção, o es-
paço leva a ca bo actividades di ver-
sas, dando apoio ao conhecimento 
geocien tí fico e ambiental, com a 
protecção e identifi ca ção de geossí-
tios, o desenvolvimento de mu seus, 
centros de in for mação, percursos 

pedestres, visitas guia das e de es-
tudo, materiais educativos e de di-
vulgação.

Por outro lado, pro mo ve o turis-
mo de Na tu reza, incentivando vi si-
tas de tu ristas de to do o mundo, o 
que ser ve de estímulo à ac ti vidade 
económi ca da região. O Geopark 
Naturtejo or ga niza programas de vi-
si ta aos locais mais importantes, 
or ga nizados em torno de percursos 
te má ticos: a Rota dos Fósseis, a 
Ro ta das Aldeias Históricas, a Rota 
do Contrabando, a Rota dos Abutres, 
a Rota da Arte Rupestre, a Rota da 
Aven tura no Ar, a Rota dos Aromas 
e Sabores e a Rota em...Cantos de 
Nisa. Os programas, para três dias 
(duas noites), custam entre 108 e 

120 euros por pessoa, à excepção 
da Aventura no Ar, que custa 293 eu-
ros e inclui um salto de pára-quedas 
acom panhado.

A classificação de uma zona co-
mo geo par que é uma impor tan te 
valorização do pa tri mónio, mesmo 
em termos internacionais, já que a 
sua existência ul trapassa fronteiras, 
sempre ligada a uma garantia de 
qualidade. Daí que a certificação 
da da pela UNESCO seja sempre um 
carimbo mui to positivo.

A UNESCO já classificou 56 geo-
parques, que se regem pelas re fe   rên-
cias e critérios de fi nidos por aquele 
organismo. A rede, em crescimen-
to acentuado, está distribuída pela 
União Europeia (que a integrou em 

2004), China, Malásia, Irão e Brasil, 
pro movendo serviços e partilhando 
estratégias que têm em vista a pre-
ser vação ambiental, o desenvolvi-
men to turístico e o intercâmbio de 
co nhecimentos e apoios em diver-
sos sectores.

O Geopark Naturtejo foi aprovado 
por unanimidade na Assembleia-Ge-
ral da Comissão de Coordenação da 
Rede Global de Geoparques, no dia 
26 de Julho de 2006, em Inglaterra. 
O trabalho desenvolvido em Portugal 
foi amplamente elogiado, tanto pela 
ra pidez como pela qualidade com 
que foi efectuado.

Mas a integração de um geopar-
que na rede global não pode ser tida 
como um dado adquirido: de facto, 
aquando da aprovação do território 
na cional, a assembleia votou a saída 
de dois outros por não terem cumpri-
do os compromissos nem seguido a 
es tratégica delineada. Isto eviden-
cia a exigência de qualidade a que 
os geoparques estão obrigados.

De referir que o projecto de can-
di datura português teve a participa-
ção de técnicos do Instituto Portu-
guês do Património Arquitectónico, 
do Instituto da Conservação da Na-
tu re za, da Comissão de Coordena-
ção e Desenvolvimento da Região 
Cen tro e das autarquias associadas 
na Naturtejo.

Uma rede mundial com 56 parques

Ambientes seleccionados. Os icnofósseis  
de Penha Garcia (à esquerda), são o geomonumento  
favorito de Carlos Carvalho. Joana Rodrigues prefere  
os montes-ilha de Monsanto (nesta foto).

Água mineral. À esquerda, Joana  
Rodrigues num programa educativo  
na fraga de Água d’Alta (nesta foto).

O turismo ajuda a estimular  
a actividade económica local



cio nam as estratégias a nível polí
ti co e a perceber que há outros 
pro jectos em desenvolvimento, 
com outras susceptibilidades e 
que, muitas vezes, devem ser as
so ciados”.

“Para haver um geoparque, 
é necessário um conhecimento 
de campo na primeira pessoa», 
de fen de Carlos Carvalho, para 
acres centar que se tem de “res
peitar o território na sua essência 
na tu ral e preservar as tradições e 
o património histórico».

l Cinco mil quilómetros  
quadrados para descobrir

A Naturtejo é “uma empresa in
ter municipal de promoção turís
ti ca com infraestruturas que 
ofe re cem uma grande variedade 
de pro dutos tendo como maisva
lia a Na tureza. Da Raia à Beira 
In te rior, passando pelo Pinhal 
In te rior até ao Alto Alentejo, há 
inú me ras atracções para todo o 
ti po de pessoas e grupos etários”, 
refe re o geólogo. E acrescenta: “A 
Na tur tejo apresenta mais de cin
co mil quilómetros quadrados de 

terra para descobrir, que, além da 
Natureza, tem ainda as pessoas – 
gente com histórias para contar, e 
que conta –, marcas que o tempo 
dei xou e o cheiro, os aromas cam
pes tres, selvagens, da terra, tudo 
guar dado numa memória colec
tiva que vale a pena conhecer e 
divulgar.”

Inventariação do património 
geo lógico, divulgação, falar com 
po pulações e tentar desenvolver 
ac ções que enraízem o projecto 
na paisagem cultural são alguns 
dos objectivos, agora que está ul
tra passada a “fase da descon fian
ça das populações, por não terem 
en tendido logo este conceito de 
tu ris mo; volvidos quatro anos, há 
mui to trabalho a fazer, mas nas 
zo nas onde já agimos há aceita
ção e até procura”, uma reacção 
que não é alheia ao facto de terem 
di na mizado áreas rurais, onde a 
pai sagem é mais preservada.

Todo um trabalho que espera 
a visita não só de turistas mas 
tam bém de grupos de escolas 
que queiram ver mais de perto a 
evo lução do mundo. Porque ali é 

São dezasseis os geomonumentos 
do Geopark Naturtejo da Meseta 

Meridional: 
O Parque Icnológico de Penha 

Garcia (concelho de Idanha-a-Nova) 
mos tra jazidas com fósseis e icno-
fós seis com mais de 480 milhões 
de anos. O ca nhão fluvial do Ponsul 
atra vessa a cris ta quartzítica que 
tem no alto o cas telo templário de 
Pe nha Garcia. Ali proliferam variados 
ecos sistemas que se encontram em 
vias de extinção.

A região das Portas do Almourão 
(Proen ça-a-Nova e Vila Velha de Ró-
dão) é a garganta do rio Ocreza. Os 
ecos sistemas permitem a nidifica-
ção de aves de rapina e outras espé-
cies, como o melro-azul, a lontra e o 
te xugo. Ali existe ainda a conheira 
de Sobral Fernando, uma antiga ex-
plo ração aurífera romana de aluvião 
e as galerias subterrâneas que de-
ram origem a muitas lendas que os 
na tu rais da região contam.

A Garganta Epigénica de Malha-
da Velha (Oleiros) é representada 

O parque abre-se a turistas 
e visitas de estudo escolares

A evolução do mundo. De cima para baixo, morfologia granítica  
da Gardunha (à esquerda), alteração alveolar em Alpalhão (à direita),  
vestígios mineiros em Conhal do Arneiro e os meandros do rio Zêzere. 

Pela estrada fora

nas escarpas quartzíticas erguidas 
na vertical a centenas de metros 
de altitude, formando duas estrutu-
ras geológicas: falhas e dobras de 
uma montanha com 140 milhões de 
anos.

A Rota das Minas de Segura 
(Idanha-a-Nova) visa ajudar a conhe-
cer o património natural da fregue-
sia, uma terra de granitos e mineiros 
que, ao longo de décadas, procura-
ram no subsolo a subsistência que a 
ter ra lhes negava.

Do Miradouro Geomorfológico 
das Corgas (Proença-a-Nova) é pos-
sível observar a forma tridimensional 
de uma montanha dobrada em sincli-
nal com mais de 20 quilómetros de 
extensão.

Os Inselberge Graníticos de 
Mon santo (Idanha-a-Nova), ou mon-
tes-ilha, são zonas povoadas há mi-
lha res de anos e de onde era possí-
vel defender as regiões aplanadas 
dos ataques de outros. Do alto, vê-
se o castelo templário e as ruínas 
da vila velha, ambos monumentos 

na cionais. Toda uma paisagem onde 
os granitos imperam.

A Escarpa de Falha do Ponsul 
(Nisa, Vila Velha de Ródão, Castelo 
Branco e Idanha-a-Nova) é uma das 
mais importantes falhas activas de 
to da a região. É uma estrutura tec-
tó nica com mais de 300 milhões de 
anos, que ainda está activa.

O Tronco fóssil de Perais (Vila 
Velha de Ródão) é um fragmento 
de árvore petrificado com um me-
tro de diâmetro e mais de cinco mi-
lhões de anos. Os paleobotânicos 
iden tificaram-no como Annonoxylon 
teixeirae, uma espécie de anoneira 
que foi encontrada pela primeira vez 
no nosso País.

Os Meandros do Rio Zêzere 
(Oleiros) são os traçados do vale flu-
vial. Um meandro forma-se quando a 
água corre a diferentes velocidades, 
con soante os obstáculos que se lhe 
deparam. Transportando sedimen-
tos, os locais correspondem a zonas 
de erosão e de sedimentação.

Nos Canhões Fluviais do Erges 
(Idanha-a-Nova), o afluente do Tejo 
que faz fronteira com Espanha, a 
ri que za botânica atinge o auge em 
Abril, e existem ali centenas de es-
pé cies de aves, incluindo de rapina 
e a cegonha-preta. Devido a esta 
di ver sidade, uma grande parte do 
Er ges, desde a foz até Salvaterra do 
Ex tremo, faz parte do Parque Natural 
do Tejo Internacional.

A Cascata das Fragas da Água 
d’Alta (Oleiros) são 50 metros de 
desníveis com três véus de água.

As Portas do Ródão (Nisa e Vila 
Velha de Ródão) são o ex-libris natu-
ral de Vila Velha do Ródão e Santa-
na, um geossítio em fase de classifi-
ca ção como monumento natural.

As Morfologias Graníticas de 
Cas telo Velho (Castelo Branco) si-
tuam-se na serra da Gardunha. Atin-
gem mais de 1227 metros de altitu-
de, rodeados de um anel de pinhal 
até aos 800 metros. Nos blocos de 
gra nito, conhecidos por “tor”, é res-
pei tado o sistema de fracturas que 
lhe deu origem. Entre estas “torres” 
na turais há nascentes de água que 
fa zem da serra um espaço único, 
pela música da água a correr.

Os Blocos Pedunculados de 
Arez-Alpalhão (Nisa), ou cogume-
los de pedra, surgem pelas planícies 
do concelho. É importante visitar 
um bloco com alteração alveolar na 
praça central de Alpalhão, bem co-
mo o monólito granítico da Senhora 
Re donda.

O Complexo Mineiro de Monfor-
te da Beira (Castelo Branco) mos-
tra os vestígios de uma grande e 
in ten sa exploração mineira, de um 
tem po em que se começava a enten-
der o uso tecnológico dos recursos 
mi ne rais.

A Mina de Ouro Romana do Co-
nhal do Arneiro (Nisa) situa-se num 
vale da margem esquerda do Tejo e 
é uma escombeira de gigantescos 
amon toados de seixos que recordam 
a extracção de ouro que se supõe 
ter sido efectuada nas épocas roma-
na e medie val.

.



pos sível perceber como se criam 
es pé cies, como se pode respeitar 
o ambiente, como o tempo deixou 
mar cas profundas na pedra, em 
ver dadeiras obras de arte natu
rais. E ouvir as gentes da região, 
que têm histórias para contar, 
des de a magia das águas e dos 
gra nitos às lendas dos castelos.

l Uma paixão pelo  
inventário geológico

Também Joana se apaixonou 
pe la região durante o mestrado 
em Património Geológico e Geo
con ser vação. “Dava aulas no ensi
no básico e secundário e comecei 
a lec cio nar numa ligação à divul
ga ção da geologia.” O geoparque 
abriulhe essa possibilidade quan
do admitiu mais geólogos, já que 
a equipa inicial se tornou in su fi
cien te e estava a crescer à me di
da das necessidades que se apre
sentavam. A jovem tem levado a 
cabo programas educativos e de 
formação e o desenvolvimento de 
outros. Mas o seu favoritismo vai 
para a inventariação do patri mó
nio geológico: “É o que realmente 
eu faço!”

Para Carlos Carvalho e Joana 
Ro drigues, o parque é todo ma
ravilhoso. Mas, conforme as suas 

áreas de trabalho e até as sensibi
li dades, também os espaços exis
ten tes merecem uma preferência: 
“In sel berg de Monsanto!” Joana 
não hesita: “Porque é em granito, 
o que permite que se formem e 
de sen volvam geoformas que re
sul tam numa paisagem fantás ti ca, 
imponente, devido aos grandes 
blo cos graníticos. Essas for mas 
têm uma beleza estética e criam 
um ambiente natural mági co.”

Carlos prefere o Parque Icnoló
gi co de Penha Garcia: “Foi onde 
tu do começou. E o meu interesse 
é nos fósseis que aparecem em 
Pe nha Garcia.” Mas o que mais 
o fascina é “uma paisagem avas
sa la dora, dominada por fragas 
ver ticais dobradas pelo tempo, 
con jugadas com a construção tra
di cio nal, que domina a gargan ta 
do rio Ponsul; é nessas fragas ver
ti cais que encontramos as mar cas 
de actividade biológica de or ga
nis mos há muito extintos e que 
nos permitem ali relatar uma his
tó ria com quase 500 milhões de 
anos”.

M.M.

Uma paisagem avassaladora  
de pedras dobradas pelo tempo

PARA SABER MAIS
http://www.naturtejo.com Informação actualizada 
sobre as actividades do Geopark Naturtejo.

Uma história com 500 milhões de anos. Em cima,  
os icnofósseis de Penha Garcia. Em baixo, o canhão da Fraga de Segura.
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