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Watwuntes
Hace millones de
afos, en Portugal...

POR ALEJANDRA RAMOS

Unos 50 kilometros del cauce del rio
Tajo sirven de frontera entre Espana y
Portugal en una zona natural
valiosisima. En esa porcion de la
Peninsula tenemos a un lado
Extremadura, y al otro, el geoparque
Naturtejo: son 460.000 hectareas de
alto valor geologico, natural y
patrimonial. El pasado mas remoto de
Portugal puede rastrearse en un
territorio perfecto para el turismo

activo.
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a carretera EX-207 vie-
ne desde casi la ciudad
de Caceres con direc-
cion noreste, entre res-
tos de dehesa, cultivos
de secano y berrocales, jalonada en oca-
siones por chumberas, a veces rectilinea
y luego ondulante, siempre llana y senci-
lla, nada llamativa. Una simple carretera
comarcal que cruza varios arroyos y tam-
bién nos hace pasar por Alcantara, que
quiza nos frene en nuestro camino: puen-
te romano, casas palaciegas, conventos,
capillas, recinto amurallado... Pero, sin
despistarnos demasiado, seguimos avan-
zando poco a poco, apenas unos kilome-
tros: ahora el terreno se va plegando
levemente, como anticipando algo, y sin
muchos aspavientos la carretera se re-
tuerce hasta que, superada una curva, se
topa con el cauce de un rio. Casi por sor-
presa, al otro lado del puente tenemos
Portugal. Ese rio/frontera que acabamos
de cruzar se llama Erges, pero aqui ya es-
tamos en realidad en los dominios del
Parque Natural do Tejo Internacional,
26.484 hectareas alimentadas por las
aguas del rio mas largo de la Peninsula,
al que el Erges rinde sus aguas 20 kil6-
metros mas abajo de ese puente. De he-
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cho, la Raya que separa Espana de Portu-
gal sigue el curso de este rio hasta que se
encuentra con el Tajo, y después es este
gran rio el que marca la divisoria interna-
cional a lo largo de 50 kilometros. Toda
esa area es la que esta protegida con la fi-
gura de parque natural, y con razon. Ha-
blamos de un paisaje riquisimo y de gran
biodiversidad, dominado por las encinas y
los alcornoques, un terreno en el que los

|
los cizlos da a3tz ragion,

sauces ganan protagonismo en cuanto
nos acercamos al agua. La mejor manera
de apreciar esto es caminando, como ve-
remos enseguida.

El parque natural abarca parte de los
municipios de Castelo Blanco e Idanha-a-
Nova, en una zona de transicion gradual
entre las montafias de la region Centro de
Portugal y las llanuras del Alentejo. Al la-
do de pequenas colinas que no alcanzan
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Latorrz da] Rzlo] da Castzlo Branco,

los 400 metros de altura sobre el nivel del
mar, deliciosas para el senderismo, algu-
nas laderas abruptas forman paisajes
agrestes junto al rio Tajo y sus afluentes
(Ponsul, Erges y Aravil). Esos son los ro-
quedos que salvaguardan el rio y a la vez
son refugio de las aves: hablamos de una
importante zona de nidificacion de algu-
nas de las 154 especies catalogadas en
este parque. Aficionados a la ornitologia,
poned rumbo a este destino. Esta zona es
excelente para la observacién de colonias
de ciglienas negras (simbolo del parque y
muy raras en el resto de Portugal), agui-
las y buhos reales, sin olvidar el aguila de
Bonelli y los buitres leonado y de Egipto.
Una descripcion breve del parque nos
obliga a mencionar también a los mami-
feros, que sin embargo son mucho mas
dificiles de ver: hay ejemplares, entre
otros, de nutria europea, gato montés,
ciervo y gineta.

CAMINANDO

El pueblo de Soalheiras, una pequena
aldea que roza los limites del parque en
su zona central, resulta perfecto para cal-
zarnos las botas y saborear el paisaje de
primera mano. Aquella carretera EX-207

600 millones
de anos
e historias por
descubrir

Si no conoces el Geopark Naturtejo
y quieres hacerlo de una manera
cémoda, sin necesidad de
organizarte, en www.naturtejo.com
puedes consultar las rutas
preparadas para ti. Todos los
programas incluyen material
informativo sobre el territorio del
Geopark Naturtejo, dos noches de
alojamiento con desayuno,
acompafamiento de todas las
actividades llevadas a cabo por los
guias locales con un profundo
conocimiento de la regién y seguro
de accidentes (para las actividades).
El programa Geotrails, por ejemplo,
incluye dos rutas de senderismo
para visitar algunos de los
geomonumentos de la regién por
73 euros por persona, con dos
almuerzos picnic incluidos. Hay
programas de aventura (kayak,
escalada, senderismo...),
observacion de aves, bienestar,
patrimonio... Todos cuestan entre
59y 102 euros por persona.

11rri
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Hlgunss geomonumentos de Naturtejo

Parque Icnoldgico de Penha Garcia //
Idanha-a-Nova

La historia del Parque Icnolégico de Penha
Garcia se remonta a hace 480 millones de
afios, cuando la region estaba bafiada por
un océano lleno de vida. Actualmente es vi-
sible una sucesion de esos fondos oceanicos
transformados en capas cuarciticas vertica-
les repletas de fantasticos vestigios de la ac-
tividad de los trilobites, las cruzianas y otros
seres marinos.

Monumento natural de las Puertas de
Almourao // Proenca-a-Nova y Vila Vel-
ha de Rodao

Es impensable sentir indiferencia ante este
geomonumento, un lugar encantado donde
el rio Ocreza fragmento las fragas cuarciti-
cas (otrora fondos oceanicos repletos de vi-
da), intensamente deformadas a lo largo del
tiempo. En este lugar, el silencio de las con-
vulsiones geoldgicas de antafio solo es inte-
rrumpido por el vuelo del buitre leonado.

?_ ——

Garganta Epigénica de Malhada Velha
Il Oleiros

Las escarpas cuarciticas de la garganta son
impresionantes capas sucesivas de cuarzo
puro erguidas verticalmente, inclinadas por
depositos de sedimentos que llegaron hasta
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a las orillas del rio Zézere. Son el resultado
de una colision entre continentes en el pa-
sado, y luego el rio Zézere fue sucesivamen-
te excavando y encajando su cauce.

Ruta de las Minas de Segura // Idanha-
a-Nova

Segura es una tierra de granitos de mineros
donde por mucho tiempo se buscé en el
subsuelo la subsistencia que la tierra no
siempre daba. Las Minas de Segura nos lle-
van a través del tiempo y del espacio a Cou-
to Minero de Segura, de donde se
extrajeron wolframio, estafo, oro, zincy
plomo. Son muchas las historias marcadas
en el paisaje de quienes vivieron en siglos
pasados.

Inselbergs graniticos de Monsanto //
Idanha-a-Nova

Por entre la superficie de la llanura de Cas-
telo Branco surgen estos inselbergs como
un archipiélago de granito en un vasto océ-
ano de pizarra. Estos granitos se instalaron
en las rocas ya existentes hace cerca de 300
millones de afos y llevan sufriendo la ero-
sién desde hace unos 250 millones de afios.

Escarpe de falla del Ponsul // Nisa, Vila
Velha de Rédao, Castelo Branco, Idan-
ha-a-Nova

Desde la Serrinha, en el Arneiro, hasta
Monfortinho, prolongandose hacia Espana,
la falla es una de las mas importantes es-
tructuras activas geoldgicas de la region. Su
presencia, materializada por un gigantesco
escalon en el paisaje, se prolonga por mas
de 120 kilémetros. Su origen se remonta a
hace cerca de 300 millones de afios, cuando

todos los continentes se aproximaron y coli-
sionaron para formar el supercontinente
Pangea.

Tronco fosil de Perais // Vila Velha de
Rédao

Estos fosiles raros corresponden a troncos
de érboles del grupo de las anoneiras, que
vivieron en la regién hace mas de 15 millo-
nes de afios, cuando el clima de floresta tro-
pical asi lo permitia.

Canones fluviales del Erges // Idanha-a-
Nova

El Erges es aun un rio salvaje con gran capa-
cidad erosiva que llevé a la formacion de
tres impresionantes gargantas en una corta
distancia. Descubrir estos cafones, donde el
rio corre a 150 metros de profundidad, es
encontrar un mundo oculto de granito en el
que aun se sienten los ecos de muchas his-
torias de guerras y contrabandos.

Monumento natural de las Puertas del
Rédao // Vila Velha de Rédao

Las Puertas de Rddao son una gran incision
de 260 metros de profundidad en el Tajo
que ha servido para la creacién de una gran
comunidad bioldgica de aves rupicolas, con-
cretamente 116 especies. Con paciencia infi-
nita, aprovechando el hueco dejado por la
accion de las fallas tectonicas, el Tajo ha ido
creando semejante incision a lo largo de los
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Ultimos 2,6 millones de anos, a razon de
unos diez centimetros cada mil afios.

Morfologias graniticas de Castelo Vel-
ho // Castelo Branco

Un coloso de granito se yergue abrupta-
mente sobre la llanura de Castelo Branco,
alcanzando los 1.227 metros en su altitud.
Rodeada de un anillo de pinos hasta a los
800 metros, sus cimas desnudas parecen
castillo en ruinas. Son frecuentes estas acu-
mulaciones de morfologias graniticas, blo-
ques moldeados y suavizados por la
circulacion de agua subterranea, respetan-
do el sistema de fracturas que les dan ori-
gen, conocidas como Caos de Bloques

Trnes nutao

En el territorio del geoparque hay 34 rutas
sefializadas de todas las distancias y dificul-
tades, destinadas a todos los publicos y que
sirven para llevarse una gran impresion del
terreno. Aqui destacamos tres de ellas que
sirven para conocer algunos de los elemen-
tos mas interesantes de Naturtejo.

PR 1 IDN - Ruta de los buitres

Punto de partida y de llegada: Salvaterra do
Extremo. Distancia: 10,5 kilometros. Dura-
cion: 3h30. Dificultad: baja/media.

El itinerario se inicia junto a la iglesia parro-
quial de Salvaterra del Extremo (noreste de
Naturtejo), al lado de una caseta de guar-
dia. Alli mismo existe un observatorio de
aves desde el cual se avista el castillo de Pe-
fafiel, en territorio extremefio, ademas de
una importante colonia de buitres leona-
dos. El recorrido prosigue hasta a la Fuente
de la Ribeira, junto al rio Erges, donde el
cauce forma varios rapidos. Luego la ruta

Bloques pedunculados de Arés-Alpal-
hao // Alpalhao, Nisa

Los bloques son como enormes champifio-
nes de granito. Su origen ocurrié en dos
etapas: una primera que se da después de la
exposicion a la superficie de una porcion
granitica, en la que ocurre una réapida alte-
racion quimica de la roca al nivel del suelo,
con aguas subterraneas ricas en acidos orga-
nicos, y una segunda etapa desarrollada du-
rante un periodo de lluvias mas intensas en
que los suelos sufren una erosion acelerada.

Antiguo complejo minero de Monforte
da Beira // Castelo Branco

La Mina de la Tinta es un gran recinto sub-
terrdneo cuyas paredes se encuentran reves-
tidas por minerales de hierro. Las grandes
concavidades que se ven junto a la entrada
indican la utilizacion de la técnica de des-
monte a fuego, muy practicada por los ro-
manos. Algunas decenas de metros mas
abajo se encuentra la entrada de la Mina
del Polvo. Un antiguo complejo minero que
muestra una intensiva explotacién minera
en las serranias.

marcha hacia el norte, por un pequefio sen-
dero en paralelo al rio, hasta llegar a un si-
tio donde termina una carretera de asfalto
y donde otrora existié un azud. Estamos en
el valle de la Idanha, punto de confluencia
de la ribeira de Arades con el rio Erges. De
aqui toma rumbo noroeste, hacia los Corra-
les de la Arvéola y después para el valle de
las Eiras, donde existe un antiguo campo de
fatbol. Se gira entonces a la izquierda por
la carretera de asfalto, que se recorre du-
rante 800 metros; entonces se toma a la de-
recha un camino muy antiguo, entre muros.
Tras una pequefia incursion en la carretera
de Segura, se toma a la izquierda la “Quel-
ha de Segura", camino empedrado del que
solamente queda uno tramo de 1.500 me-
tros hasta Salvaterra. Una vez en la aldea,
solo queda un pequefio recorrido por calles
antiguas y estrechas hasta regresar a la igle-
sia.

PR 3 IDN - Ruta de los fésiles

Punto de partida y de llegada: Penha Gar-
cia. Distancia: 3 kilémetros. Duracion: 1h00.
Dificultad: baja.

Un pequefio itinerario que sirve para cono-
cer unos restos fosiles de lo mas curiosos. La
ruta parte del pueblo de Penha Garcia y va,
por el camino que parte del castillo, en di-
reccion a la presa del embalse de Penha
Garcia. En esta primera parte de este corto

recorrido, las rocas exhiben por aqui y por
alld una gran cantidad de vestigios de los
seres que vivian en esta region en el Paleo-
zoico, cuando los caminos que hoy pisamos
eran fondos marinos.

PR 5 IDN - Ruta de los berrocales

Punto de partida y de llegada: Monsanto.
Distancia: 4,5 kilometros. Duracion: 2h00.
Dificultad: media/baja.

La ruta arranca junto a la oficina de turismo
de Monsanto y enseguida abandona el pue-
blo para entrar en un paisaje formado por
bloques de granito pedunculado, es decir,
pedruscos con forma de champifién como
emergidos de la tierra; una curiosa manifes-
tacion geoldgica formada a lo largo de mi-
llones de afios. Ademas de esto, la senda se
tropieza también con las ruinas de las capi-
llas de San Miguel y de San Juan, y una su-
bida algo accidentada permite el acceso al
castillo de Santa Maria a través de la puerta
de la Traicion. Una vez visto el castillo, la ru-
ta regresa hacia el pueblo entre berrocales,
pero después deja de nuevo la poblacién
para recorrer un estrecho sendero que lleva
hasta la llamada Piedra Bolideira: centena-
res de toneladas que se mantienen en un
extrafio equilibrio y que podemos hacer
tambalear con una sola mano. De regreso,
el itinerario nos lleva de visita a la capilla de
San Pedro de Venirla-Corco.
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La muralla de/ldanha-a-Velha.

Deportes en la

naturaleza .
en Naturtejo

Paseos en barco. Si decides hacer un
viaje en barco por las tranquilas aguas
del Tajo, tendras la oportunidad de
observar de cerca una de las mayores
colonias de buitres de Portugal, asi
como ejemplares de cigliena negra 'y
de otras especies de la fauna salvaje.
La empresa Incentivos Outdoor
(www.incentivosoutdoor.com) navega
hasta el Monumento Nacional Puertas
del Rédao y también al Complejo de
Arte Rupestre del Valle del Tajo.
Escalada. Las colinas y sierras de
Naturtejo invitan a los amantes de los
deportes extremos a practicar
escalada y répel. La sierra de Penha
Garcia es el lugar ideal.

Piragiiismo. Si te gusta el agua,
puedes alquilar una canoa y hacer un
descenso por el rio Tajo, el Zézere, el
Ocreza o el Erges. Si prefieres algo
mas tranquilas, tienes a tu disposicion
varios embalses: Marechal Carmona,
Fratel, Santa Agueda, Pracana o
Marateca.

Parapente. Las laderas de la sierra de
Penha Garcia son tan apropiadas para
la escalada como para el parapente.

Unz callz dz2 Monsanto,

1rrri

56 Airelibre MAY 2013



Maio 2013

que nos hizo cruzar la frontera se mete en
Portugal unos 30 kilometros y nos trae
hasta aqui, y por aqui pasa el sendero de
gran recorrido GR 29 - “Rota dos Veados”
(Ruta de los Ciervos’), un itinerario circu-
lar de 53 kilometros que pisa el corazén
del parque. El sendero nace y muere en el
pueblo de Rosmaninhal (la carretera pasa
antes por él, de hecho), aunque Soalhei-
ras parece mejor punto de partida pues
esta mas cerca del rio. Caminando en di-
reccién sur, hacia el cauce, que esta a
unos seis kiléometros, vamos avanzando
entre encinas y alcornoques, y pronto to-
pamos con un par de ramales del GR que
nos aproximan atn mas al Tajo. El pri-
mero de ellos, el GR 29.2, no alcanza los
tres kiléometros sumando la ida y la vuel-
ta, y el breve esfuerzo ademas se ve re-
compensado en cuanto vemos el porte
sereno de las aves: buitres, aguilas y ci-
glienas negras muestran su figura desde
el magnifico observatorio dos Alares, so-
brevuelan el rio, colonizan arboles, ocu-
pan huecos en las rocas, vuelan como
dibujandose en el aire... Y ahi mismo se
ve Extremadura, simplemente al otro lado
del Tajo, donde hay, por cierto, otras
25.000 hectareas protegidas. De vuelta, el
otro ramal es el GR 29.3, cuatro kilome-

tros circulares de bosque mediterraneo y
de ribera que nos trasladan hasta donde
el arroyo de Fonte Santa se funde con el
Tajo, entre los sauces de los que antes
hablabamos, y asi tenemos ya un resu-
men bastante completo de lo que ofrece el
parque. Por supuesto que hay mas, como
rutas en barco por el rio y otros mirado-
res magnificos, pero, mas alla del Tajo,
también hay mas.

Los kilometros del GR, desandados ya
los ramales, abandonan el Parque Natu-
ral do Tejo Internacional y poco a poco,
por un territorio donde toma sentido el
nombre del sendero (recuerda: la ruta de
los ciervos), vamos cayendo en la cuenta
de que ese espacio protegido solo era una
parte de lo mucho que se nos ofrece en el
distrito de Castelo Branco, al sur de la re-
gién Centro portuguesa: estamos en el ge-
oparque Naturtejo, 4.600 kilémetros
cuadrados integrados en la Red Mundial
de Geoparques. El objetivo abstracto de
esa red es distinguir las areas naturales
de alto valor geoldgico e implantar “estra-
tegias de desarrollo sostenible fundamen-
tado en la geologia y otros valores
naturales y humanos”. En definitiva, deli-
mitar una zona y explotar sus recursos
turisticos de la mejor manera posible. Na-

turtejo engloba los municipios de Castelo
Branco, Idanha-a-Nova, Nisa, Oleiros,
Proenca-a-Nova y Vila Velha de Rodao, y
en ellos hay castillos, villas historicas, es-
pacios naturales de gran valor (el Tajo y
su espacio protegido son un ejemplo),
museos, iglesias... y geomonumentos,
que justifican la existencia del geoparque.
Pero vamos a dejar lo mas curioso para
un cuadro aparte y nos vamos a centrar
en lo que ofrecen, al margen de los geo-
monumentos, los municipios de Idanha-
a-Nova y Castelo Branco, los mas
cercanos a Extremadura.

HISTORIA EN PIEDRA

A 35 kilémetros de la frontera, sobre
un cerro asomado al rio Pénsul, Idanha-
a-Nova es un pueblo que muestra su ori-
gen medieval en las calles estrechas y en
las ruinas de un castillo construido en
1187, alrededor del cual creci6 la pobla-
cion. Casas senoriales como la de los Cu-
nas (siglos XVI/XVII) y la del Corso (siglo
XVIII), la capilla de la Misericordia (XVI),
la iglesia de San Francisco (XVIII) o la to-

La

Basada en los recursos agricolas y
ganaderos, la gastronomia en el
territorio de Naturtejo es vasta y
diversificada. La excelencia de la
carne producida en el territorio esta
garantizada por varios certificados
de calidad: asi, tienen la protecciéon
de Indicacion Geogréafica Protegida
el cabrito asado de Oleiros, el
cordero de la Beira y el del Alentejo
Nordeste, mientras que la carne de
cerdo del Alentejo tiene
Denominacién de Origen Protegida.
El pescado de rio también es una
delicia. Entre los platos tipicos de
carne, destacan algunos como
cabrito asado, cabrito relleno,
ensopado de cabrito, ensopado de
cordero, cabrito tostado, ensopado
de jabali, sopa de matanza del
cerdo, buche relleno o pierna de
cerdo con castafias. Si hablamos de
pescado, hay que mencionar la
trucha a la parrilla, la sopa de
pescado, el arroz de lamprea, el
estofado de anguilas, las migas de
pescado y la sopa de pescado. Y
entre los postres, hay dulces secos
(broas, cavacas, borrachées...),
dulces fritos (filhds, sonhos,
argollas, azevias...) y dulces de
cuchara (papas de carolo, tigelada,
requesdén con mermelada de

1rrri
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rre del Reloj (hecha, dicen, con piedras
del castillo) dan motivos para un paseo
sosegado por la localidad, aunque lo me-
jor esta en los alrededores. Muy cerquita
de este pueblo, a 20 minutos en coche y
con la albufera Barragem Marechal Car-
mona a medio camino (buen paisaje y de-
portes nauticos), esta el nuicleo historico
de Idanha-a-Velha, donde han dejado su
huella visigodos, romanos, arabes, gue-
rreros medievales y caballeros del Tem-
ple. La catedral visigoda (originalmente
construida sobre un templo paleocristia-
no), con un baptisterio externo, sigue im-
presionando por su tamafo y su riqueza.
Hoy en dia alberga uno de los conjuntos
de inscripciones mas importantes del pe-
riodo romano en la Peninsula. Las mura-
llas y la torre principal (vestigios
romanos) fueron reconstruidas en la épo-
ca medieval, para la proteccion y la segu-
ridad del pueblo, y la torre de planta
cuadrada se basa en una columna de un
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templo romano. La puerta y el puente ro-
mano del rio Ponsul, la picota (siglo XVI),
la capilla de San Damaso (siglo XVIII) y el
museo Egitaniense (dividido entre la cate-
dral y la capilla) completan el catalogo del
pueblo. Otra villa histérica es la de Mon-
santo, separada de Idanha-a-Velha por 13
entretenidos kilometros de carretera lo-
cal. Y estamos ante el “pueblo mas portu-
gués de Portugal”, segun titulo de 1938,
con un imponente castillo medieval, par-
cialmente destruido por la explosion acci-
dental del depdsito de municiones, en
una noche de Navidad del siglo XIX; aho-
ra solo existen dos torres (del Peon y la
Principal), y también las hermosas ruinas
de la capilla romanica de San Miguel (si-
glo XII). Monsanto también es conocido
por sus adufes y marafonas. El adufe es
un instrumento de percusion, de origen
arabe, hecho de piel de oveja. Las marafo-
nas son munecas de trapo, con el traje re-
gional, sin rostro. Durante la fiesta de

Nuestra Senora del Castillo, o de las Cru-
ces (3 de mayo, o el domingo siguiente),
las chicas solteras portan sus marafonas
en la procesion.

Las ruinas del castillo de Monsanto,
construido en el primer cuarto del siglo
XIII, no son tnicas en el municipio de In-
danha-a-Nova. En Penha Garcia quedan
restos de murallas de un castillo cons-
truido por los Templarios sobre una forta-
leza romana, que a su vez fue precedida
por un fuerte prehistérico. Del castillo de
Castelo Branco (ojo, hemos cambiado de
municipio), construido por los templarios
en el siglo XIII, poco existe, ya que su lo-
calizacion fronteriza llevé a su participa-
cién en sucesivas guerras a lo largo de los
siglos. En el recinto de esta fortaleza esta
la iglesia de Santa Maria del Castillo.
Abajo, en el centro histérico, un recorrido
a pie nos permite conocer palacios como
el de la familia Tavares Persona Amorim,
el de los Curia o el de los Baroes de Cas-

telo Novo, asi como la torre del Reloj, la
capilla de San Antonio, el arco del Obis-
po, el parque de la Ciudad, el jardin del
palacio Episcopal, la catedral o la ermita
de Nuestra Sefnora de Mércoles, a las
afueras de la ciudad.

SABOR RURAL

La misma sensacion de tranquilidad y
pureza que se siente en el Parque Natural
do Tejo Internacional (o en las alturas de
la sierra de Penha Garcia o en la sierra
de La Gardunha) se encuentra en otros
dos lugares de esta zona de Portugal, am-
bos dentro del municipio de Castelo
Branco. Se trata de los encantadores
pueblos de pizarra Sarzedas y Martim
Branco, ultima etapa de este recorrido
por el geoparque Naturtejo. Aunque las
posibilidades son mucho méas amplias,
nosotros nos vamos con el sabor a pue-
blo. Sarzedas se distingue por las lineas
de color en las fachadas de algunas de
sus casas, mientras que otras muestran
la reciedumbre y autenticidad de la piza-
rra. La picota, la plaza, las iglesias y las
capillas destacan entre las casas, y en lo
alto de la loma de San Jacinto, cerca de
la iglesia, la torre del campanario, solo
un campanario, se yergue en la altura.
Un poco mas al norte, las casas de Mar-
tim Branco no se sabe si ganan en belleza
o en caracter rural, edificios, en todo ca-
so, donde el granito y la pizarra se alian
muy eficazmente, con preciosas fachadas
en las que cuelgan herramientas de la-
briegos o artesanos. Y entonces, después
de un sosegado paseo por el Portugal ru-
ral mas auténtico, abandonamos Martim
Branco y el Geoparque con el rumor de
fondo de las aguas del arroyo de Almace-
da, que brinca y hace cantar a los paja-
ros, mientras en el aire nos acompana el
olor del pan recién horneado. S

DATOS DE INTERES

COMO LLEGAR: aparte de la carretera EX-
207, en coche también se puede llegar
por la EX-A1.

DONDE DORMIR: Casa de Santa Catarina
(Penha Garcia),
www.casasantacatarina.com. Casa do
Forno (Salvaterra do Extremo),
www.casadoforno.com.pt. Hotel de
Monsanto (Monsanto),
www.naturtejo.com. Casa das Jardas
(Idanha-a-Nova),
www.casadasjardas.com. Hotel Tryp
Colina do Castelo (Castelo Branco),
www.trypcolinacastelo.com. PARA MAS
INFORMACION: www.naturtejo.com
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Aposta na gastronomia surge
como marca de afirmacao

Jorge Bento, edil de Condeixa, da as boas-vindas ao juri

CONDEIXA-A-NOVA Encer-
rouontem mais uma edi¢ao do
fim-de-semana do cabrito, in-
tegrado na iniciativa “Sabores
de Condeixa”.

Aolongo de trés dias, o ponto
de encontro foi a Praca da Re-

publica, onde uma tenda gi-
gante acolheu a iniciativa e
onde os visitantes puderam de-
liciar-se com uma das tradi¢des
gastrondmicas mais genuinas
do concelho. Beneficiando de
caracteristicas muito proprias

da regido, sobretudo, da zona
serrana, nomacico de Sico,onde
abunda a erva de Santa Maria,
que serve de alimento aos re-
banhos e confere um sabor
muito aprimorado ao produto.

Na sessdo de abertura do
certame, Jorge Bento aprovei-
tou o momento para uma pe-
quena resenha do que foi feito
em Condeixa nos ultimos 20
anos. “Depois do que foi feito
nos ultimos 20 anos, onde a
aposta passou pela constru-
¢do de equipamentos publicos
que dessem resposta ao au-
mento de popula¢ao, chegou
aaltura de dar o salto para so-
lidificar a identidade da terra”,
adiantou.

O edil nio deixou, porém, de
agradecer aos seis restaurantes
que aderiram a iniciativa, uma
Vez que sem a sua presenca
nio seria possivel demonstrar
uma das reliquias mais precio-
sas do concelho a nivel da gas-
tronomia: o cabrito. ¢

“Acudam, caiu um aviao
no parque da Cerca”

SIMULACRO Sibado, 4 de
Maio. O dia que nasce soa-
lheiro e tranquilo na Marinha
Grande rapidamente se trans-
forma num inferno. Poucos mi-
nutos passavam das nove ho-
ras quando um F16 da Base Aé-
rea de Monte Real ao sobre-
voar a cidade embate contra
aves.

O piloto, que sofre ferimentos
graves, consegue ejectar-se an-
tes de perder a consciéncia,
mas o avido despenha-se em

plena cidade.

Gera-se o caos. Passageiros
encarcerados nas viaturas, pes-
soas desorientadas, um avidao
em chamas. Poucos segundos
depois soam as sirenes de alar-
me e comegam a confluir para
olocal meios de socorro e tam-
bém muitos populares. O caso
¢ grave: dois mortos, nove feri-
dos graves e 15 ligeiros.

Felizmente ndo era sério. Tra-
tava-se de uma encenacio,
com vista a testar a capacidade

de resposta.

O simulacro pos em accio
centena e meia de pessoas, en-
tre bombeiros de todo o dis-
trito, agentes da PSP, militares
da Forca Aérea, bombeiros,
INEM, elementos do Comando
Distrital de Operacdes de So-
corro (CDOS), escuteiros, vo-
luntdrios da autarquia, o Gabi-
nete de Proteccéo Civil e acto-
res de teatro de grupos de as-
sociacoes do concelho que en-
carnaram o papel de feridos. «

Pegas de teatro
pelas escolas
de Oliveira

Durante este més de Maio, as
escolas do concelho de Oliveira
do Hospital vao apresentar as
suas pegas de teatro no ambito
das VI Jornadas de Teatro Es-
colar “Dramatizando”, organi-
zadas pela Camara de Oliveira
do Hospital em parceria com
os agrupamentos de escolas,
Escola Secundaria, EPTOLIVA,
bibliotecas municipais e docen-
tes das Actividades de Enrique-
cimento Curricular.

No total serdo apresentadas
18 pecas de teatro. «

Blindagem volta a
trazer o Metal a llhavo

CINCO BANDAS Asede d'“Os
flhavos”acolhe, no proximo dia
14, a partir das 21h00, mais uma
edicdo do Blindagem Metal
Fest. Nesta noite dedicada aos
sons mais pesados, serd possi-
vel ouvir cinco bandas: “Mata-
Ratos”, “Gates of Hell”, “Mono-
lyth”, “Ol'Jolly Roger” e “De-
mentia 13”.
“Mata-Ratos”nasceu nos su-
burbios de Lisboa, influencia-
dos pelo punk rock britanico e
americano de finais dos anos
70 e inicio dos anos 80. Ja os

“Os Gates Of Hell” remontam
ao inicio de 2008, no Porto.

Por sua vez, “Monolyth” é
umabanda de Aveiro, com bas-
tantes influéncias, tais como
“Lamb Of God”, “Meshuggah”,
“Opeth”, “Gojira”, “Machine
Head”, “Tool”, “Karnivool”, “De-
vin Townsend”, entre outras.

Finalmente, “Dementia 13” é
uma banda de Death Metal que
presta tributo a bandas mais
“old school” e letras baseadas
nos mais cldssicos filmes de
terror. ¢

Monsanto viajou
no tempo durante
o fim-de-semana

Idanha-a-Nova Milhares de pessoas visitaram durante
trés dias, a Festa da Divina Santa Cruz, em Monsanto

JOSE MANUEL ALVES

Monsanto recuou no tempo durante trés dias, atraindo a curiosidade de muitos visitantes

José Manuela Alves

O evento arrancou sexta-feira
com o tradicional jantar me-
dieval, seguido de um espec-
taculo de fogo e simulado um
serdo no paldcio do emir.

No sabado, os visitantes, as-
sistiram a varias actividades,
entre as quais a cerimonia ri-
tual capitular da Comenda da
Idanha, da Ordem do Tempo,
que, decorreu, na Igreja da Mi-
sericordia. Durante a ordem
dos trabalhos, Armindo Ja-
cinto, presidente da Comenda,
falou sobre o mundo rural nas
terras raianas, lembrando que
numa altura em que o pais
atravessa uma grave crise eco-
ndmica e social, seria "impor-
tante" que os jovens regressas-
sem a producdo agricola,
como acontece no concelho de
Idanha-a-Nova, onde mais de
30 jovens sdo actualmente em-
presdrios agricultores, desen-
volvendo os respectivos pro-
jectos a que se candidataram.

"Este € um belo exemplo da-
quilo que devera acontecer no
presente, semeando o futuro.

Por este testemunho, apelo a
todos aqueles que queiram de-
dicar-se ao mundo rural, re-
gressem aos campos, onde po-
dem viver com qualidade e
dignidade", reiterou.

Armindo Jacinto, anunciou
ainda que vai ser constituida
em breve a Federacdo Portu-
guesa do Turismo Rural, para
reforcar ainda mais a motiva-
¢do das pessoas, despertando-

Presidente

da Comenda

da Idanha exortou
0s jovens a apostar
na agricultura

as para a actividade agricola.
"Em Portugal temos o hdbito
de depreciar o mundo rural,
mas hoje assistimos a que pes-
soas licenciadas, sao pastores,
quando ainda existe a menta-
lidade de que exercer a pasto-
ricia serd para gente iliterada.
Esta ¢ a prova daquilo que po-
derd servir de mote para pro-
mover os produtos portugue-
ses", considera o responsavel,
que também exerce as fungoes

de presidente da Cadmara Mu-
nicipal de Idanha-a-Nova, face
arenuincia a0 mandato do an-
terior edil, Alvaro Rocha.

Ainda no sdbado, decorreu,
na Igreja da Misericordia, uma
palestra sobre os forais outor-
gados aMonsanto, por D.Afon-
so Henriques e D. Manuel L
Posteriormente teve lugar um
concerto medieval, com o Coro
do Tribunal da Relagio de Lis-
boa, Corelis. O segundo dia dos
festejos terminou com uma
ceiamedieval, e a arrematacio
de escravos e cativos de guerra
para aparelhamento do fos-
sado e o pregao dos cavaleiros
e vildes, escudeiros e pedes.

Ontem, actuou o Orfedo de
Arouca e o Quarteto de Metais
da Banda Musical de Arouca.
O Rancho Folclorico de Mon-
santo fez a saudacio a Senhora
do Castelo, seguindo-se a eu-
caristia. O momento alto do
evento, aconteceu as 16h00,
com o lancamento do pote, al-
tura em que o castelo da vila
templdria foi invadido e assal-
tado por uma mesnada de cas-
telhanos. ¢
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Musica em Leiria mostra
interior fisico do artista

Espectaculo mostra actividade
neuroldgica e muscular

INVULGAR “Inside Music Ma-
chine - Anatomia musical: do
visivel ao invisivel” é o nome
do espectduclo que d4 o pon-
tapé de saida para a 312 edicdo
do Festival Musica em Leiria.

Até dia 28 de Junho, o festival
apresenta uma programacio
que se desenrola em torno dos
contrastes rural/urbano e‘tra-
dicional/contemporaneo.

Amanh3, a partir das 21h30,
Inside Music Machine promete
desvendar aos mais curiosos o
que acontece dentro do corpo
do artista quando este actua
em cima do palco.

A abertura do Festival faz-se
assim com um espectdculo in-
vulgar, que junta trés artistas: o
violino, a musica electronica, o
teclado e uma camara termo-
gréfica, para mostrar a activi-
dade neuroldgica e muscular,
directamente e em simultaneo,
no palco.

O festival prossegue do-
mingo, no Mosteiro da Batalha
onde, pelas 21h30, actua o

grupo Sete Lagrimas. ¢

Condutor projectado apos
despiste no acesso a Torre

RAVINA Um homem foi on-
tem encontrado morto na
Serra da Estrela, apds o veiculo
que conduzia ter caido para
uma ravina, na Estrada Nacio-
nal 338, no acesso a Torre.

Segundo o comandante do
sub-agrupamento de monta-
nhada GNR, sargento-ajudante
Fernandes, o alerta foi dado as
8h30, por elementos do Centro
de Limpeza de Neve, apds ve-
rificarem que os “rails” de pro-
teccio da via se encontravam
danificados.

O responsavel referiu que o
veiculo despistou-se paraara-
vinae o corpo do condutor, um
homem com cerca de 40 anos,
«foi projectado da viatura a
meio da encostar.

«O acidente terd ocorrido du-
rante anoite, possivelmente de-
vido ao nevoeiro e a chuvay,
vaticina a fonte. Ocorpo da vi-
tima so seria retirado da en-
costa ap0s a peritagem dos in-
vestigadores da GNR e comre-
curso a técnicas de resgate de
montanha.«

Pedro Abrunhosa num meés
com “sabor” a chocolate

Figueira da Foz Casino aposta em nomes conhecidos da musica nacional
para “rechear” a “doce” programacao de Junho que ndo esquece as criangas

O Casino Figueira aposta para
a programacio de Junho em
quatro grandes espectdculos,
comecando j no dia 7 com a
“Tertulia dos 40”, com Filipe
Fonseca (muisico), Carlos Da-
niel (jornalista) e Jodo Ricardo
Pateiro (jormalista). Dia 14, é
Pedro Abrunhosa «que tem es-
gotado todas as salas por onde
tem passadon, disse Fernando
Matos, quem sobe ao palco.
Dia 21 actua Mércia e no dia
28, “The Casino Royal”.

Mas o més dos santos po-
pulares, vai também ter um
doce sabor com o “Chocolat
Fest”, que, desde o dia 7 até 29,
vai proporcionar deliciosas ex-
periéncias com exposicoes,
menus de chocolate e cock-
tails, mostra e venda, works-
hops, degustacéo, e showcoo-
king, culminando dia 29, com
a confec¢io de uma torta gi-
gante (7 a 8 metros de com-
primento), que serd oferecida
aos visitantes. As inscricoes
para workshops e showcoo-
king sdo gratuitas, obrigatorias
e limitadas.

No “mundo” das letras, a ru-
brica “Andam pela terra os
poetas”regressa ao Saldo Caffé,
dia 10, as 21h30, desta vez com
Antonio Arnaut e no dia se-

Tertulia dos 40 inicia ciclo de espectéculos do préximo més

guinte, as 22h00, na Sala Fi-
gueira, € a vez de “Letras em
Jogo”, com Ana Paula Amaut
a conversar com o escritor Al-
meida Faria, que serd apresen-
tado por Carlgos Reis. Jdno dia
13, as 18h30, no espaco Alea,
Antonio Vilhena apresenta o
seu livro de poesia “Templo do
Fogo Insacidvel”.

Numa vertente virada para
0s mais pequenitos, a partir de
hoje e até dia 14, estd patente
no hall do Casino, a exposi¢do
“A fabrica dos sonhos e seus
guardioes”, com pintura de Isa-
bel Barbas e artesanato de Fa-
tima Silva. Por outro lado, ce-

lebrando o Dia Mundial da
Crianca, amanha as 17h00,
com entrada livre, ha musica
para dangar e brincar com a
orquestra Orff do Porto. En-
tretanto, no dia 8, as 15h30,
sobe ao palco “CantaStorias-
O segredo da floresta” da au-
toria de Margarida Fonseca
Santos e direccio musical de
Francisco Cardoso.

O dia 22, vai ser bastante agi-
tado, com o “International Fit-
ness Weekend featuring
Zumba”, em que havera uma
aula de Zumbatomic de pre-
paracdo para o recorde do
mundo da maior aula de Zum-

batomic, mas também diver-
sos workshops.

Ainda nesse dia, a partir das
21h30, regressa o Festival In-
ternacional de Tunas Acadé-
micas da Figueira da Foz, or-
ganizado pela Imperial Nep-
tuna Académica, que ja vai na
sua XVI edicio.

As actividades fruto do pro-
tocolo firmado com a Associa-
¢do de Colectividades do Con-
celho da Figueira também
marcam presenga, “Ao som
das bandas” dia 9, “Encantos
de Vozes” dia 16, “Teatro ao
Luar” dia 17 e a 30, “Infantes
das Colectividades”.q

“Arte reciclada” alerta
para excesso de residuos

CASTELO BRANCO A pri-
meira edicdo da Mostra de Arte
eArtesanato intitulada "Arte re-
ciclada" decorre,amanha, entre
as10h00 e as 18h00, no Parque
da Cidade, em Castelo Branco.
Organizada pela VALNOR,
em parceria com o Projectore-
Mix, os Servicos Municipaliza-
dos e Camara Municipal de
Castelo Branco e o Centro de
Informacdo Europe Direct
Beira Interior Sul, a mostra
conta com o apoio da Escola
Profissional Albicastrense e do
Restaurante English Savoy.
Segundo a VALNOR, o prin-
cipal objectivo do evento ¢ cha-
mar aatencao para a produgio
excessiva de residuos, mostrar

aeficiéncia dareciclagem e reu-
tilizacdo de residuos, através da
manifestacio cultural da arte e
artesanato. «Com este tema
pretendemos demonstrar que,
adiminuicdo do volume do lixo
¢ um dos principais beneficios
da reutilizacdo e reciclagem e,
que esta pratica podera cons-
tituir um principio que tem
como base uma espécie de
ecologia da culturan.

Ao longo do dia, os artesdos
para além de fazerem a divul-
gacao dos seus trabalhos, tam-
bém pretendem sensibilizar a
populacdo paraa culturado ar-
tesanato sustentavel, realizado
através da utilizagdo de resi-
duos sdlidos urbanos.J M.A.

Detidos por
furto de metais
nao preciosos

A Guarda Nacional Republi-
cana deteve em Vila Nova Aci-
prestes, no concelho de Sétio,
dois jovens, de 21 e de 15 anos
(este com base na lei tutelar
educativa), por furto de metais
nao preciosos.

A detencio ocorreu na pas-
sada terca-feira, depois de um
alerta dado por populares ao
posto da GNR do Satéo.

Os suspeitos foram encon-
trados ainda na posse dos ob-
jectos furtados.

Segundo aquela for¢a de se-
guranca, os dois jovens sdo
«suspeitos de varios furtos de
materiais ndo preciosos emre-
sidéncias e na capela da locali-
dade».«

Tentou agredir
enfermeira
em Mangualde

Um homem de 38 anos foi de-
tido pela GNR num café do
centro da cidade de Man-
gualde, onde estava a provocar
desacatos, pelo crime de amea-
cas e tentativa de agressao.

Em comunicado, a GNR ex-
plica que, as 23h20 de terca-
-feira, o homem, «que aparen-
tava sinais de embriaguez, es-
tava a provocar desacatos no
estabelecimentor, tendo amea-
¢ado os militares que acorre-
ram ao local. «O detido foi
transportado pelos Bombeiros
Voluntérios de Mangualde ao
centro de saude, onde injuriou
e ameacou os bombeiros e ten-
tou agredir a enfermeira de ser-
VigOo», acrescenta. 4

Turismo rural
apresenta
Federacao

A cerimdnia de escritura pu-
blica de constituicio da Fede-
racio Portuguesa de Turismo
Rural decorre hoje,no Rosma-
ninhal, concelho de Idanha-a-
Nova.

No ambito do evento, que
contard com a presenca do se-
cretario de Estado de Turismo,
Adolfo Mesquita Nunes, serdo
apresentados os Orgaos sociais
e as estratégias orientadoras da
Federacio Portuguesa de Tu-
rismo Rural. A escritura tem lu-
gar as 11h45, no Hotel Rural
Herdade da Poupa, no Rosma-
ninhal.

Aanteceder a cerimonia serd
inaugurada a unidade de Agro-
Turismo Monte Vale Mosteiro.4

Feira Sabores
de Perdigao com
entrada gratis

A Camara de Castelo Branco
promove, de 21 a 23 de Junho,
a Feira Sabores de Perdicio,
que vai reunir mais de uma
centena de produtores locais,
disse ontem o presidente da au-
tarquia, Joaquim Mordo, adi-
natando que o evento decor-
rerd na Devesa, numa tenda gi-
gante, e «terd actividades a de-
senvolver em todo o centro ci-
vico e serd visitado por milha-
res de pessoas.

Aentrada é gratuita e nas noi-
tes de sexta-feira e de sdbado
havera dois espectdculos: o pri-
meiro com as bandas filarmo-
nicas do concelho e o segundo
com um grupo nacional a di-
vulgar oportunamente. 4



Maio 2013

SEGUNDA-FEIRA | 6 MAI 2013 | 17

REGIAO DAS BEIRAS

Amigos coloridos fizeram
tremer Ponte de Santa Clara

Color Run Mais de 13 mil pessoas percorreram sabado “os cinco quilémetros
mais felizes do planeta” e esqueceram vidas mais ou menos cinzentas

Andrea Trindade

A partida estava prevista para
as 16h30, mas meia hora antes
ainda havia quem tentasse le-
vantar kits de participagdo.
13267 foi o nuimero atribuido a
ultima inscrita na Color Run -
Maria Inés Serra, de apenas 12
anos -, evento que bloqueou to-
dos os acessos ao Estddio Uni-
versitdrio e & Portagem e fez, li-
teralmente, tremer a Ponte de
Santa Clara.

Um mar de gente fez da cor-
rida realizada em Coimbra, a se-
gundaem Portugal e na Europa
um verdadeiro sucesso. Os 15
euros que pagavam os elemen-
tos de grupos e os 17 euros que
pagavam participantes a titulo
individual ndo impediram uma
enorme adesdo ao evento, mos-
trando que, apesar da crise ou
por causa dela, os portugueses
querem convivio e diversao.

As16h30 ja ldiam e na Ponte
de Santa Clara ndo cabia mais
ninguém. Kapinha dava as ins-
trugdes, numa “torre” onde ca-
biam o organizador Jorge Aze-

CARLOS ARAUJO

Alegria contagiou os milhares de participantes na corrida

vedo, o vereador Luis Providén-
cia e o presidente Barbosa de
Melo. O DJ puxava pelos parti-
cipantes e varios animadores ao
longo da ponte dirigiam o
“aquecimento”. O tabuleiro da
ponte tremia.

De copo de fino namao, «para
manter o ritmon, todas com saia
abailarina, estavam antigas es-

tudantes de Cardio-pneumolo-
gia, queregressaram a Coimbra
para um “dois em um”: color
run de dia, jantar de curso a
noite. «Isto € quase um cortejo»,
concordavam Joana Rebelo e
Marta Penas.

«N&o hd relégios nem croné-
metros, ha felicidadey, lembrou
Jorge Azevedo, pouco antes de

Jodo Paulo Barbosa de Melo dar
ordem de partida ao primeiro
grupo. Seguiram-se varias par-
tidas, por questoes de seguranga
e para garantir que todos fica-
vam devidamente pintados nas
quatro estacoes de cor espalha-
das pelo percurso (pela Rua Ci-
dade Aeminium, Agude-Ponte,
avenida marginal, Parque, ponte
pedonal e Universitdrio).

Num fim-de-semana em que
todos os destinos vieram dar a
Coimbra, Luis Providéncia mos-
trava-se satisfeito: «As pessoas
precisam de momentos de con-
vivio e descontracdon. Jorge
Azevedo concorda e ja tem
abertas as inscri¢des para o Co-
lor Run de Braga (15 Junho) e
de Lisboa (6 Julho).

Pelas 17h30, no Universit4rio,
jé se dava musica aos que aca-
bavam a corrida. Aos italianos
Daniele e Alessio, ao finlandés
Jani eao alemao Lars, todos es-
tudantes de Erasmus em Aveiro,
juntou-se Antonio Silva. Apesar
das diferentes nacionalidades
correram lado alado e ndo pou-
param na animac3o. 4

Festa da Divina Santa Cruz
atraiu milhares de pessoas

MONSANTO Milhares de pes-
soas visitaram durante trés
dias, a Festa da Divina Santa
Cruz, em Monsanto, concelho
de Idanha-a-Nova. O evento
arrancou na sexta-feira com o
tradicional jantar medieval, se-
guido de um espectdculo de
malabares de fogo e simulando
um serdo no paldcio do emir.

No sdbado, teve lugar a ceri-
monia ritual capitular da Co-
menda da Idanha, da Ordem
do Tempo, que, decorreu na
Igreja da Misericordia. Ar-
mindo Jacinto, presidente da
Comenda, falou sobre o mun-
dorural nas terras raianas, lem-
brando que numa altura em
que o pais atravessa uma crise
econdmica e social, seria «im-
portante» que os jovens regres-
sassem a produgdo agricola,

Igreja da Misericdrdia recebeu algumas das iniciativas

como acontece no concelho de
Idanha-a-Nova, onde mais de
30 jovens sdo actualmente em-
presdrios agricultores, desen-
volvendo os respetivos projec-
tos a que se candidataram.
«Este € umbelo exemplo da-
quilo que devera acontecer no
presente, semeando o futuro.

Por este testemunho, apelo a
todos aqueles que queiram de-
dicar-se ao mundo rural, re-
gressem aos campos, onde po-
dem viver com qualidade e dig-
nidade», reiterou Armindo Ja-
cinto, que também exerce as
funccdes de presidente da Ca-
mara Municipal de Idanha-a-

Nova, devido a recente rentin-
cia de Alvaro Rocha.

Ainda no sabado, decorreu a
palestra sobre os forais outor-
gados a Monsanto, por D.
Afonso Henriques e D. Manuel.
Posteriormente teve lugar o
Concerto Medieval, com o Co-
ro do Tribunal da Relacéo de
Lisboa, Corelis. O segundo dia
dos festejos, ficou concluido
com uma ceiamedieval, e a ar-
rematacio de escravos e cati-
vos de guerra para aparelha-
mento do fossado e o pregio
dos cavaleiros e viloes, escu-
deiros e pedes.

Ontem, actuou o Orfedo de
Arouca e o Quarteto de Metais
da Banda Musical de Arouca.
O Rancho Folclérico de Mon-
santo fez a saudacio a Senhora
do Castelo, seguindo-se a eu-
caristia. O momento alto acon-
teceu as 16h00, com o lanca-
mento do pote, altura em que
o castelo da vila templdria foi
invadido por uma mesnada de
castelhanos. JMA.

Fim-de-semana do cabrito
nos “Sabores de Condeixa”

TENDA Encerrou ontem mais
uma edicio do fim-de-semana
do cabrito, integrado na inicia-
tiva “Sabores de Condeixa”.

Ao longo de trés dias, o
ponto de encontro foi a Praca
da Republica, onde uma tenda
gigante acolheu a iniciativa e
os visitantes puderam deli-
ciar-se com uma das tradicoes
gastronémicas mais genuinas
do concelho. Beneficiando de
caracteristicas muito proprias
da regido, sobretudo, da zona
serrana, no macico de Sico,
onde abunda a erva de Santa
Maria, que serve de alimento
aos rebanhos e confere um sa-
bor muito aprimorado ao pro-
duto.

Na sessdo de abertura, Jorge
Bento aproveitou para uma pe-
quena resenha do que foi feito
em Condeixa nos ultimos 20
anos. A inten¢ao do presidente
da Camara nio foi entrar numa
senda de campanha eleitoral,
mas sim efectuar uma pequena
introducdo para chamar a
atencdo da importancia dos
produtos endogenos na afir-
macéo de um territorio.

O edil de Condeixa agrade-
ceu aos seis restaurantes que
aderiram a iniciativa, uma vez
que sem a sua presenga niao
seria possivel demonstrar uma
das reliquias mais preciosas do
concelho a nivel da gastrono-
mia: o cabrito. ¢

Mosteiro de Fraguas
mostrou sabores da terra

DR.

Iguarias foram apreciadas pelos visitantes

TONDELA A freguesia convi-
dada daV edicio do “Ao’Sabor”
foi Mosteiro de Frdguas, que
trouxe as suas iguarias tradicio-
nais, atraindo muitos aprecia-
dores. O Grupo de Cantares da
Associagdo Desportiva Cultural
e Recreativa local deu ritmo ao
evento, acompanhado pelas
dancas do seu rancho infantil.

Antes da actuacio do Grupo
de Cantares, realizou-se uma
largada de pombos pelo director
da “Tondela Columbofila”, Fran-
cisco Cardoso.

O presidente da Junta de Fre-
guesia de Mosteiro de Fraguas,
Roberto Carvalho, disse estar
“honrado” pelo convite do Mu-
nicipio e, assim, poder a fregue-
sia «mostrar e dar a provar al-
guns produtos, como por exem-
plo o caldo de cebola, que tdo
bem sabia ao “mata-bicho” dos
tempos mais recuadosy.

Norecinto pode ser apreciado
o trabalho de um ferrador, de
80 anos. Chama-se Eduardo de
Matos Ferreira, é conhecido por

“Cortez”, e executou, com mes-
tria, duas ferraduras.

«Sempretrabalhei oferro, des-
de 0s 12 anos de idade. Fui para
uma oficina de ferrador, em Fra-
guas, onderesido.Andei um ano
semganhar nada e, no fim desse
tempo, passei a ganhar um es-
cudo por més, sendo aumen-
tado mais tarde para 30 escu-
dos. E assim fui andando até ir
paraatropa. Nessa oficina fazia
ferraduras, ferravabois, cavalos,
jericos, era 0 meu trabalho. Ha-
viamuitos bois, cavalos e burros
ehoje pouco ounada se vé, pois
os tractores acabaram por ditar
o fim dos trabalhos feitos pelos
animais. Eramos trés ferradores
a trabalhar, de manha até a
noitey, contou.

Diz que «a vida agora ndo é
melhor do que antigamente.
Ganhei mais dinheiro com a ofi-
cina do que a partir da altura
em que os tractores substitui-
ram os animais. Tive que com-
prar um tractor, para sustentar
o meu filho», concluiu. Z.B.
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Musica em Leiria mostra
interior fisico do artista

Espectaculo mostra actividade
neuroldgica e muscular

INVULGAR “Inside Music Ma-
chine - Anatomia musical: do
visivel ao invisivel” é o nome
do espectdculo que d4 o pon-
tapé de saida para a 312 edigdo
do Festival Musica em Leiria.

Até dia 28 de Junho, o festival
apresenta uma programacio
que se desenrola em torno dos
contrastes rural/urbano e‘tra-
dicional/contemporaneo.

Amanh3, a partir das 21h30,
Inside Music Machine promete
desvendar aos mais curiosos o
que acontece dentro do corpo
do artista quando este actua
em cima do palco.

Aabertura do Festival faz-se
assim com um espectdculo in-
vulgar, que junta trés artistas: o
violino, a musica electronica, o
teclado e uma camara termo-
gréfica, para mostrar a activi-
dade neuroldgica e muscular,
directamente e em simultaneo,
no palco.

O festival prossegue do-
mingo, no Mosteiro da Batalha
onde, pelas 21h30, actua o

grupo Sete Lagrimas. ¢

Condutor projectado apos
despiste no acesso a Torre

RAVINA Um homem foi on-
tem encontrado morto na
Serra da Estrela, apds o veiculo
que conduzia ter caido para
uma ravina, na Estrada Nacio-
nal 338, no acesso a Torre.

Segundo o comandante do
sub-agrupamento de monta-
nhada GNR, sargento-ajudante
Fernandes, o alerta foi dado as
8h30, por elementos do Centro
de Limpeza de Neve, apds ve-
rificarem que os “rails” de pro-
teccio da via se encontravam
danificados.

O responsavel referiu que o
veiculo despistou-se paraara-
vinae o corpo do condutor, um
homem com cerca de 40 anos,
«foi projectado da viatura a
meio da encostar.

«O acidente terd ocorrido du-
rante anoite, possivelmente de-
vido ao nevoeiro e a chuvay,
vaticina a fonte. O corpo da vi-
tima so seria retirado da en-
costa ap0s a peritagem dos in-
vestigadores da GNR e comre-
curso a técnicas de resgate de
montanha.«

Nova ciclovia e caminho
pedonal junto a Ria

Aveiro A requalificagdo do Caminho do Praido, entre as gafanhas da Nazaré
e do Carmo, ird também proteger os campos e casas da agua salgada

Joao Peixinho

Ja comecaram as obras de re-
qualificacdo do Caminho do
Praifio, na margem direita do
Canal de Mira, entre a ponte
da Barra, na Gafanha da Na-
zaré, e o extremo sul da Gafa-
nha do Carmo, uma emprei-
tada no ambito do Polis Litoral
Ria de Aveiro.

Ribau Esteves, presidente da
Camara Municipal de flhavo e
vogal do Conselho de Admi-
nistracdo da Polis Litoral Ria
de Aveiro, destaca, nesta inter-
vengio, a proteccao dos terre-
nos e zonas urbanas das inun-
dagdes da dgua salgada,
quando ocorrem as marés-vi-
vas, a valorizacdo ambiental e
paisagistica, e a primazia a dar
acirculagio a pé e de bicicleta,
no caminho e ciclovia em
construcio.

A obra, adjudicada por 400
mil euros, incluindo IVA, pela
“Polis Litoral Ria de Aveiro -
Sociedade para a Requalifica-
¢do e Valorizacdo da Ria de
Aveiro, S.A.”tem uma compar-
ticipacdo comunitaria em 70%,
e deverd estar concluida no
proximo mes de Agosto.

Desenvolve-se numa exten-
sdo de cerca de cinco quiléme-

RICARDO CARVALHAL

Obra deverd estar concluida durante o més de Agosto

tros e a maior parte do cami-
nho serd para “uso exclusivo’
pedonal e para circulacdo de
bicicletas, embora alguns tro-
cos sejam destinados para
transito automadvel como os
acessos as marinas ou as ex-
ploracoes de ostra e améijoa
instaladas no canal.

”

Torre para observacio

de aves

Aobraem curso terd, também,
como objectivo, uma interven-
¢Ao nas valas hidraulicas, a ins-
talacdo de uma torre para ob-
servacgao de aves, situada a Sul
da “Bruxa”, bem como pavi-
mentacio, requalificacio am-
biental e sinalizacdo de segu-
ranca.

O caminho, que segue para-
lelamente & margem da Ria,
cuja cota serd elevada, conti-
nuara a garantir o acesso aos
terrenos agricolas. A elevacéo
fard a retencio da dgua salgada
que tem galgado o caminho
durante o ciclo de marés-vivas.

Serd ainda construido um
enrocamento nas zonas em
que a erosdo foi mais forte e
provocou mais estragos, para
que «o caminho se aguente
mais tempo, segundo Ribau
Esteves.q

“Arte reciclada” alerta
para excesso de residuos

CASTELO BRANCO A pri-
meira edicdo da Mostra de Arte
eArtesanato intitulada "Arte re-
ciclada" decorre,amanha, entre
as10h00 e as 18h00, no Parque
da Cidade, em Castelo Branco.
Organizada pela VALNOR,
em parceria com o Projectore-
Mix, os Servi¢os Municipaliza-
dos e Camara Municipal de
Castelo Branco e o Centro de
Informacdo Europe Direct
Beira Interior Sul, a mostra
conta com o apoio da Escola
Profissional Albicastrense e do
Restaurante English Savoy.
Segundo a VALNOR, o prin-
cipal objectivo do evento ¢ cha-
mar aatencao para a produgio
excessiva de residuos, mostrar

aeficiéncia dareciclagem e reu-
tilizacdo de residuos, através da
manifestacio cultural da arte e
artesanato. «Com este tema
pretendemos demonstrar que,
adiminuicdo do volume do lixo
¢ um dos principais beneficios
da reutilizacdo e reciclagem e,
que esta pratica podera cons-
tituir um principio que tem
como base uma espécie de
ecologia da culturan.

Ao longo do dia, os artesdos
para além de fazerem a divul-
gacao dos seus trabalhos, tam-
bém pretendem sensibilizar a
populacdo paraa culturado ar-
tesanato sustentavel, realizado
através da utilizagdo de resi-
duos sdlidos urbanos.J M.A.

Detidos por
furto de metais
nao preciosos

A Guarda Nacional Republi-
cana deteve em Vila Nova Aci-
prestes, no concelho de Sétio,
dois jovens, de 21 e de 15 anos
(este com base na lei tutelar
educativa), por furto de metais
nao preciosos.

A detencio ocorreu na pas-
sada terca-feira, depois de um
alerta dado por populares ao
posto da GNR do Sétio.

Os suspeitos foram encon-
trados ainda na posse dos ob-
jectos furtados.

Segundo aquela for¢a de se-
guranca, os dois jovens sdo
«suspeitos de varios furtos de
materiais ndo preciosos emre-
sidéncias e na capela da locali-
dade».«

Tentou agredir
enfermeira
em Mangualde

Um homem de 38 anos foi de-
tido pela GNR num café do
centro da cidade de Man-
gualde, onde estava a provocar
desacatos, pelo crime de amea-
cas e tentativa de agressao.

Em comunicado, a GNR ex-
plica que, as 23h20 de terca-
-feira, o homem, «que aparen-
tava sinais de embriaguez, es-
tava a provocar desacatos no
estabelecimentor, tendo amea-
¢ado os militares que acorre-
ram ao local. «<O detido foi
transportado pelos Bombeiros
Voluntérios de Mangualde ao
centro de saude, onde injuriou
e ameacou os bombeiros e ten-
tou agredir a enfermeira de ser-
VigOo», acrescenta. 4

Turismo rural
apresenta
Federacao

A cerimdnia de escritura pu-
blica de constituicio da Fede-
racio Portuguesa de Turismo
Rural decorre hoje,no Rosma-
ninhal, concelho de Idanha-a-
Nova.

No ambito do evento, que
contard com a presenca do se-
cretario de Estado de Turismo,
Adolfo Mesquita Nunes, serdo
apresentados os Orgaos sociais
e as estratégias orientadoras da
Federacio Portuguesa de Tu-
rismo Rural. A escritura tem lu-
gar as 11h45, no Hotel Rural
Herdade da Poupa, no Rosma-
ninhal.

Aanteceder a cerimonia serd
inaugurada a unidade de Agro-
Turismo Monte Vale Mosteiro.4

Feira Sabores
de Perdigao com
entrada gratis

A Camara de Castelo Branco
promove, de 21 a 23 de Junho,
a Feira Sabores de Perdicio,
que vai reunir mais de uma
centena de produtores locais,
disse ontem o presidente da au-
tarquia, Joaquim Mordo, adi-
antando que o evento decor-
rerd na Devesa, numa tenda gi-
gante, e «terd actividades a de-
senvolver em todo o centro ci-
vico e serd visitado por milha-
res de pessoas.

Aentrada é gratuita e nas noi-
tes de sexta-feira e de sdbado
havera dois espectdculos: o pri-
meiro com as bandas filarmo-
nicas do concelho e o segundo
com um grupo nacional a di-
vulgar oportunamente. 4
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“Acudam, caiu um aviao
no parque da Cerca”

Marinha Grande Sirenes acordaram a populagdo que, “alarmada” acorreu
ao local onde caiu uma aeronave. Falso alarme, era apenas um simulacro

Joao Paulo Silva

Poucos minutos passavam das
9h00 de sdbado quando um
F16 da Base Aérea de Monte
Real ao sobrevoar a Marinha
Grande embate contra aves. O
piloto, que sofre ferimentos gra-
ves, consegue ejectar-se, mas o
avido despenha-se em plena ci-
dade, no parque da Cerca.

Gera-se o caos. Passageiros
encarcerados dentro de viatu-
ras, pessoas desorientadas, um
avido em chamas. Uma mulher
em panico grita "acudam, caiu
um avido no parque da Cerca",
outra, desesperada, tenta encon-
trar o filho. Poucos segundos
depois soam as sirenes de
alarme e comecam a confluir
para o local meios de socorro e
também muitos populares. O
caso € grave: dois mortos, nove
feridos graves e 15 ligeiros.

Felizmente ndo era sério. Tra-
tava-se de uma encenacio,com
vista a testar a capacidade de
resposta se a desgraca nos bater
aporta.

O simulacro pos em accdo

F16 da Base Aérea de Monte Real foi actor principal do simulacro

centena e meia de pessoas, entre
bombeiros de todo o distrito,
agentes da PSP, militares da
Forga Aérea, bombeiros, INEM,
elementos do Comando Distri-
tal de Operacoes de Socorro
(CDOS), escuteiros, voluntarios
da autarquia, o Gabinete de Pro-
tecgdo Civil e actores de teatro
de grupos de associagdes do
concelho que encarmaram o pa-
pel de feridos.

Durante toda a manh3, uns

fingiram estar feridos ou mes-
mo mortos, outros fizeram de
tudo para os salvar. Se correu
bem, s6 depois de se fazerem as
avaliacOes se sabera.

Como explicou Alvaro Pe-
reira, presidente da Camara e
responsdvel pela Proteccio Civil
do concelho, a ac¢do permitiu
testar o plano municipal de pro-
teccdo civil e, depois de anali-
sados os resultados, efectuar
propostas de alteracdo, ten-

tando melhorar a capacidade de
resposta em situacio de catds-
trofe. «Esperamos que nunca
aconteca [a queda de uma aero-
nave], mas nao estamos livres,
tanto mais que a Marinha Gran-
de estd no trajecto de aproxi-
macio e descolagem na Base
de Monte Real, explicou, mos-
trando-se convicto que este tipo
de actividades pode ajudar a sal-
var vidas em cendrios reais de
catastrofe. ¢

Festa da Divina Santa Cruz
atraiu milhares de pessoas

MONSANTO Milhares de pes-
soas visitaram durante trés
dias, a Festa da Divina Santa
Cruz, em Monsanto, concelho
de Idanha-a-Nova. O evento
arrancou na sexta-feira com o
tradicional jantar medieval, se-
guido de um espectdculo de
malabares de fogo e simulando
um serdo no paldcio do emir.

No sdbado, teve lugar a ceri-
monia ritual capitular da Co-
menda da Idanha, da Ordem
do Tempo, que, decorreu na
Igreja da Misericordia. Ar-
mindo Jacinto, presidente da
Comenda, falou sobre o mun-
dorural nas terras raianas, lem-
brando que numa altura em
que o pais atravessa uma crise
econdmica e social, seria «im-
portante» que os jovens regres-
sassem a produgdo agricola,

Igreja da Misericdrdia recebeu algumas das iniciativas

como acontece no concelho de
Idanha-a-Nova, onde mais de
30 jovens sdo actualmente em-
presdrios agricultores, desen-
volvendo os respetivos projec-
tos a que se candidataram.
«Este € umbelo exemplo da-
quilo que devera acontecer no
presente, semeando o futuro.

Por este testemunho, apelo a
todos aqueles que queiram de-
dicar-se ao mundo rural, re-
gressem aos campos, onde po-
dem viver com qualidade e dig-
nidade», reiterou Armindo Ja-
cinto, que também exerce as
funccdes de presidente da Ca-
mara Municipal de Idanha-a-

Nova, devido a recente rentin-
cia de Alvaro Rocha.

Ainda no sabado, decorreu a
palestra sobre os forais outor-
gados a Monsanto, por D.
Afonso Henriques e D. Manuel.
Posteriormente teve lugar o
Concerto Medieval, com o Co-
ro do Tribunal da Relacéo de
Lisboa, Corelis. O segundo dia
dos festejos, ficou concluido
com uma ceiamedieval, e a ar-
rematacio de escravos e cati-
vos de guerra para aparelha-
mento do fossado e o pregio
dos cavaleiros e viloes, escu-
deiros e pedes.

Ontem, actuou o Orfedo de
Arouca e o Quarteto de Metais
da Banda Musical de Arouca.
O Rancho Folclérico de Mon-
santo fez a saudacio a Senhora
do Castelo, seguindo-se a eu-
caristia. O momento alto acon-
teceu as 16h00, com o lanca-
mento do pote, altura em que
o castelo da vila templdria foi
invadido por uma mesnada de
castelhanos. JMA.

Festival i apresenta
artes performativas

AGUEDA O Festivalitema sua
52 edicdo marcadaparal8e19
de Maio, em pleno centro da
cidade de Agueda.

As artes performativas vol-
tam a conquistar o publico in-
fantil e familiar nesta iniciativa
d'Orfeu, cada vez mais enrai-
zada na agenda cultural da re-
gido.Aprogramacao apresenta
muita da criacdo artistica na-
cional, com uma oferta cultural
diversificada e para todos os
gostos: musica, teatro, danca,
poesia e animagcao.

Agueda vai ser contagiada
por mais um fim-de-semana

“non-stop” de artes para pu-
blico infantil e familiar, com es-
pectaculos hora a hora em vé-
rios espacos: Auditorio Ana
Paula Silva, Auditorio do CE-
FAS, Espago d’Orfeu e pelas
proprias ruas.

Durante toda a semana, até
17 Maio, o i interage também
com a comunidade escolar do
concelho, com apresentacoes
para as turmas escolares de al-
guns espectaculos desta edicao,
aterem lugar na Biblioteca Mu-
nicipal Manuel Alegre, no Es-
paco d’Orfeu e nos proprios
Agrupamentos de Escolas. ¢

Mosteiro de Fraguas
mostrou sabores da terra

Iguarias foram apreciadas pelos visitantes

TONDELA A freguesia convi-
dada daV edicio do “Ao’Sabor”
foi Mosteiro de Frdguas, que
trouxe as suas iguarias tradicio-
nais, atraindo muitos aprecia-
dores. O Grupo de Cantares da
Associagdo Desportiva Cultural
e Recreativa local deu ritmo ao
evento, acompanhado pelas
dancas do seu rancho infantil.

Antes da actuacio do Grupo
de Cantares, realizou-se uma
largada de pombos pelo director
da “Tondela Columbofila”, Fran-
cisco Cardoso.

O presidente da Junta de Fre-
guesia de Mosteiro de Fraguas,
Roberto Carvalho, disse estar
“honrado” pelo convite do Mu-
nicipio e, assim, poder a fregue-
sia «mostrar e dar a provar al-
guns produtos, como por exem-
plo o caldo de cebola, que tdo
bem sabia ao “mata-bicho” dos
tempos mais recuadosy.

Norecinto pode ser apreciado
o trabalho de um ferrador, de
80 anos. Chama-se Eduardo de
Matos Ferreira, é conhecido por

“Cortez”, e executou, com mes-
tria, duas ferraduras.

«Sempretrabalhei oferro, des-
de 0s 12 anos de idade. Fui para
uma oficina de ferrador, em Fra-
guas, onderesido.Andei um ano
semganhar nada e, no fim desse
tempo, passei a ganhar um es-
cudo por més, sendo aumen-
tado mais tarde para 30 escu-
dos. E assim fui andando até ir
paraatropa. Nessa oficina fazia
ferraduras, ferravabois, cavalos,
jericos, era 0 meu trabalho. Ha-
viamuitos bois, cavalos e burros
ehoje pouco ounada se vé, pois
os tractores acabaram por ditar
o fim dos trabalhos feitos pelos
animais. Eramos trés ferradores
a trabalhar, de manha até a
noitey, contou.

Diz que «a vida agora ndo é
melhor do que antigamente.
Ganhei mais dinheiro com a ofi-
cina do que a partir da altura
em que os tractores substitui-
ram os animais. Tive que com-
prar um tractor, para sustentar
o meu filhoy, concluiu. Z.B.«
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Aposta na gastronomia surge como
marca de afirmacao de Condeixa

Concelho apos-
ta nos produ-
tos endogenos
para solidificar
aidentidade
local

Ricardo Busano

Terminou ontem mais uma
edicdo do fim-de-semana do
cabrito, integrado na iniciativa
"Sabores de Condeixa".

Aolongo de trés dias, o ponto
de encontro foi a Praga da
Republica, onde uma tenda
gigante acolheu a iniciativa e
onde os visitantes puderam
deliciar-se com uma das tradi-
¢Oes gastronomicas mais genu-
inas do concelho de Condeixa.

Beneficiando de caracteristi-
cas muito proprias da regiao,
sobretudo, da zona serrana, no
macico de Sicd, onde abunda a
erva de Santa Maria, que serve
de alimento aos rebanhos e
confere um sabor muito apri-
morado ao produto.

Na sessao de abertura do

certame, Jorge Bento aprovei-
tou o momento para uma
pequena resenha do que foi
feito em Condeixa nos ultimos
20 anos. A intencédo do presi-
dente da Camara nao foi entrar
numa senda de campanha elei-
toral, mas sim efectuar uma
pequena introdugio para cha-
mar a atencio da importancia
dos produtos enddgenos na
afirmacao de um territdrio.
"Depois do que foi feito nos
ultimos 20 anos, onde a aposta
passou pela construcio de
equipamentos publicos que
dessem resposta ao aumento

cumprimenta o chef Chakall e Mario

de populacio, chegou a altura
de dar o salto para solidificar a
identidade da terra", adiantou.

Jorge Bento sublinhou que "a
marca Condeixa assenta num
passado e numa tradi¢io", ao
mesmo tempo que considerou
que a aposta nos produtos
endogenos "¢ uma forma de
animar a economia local e de a
tornar competitiva'.

O edil de Condeixa nao dei-
xou, porém, de agradecer aos
seis restaurantes que aderiram
ainiciativa, uma vez que sem a
sua presenca nao seria possi-
vel demonstrar uma das reli-

Festa da Divina Santa Cruz
atraiu milhares a Monsanto

José Manuel Alves

Milhares de pessoas visita-
ram, durante trés dias, a Festa
da Divina Santa Cruz, em
Monsanto, concelho de Ida-
nha-a-Nova.

O evento arrancou na sexta-
feira com o tradicional jantar
medieval, seguido de um espec-
taculo de malabares de fogo e
simulando um serdo na palacio
do emir.

No sabado, os visitantes,
assistiram a varias actividades,
entre as quais a cerimonia ritu-
al capitular da Comenda da
Idanha, da Ordem do Tempo,
que decorreu na Igreja da
Misericordia.

Durante a ordem dos traba-
lhos, Armindo Jacinto, presi-
dente da Comenda, falou sobre
o mundo rural nas terras raia-

nas, lembrando que numa altu-
ra em que o pais atravessa uma
grave crise econdmica e social,
seria "importante" que os
jovens regressassem a produ-
¢do agricola, como acontece no
concelho de Idanha-a-Nova,
onde mais de 30 jovens sdo
actualmente empresarios agri-
cultores, desenvolvendo os res-
pectivos projectos a que se can-
didataram.

"Este ¢ um belo exemplo
daquilo que devera acontecer
no presente, semeando o futu-
ro. Por este testemunho, apelo a
todos aqueles que queiram
dedicar-se ao mundo rural,
regressem aos campos, onde
podem viver com qualidade e
dignidade", reiterou.

Armindo Jacinto anunciou
ainda que vai ser constituida
em breve a Federagio Portu-

guesa do Turismo Rural, para
reforcar ainda mais a motiva-
¢do das pessoas, despertando-
as para a actividade agricola.

"Em Portugal temos o habito
de depreciar o mundo rural,
mas hoje assistimos a pessoas
licenciadas que sdo pastores,
quando ainda existe a mentali-
dade de que exercer a pastoricia
sera para gente iletrada. Estaéa
prova daquilo que podera ser-
vir de mote para promover os
produtos portugueses", consi-
dera o responsavel, que tam-
bém exerce as fungdes de presi-
dente da Camara Municipal de
Idanha-a-Nova, devido a
recente renuncia a0 mandato
do anterior edil, Alvaro Rocha.

Ainda no sabado decorreu,
na Igreja da Misericordia, uma
palestra sobre os forais outor-
gados a Monsanto, por D.

Rasteiro, membros do juri

quias mais preciosas do conce-
lho a nivel da gastronomia: o
cabrito.

Antes do almogo de degusta-
¢do da iguaria, o juri, que inte-
grava o chef Chakall, provou o
cabrito confeccionado pelos
seis restaurantes presentes e
atribui-lhes uma pontuacio,
no objectivo de eleger o melhor
prato.

Chakall ¢ um dos mais con-
ceituados e prestigiados chefs
da actualidade e a sua presenca

na mostra de cabrito de Con-
deixa elevou, e de que maneira,
o prestigio do certame.

Mulher de Leiria
apanhada a levar
droga para prisao
em Coimbra

Nio tera sido a primeira vez
que uma mulher, de 35 anos,
residente na zona de Leiria, se
punha a caminho do Estabele-
cimento Prisional de Coimbra
levando haxixe consigo.

O objectivo era entregar a
droga ao namorado, um
homem da zona da Nazaré, que
cumpre a pena maxima - 25
anos - por homicidio.

A Policia Judiciaria ja estava
em "estado de alerta" relativa-
mente a situacio e pediu a cola-
boracao dos Servicos Prisionais,
no sentido de dar uma especial
atencdo as visitas da suspeita.

O resultado foi a sua deten-
¢do, quinta-feira ao principio
da tarde, naquela que, certa-
mente, foi a ultima visita da
mulher ao namorado.

Com efeito, a suspeita foi
submetida a uma "inspecgio"
atenta e o resultado "deu positi-
vo", com a deteccdo de dois

é recreada a invasao do castelo

por castelhanos

"tacos" de haxixe, com cerca de
60 doses (equivalente a cerca de
30 gramas), que a mulher
"aconchegava" entre as nade-
gas.

A visitante, sem profissdo
conhecida e sem antecedentes
criminais, foi detida por sus-
peita da pratica de um crime de
trafico de estupefacientes. Pre-
sente ao Tribunal de Instrugdo
Criminal de Coimbra, sabado,
ao principio da tarde, a mulher,
que também tem lagos familia-
res em Coimbra, ficou em liber-
dade, mas obrigada a apresen-
tar-se semanalmente as autori-
dades policiais da sua zona de
residéncia.

Além desta medida de coac-
¢do, o tribunal entendeu, tam-
bém, proibi-la de visitar o
namorado, o que significa que
ndo pode voltar a entrar no
Estabelecimento Prisional de
Coimbra.

PRESIDENTE DA
COMENDA APELOU
AO REGRESSO DOS
JOVENS A PRODU-
CAO AGRICOLA

Afonso Henriques e D. Manuel
L. Posteriormente teve lugar um
Concerto Medieval, com o Coro
do Tribunal da Relacio de Lis-
boa, Corelis.

O segundo dia dos festejos
fechou com uma ceia medieval
e a arrematacio de escravos e
cativos de guerra para apare-
Ihamento do fossado e o pregao
dos cavaleiros e vilGes, escudei-
r0Ss € pedes.

Ontem actuou o Orfedo de
Arouca e o Quarteto de Metais
da Banda Musical de Arouca.
O Rancho Folclérico de Mon-
santo fez a saudacao a Senhora
do Castelo, seguindo-se a euca-
ristia. O momento alto do
evento aconteceu as 16 horas,
com o langamento do pote,
altura em que o castelo da vila
templaria foi invadido e assal-
tado por uma mesnada de cas-
telhanos.



Maio 2013

10 | 8 MAI 2013 | QUARTA-FEIRA

REGIAO DAS BEIRAS

A descoberta

da paisagem raiana

A paisagem revelou-se com toda a exuberéncia primaveril

TODO-O-TERRENO Pelo
quinto ano consecutivo, a Casa
do Forno de Salvaterra do Ex-
tremo, concelho de Idanha-a-
Nova, em parceria com a Na-
turtejo, organizaram o TTrans-
Geopark, percurso de todo-o-
terreno turistico com uma vo-
cacgio ambiental, que se reali-
zou no passado sabado.

Com o objectivo de dar a co-
nhecer a diversidade da paisa-
gem e da cultura do territorio
classificado sob os auspicios da
UNESCO, permitindo ao visi-
tante compreender a histdria

natural e local, provar e adquirir
produtos locais da mais ele-
vada qualidade, experimentar
a tradicdo e reduzir a pegada
ecologica, o TTransGeopark
tornou-se uma referéncia para
aregiao.

A caravana percorreu demo-
radamente aregido compreen-
dida entre a Serra do Moradal
e a Serra da Pedragueira, pa-
rando ocasionalmente para ob-
ter fotografias das paisagens
magquilhadas pela intensidade
das cores primaveris no seu
apogeu. 4

Feirado Livro
de Manteigas
arranca sabado

A 142 Feira do Livro de Man-
teigas vai ter lugar de 11 e 19 de
Maio, no Centro Recreativo e
Cultural de Santa Maria. Aaber-
tura oficial terd lugar sabado,
as 16h00, dia que integra a ex-
posicdo de trabalhos do 10.°
Concurso de Ilustracio e Ban-
da Desenhada, a entrega de
prémios da 142 edicdo do Con-
curso Literario e 10.° Concurso
de Ilustracdo e Banda Dese-
nhada. A animacéo da leitura
estard a cargo do Grupo de Tea-
tro da Banda Boa Unido - Mu-
sica Velha. A Feira do Livro ird
decorrer aos sdbados das
16h00 as 22h00, domingos en-
tre as 15h00 e as 22h00 e dias
uteis das 10h00 as 12h00,
14h30 as 17h30 e 20h30 as
22h00.No dia19 de Maio o en-
cerramento € as 20h00.

EDP investiu
2,6 milhoes
na Guarda

AEDP anunciou ontem que in-
vestit cerca de 2 6 milhoes de

Seiarecebe

investimento de 1,2
milhoes de euros

Jornada de economia Presidente da Camara mostra casos
de sucesso de empresas do concelho

DR
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Camara Municipal de Idanha-a-Nova

“TODAS AS ESTACOES DO ANO TEM AQUI
UMA REPRESENTACAO UNICA E ESPECIAL QUE
CONVIDAM A EXCELENCIA DE UM PARAISO A
VISITAR E USUFRUIR 365 DIAS POR ANO!”

Rumo a coesdo econémica e social é neces-
sario que o pais se volte para o “*mundo ru-
ral”’, que tanto tem sido esquecido nas politicas
do pais.*No campo nédo se promove o empreen-
dedorismo e inovagdo, alias, o pafs 25 anos de-
pois da entrada na Unido Europeia esta cada
vez mais assimétrico, apesar das boas acessibi-
lidades”, as criticas sdo de Armindo Jacinto, vi-
ce-presidente da cadmara municipal de Idanha
-a-Nova e candidato a autarquia nas préximas
elei¢des. De fortes convicgdes e com uma pai-
xao inabalavel pela sua terra, sera com o lema
“Idanha Solidaria” que disputara o sufragio,
num esforco voltado para os beneficios e quali-
dade de vida de todos os cidadaos do municipio.
“Com as nossas energias e a partir dos nossos
recursos, trabalharemos na procura de progra-
mas, estratégias e respostas integradas de de-
senvolvimento”, afirmou a F&C.

0 projecto “Nao emigres, migra” é sem du-
vida um projecto inovador. Como tem cor-
rido?

0 projecto “N&o emigres, migra”, vem na estra-
tégia de dizer ndo sé as pessoas, aos jovens, mas
aos portugueses e a todos 0s noés, que é necessa-
rio alertar para esta questdo do desenvolvimen-
to sustentavel do pais, de norte a sul e de este a

Armindo Jacinto

O problema de
Portugal é que precisa
de gente, somos

dez milhdes, mas
SOmos poucos e, se
nao evoluimos mais
definhameos. Agora

a politica tera que
acompanbhar.

oeste, e que é importante termos uma outra no-
¢do e uma outra imagem do mundo rural. Uma
imagem diferente, ndo depreciativa, ndo mise-
rabilista do mundo rural. Culturalmente, preci-
samos fazer esta pequena revolugao. O proble-
ma de Portugal é que precisa de gente, somos
dez milhdes, mas somos poucos e, se ndo evolui-
mos mais definhamos. Agora a politica tera que
acompanhar. Neste enquadramento, temos de-
nunciado esta situacdo, mas também temos to-
mamos algumas iniciativas com 0s nossos par-
COS recursos.

E que passos tém sido dados, nesse sentido?
Por exemplo, o projecto “*N&o emigres, migra”,
teve por base uma incubadora de empresas de
base rural, uma incubadora de indUstrias cria-
tivas, generalista, em que acompanhamos um
conjunto de acgdes promocionais pelo territé-
rio, para produgdo de produtos de exceléncia.
Este é um territério que tem caracteristicas que
devem ser promovidas. A estratégia é estarmos
organizados, termos uma estratégia de marke-
ting territorial, porque o territério é de excelén-
cia. Essa acgdo ndo passa apenas pelo turismo,
nao é s6 porque tem um patriménio excelente, é
importante que depois esteja organizado, com
unidades hoteleiras, circuitos turisticos devi-
damente certificados e qualificados, mas tam-
bém com os seus produtos, os queijos, 0s azei-
tes, os vinhos, os frutos silvestres... No conce-
Ilho de Idanha temos 120 mil hectares de area
de caga, portanto, a caga e as carnes de caga, a
actividade cinegética, enquanto actividade é em
si atractivo, mas depois os produtos originarios,
como sdo as carnes de caga, os patés, enchidos,
os produtos silvestres, o cogumelo silvestre, en-
tre outros. Portanto, é a volta destes projectos
todos que trabalhamos para os qualificar e aju-
dar os jovens a instalarem-se, facilitando a sua
integracdo. Depois, ha que encontrar circuitos
de comercializagdo. Para isso temos procurado
parceiros que tém vindo para esta incubadora,
como por exemplo, alguns japoneses, essa parti-
lha de conhecimentos e experiéncias é essencial.

Portanto, o balanco é positive?

0 balango é de muito trabalho, principalmente.
Quanto a ser positivo, espero que sim, trabalha-
mos para isso, para que dé frutos e tenhamos
resultados, embora estejamos sempre a denun-
ciar o Estado, porque é o nosso maior oposi-
tor, ao encerrar-nos as nossas entidades publi-
cas. Estamos constantemente a lutar contra es-
sas contrariedades. N6s ja nem queremos que
nos venham ca trazer nada, s6 ndao nos compli-
quem mais a vida! Quando nos fecham as ins-
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tituigBes publicas do concelho, é a camara mu-

nicipal que as substitui, com recursos proprios.

Seja nos transportes publicos, em Lisboa ou
Porto pagam os portugueses todos. Temos que
pagar para aqui vivermos.

0 proprio Gahinete de Accao Social e Sau-
de tamhém foi implementado nesse sentido
de se substituirem ao Estado e apoiarem a
populacdo?

Entendemos que a populagdo deve ter direito a
uma vida digna com qualidade de vida, com ex-
pectativas de futuro e isto acontece aos mais
idosos e mais novos, obviamente, que estamos a
construir, ndo esta tudo construido, temos mui-
to por fazer e uma tarefa titanica, devido a limi-
tacdo de recursos a que estamos sujeitos. Mes-
mo assim, fazemos auténticos milagres, o objec-
tivo é incentivar a populagdo para que se sintam
motivadas a viver aqui, a investir, empreender, e

Geo Park Naturtejo
junta seis Municipios
pela Natureza

“0 Geo Park assume a estratégia de marke-
ting territorial. S&o 4600km2, 6 municipios e
temos uma estratégia de desenvolvimento sus-
tentavel, obviamente que cada municipio de-
pois terd uma estratégia propria, mas foi uma
forma de nos juntarmos sob o lema “‘Unidos
por Natureza”. Nao sendo facil reunir consen-
sos de 6 municipios, dada a autonomia muni-
cipalista bem enraizada, este reconhecimen-
to pela UNESCO, tem sido um grande desa-
fio e um grande rumo comum para estes muni-
cipios. Temos conseguido atingir os nossos ob-
jectivos, temos ganho visibilidade, credibilida-
de e estamos na luta para obtermos rentabi-
lidade. E um processo de médio longo-prazo,
obviamente, que temos conseguido aumentar
o nimero de visitas, a ocupacdo dos nossos es-
pacos hoteleiros, até num perfodo de crise vai
sendo positivo o balango. Contudo, varios fac-
tores contribuem para que ndo seja melhor, por
exemplo a A23 ser portajada, quando estamos
num ponto estratégico entre Lisboa, Porto e
Mladrid. A nossa saida tem sido crescer em Es-
panha...”

a enriquecer aqui os seus homens, a formarem-
se culturalmente, para que tenhamos cidadaos
que se sintam bem na sua terra e estejam pre-
parados para a vida.

Na questao das freguesias que se extinguem
perante a Lei da Reforma Administrativa,
como ficara o concelho?

Tinhamos 17 freguesias, manter-se-do 9. As
restantes 8, dardo lugar a 4 unides de fregue-
sias. Até nesta questdo vamos mais uma vez a
pagar a factura. Isto é uma questdo simboli-
ca, de autonomia, é mais uma machadada que
se estd a dar no nosso territério, quando algu-
mas das localidades ja foram sede de concelho,
tém uma carga histérica importantissima. Ter-
minar isto administrativamente ndo faz sentido
nenhum, porque em termos econémicos ndo vai
trazer poupanca nenhuma ao Estado, pelo con-
trario, sera novamente a camara encarregue de
substituir, mais uma vez o Estado. Ou seja, este
é um Estado que ndo sai do Terreiro do Pago. Ja
se sabe que “‘Lisboa é Portugal e o resto é pai-
sagem.” Naturalmente que a paisagem é boni-
ta, mas é preciso ser cuidada. Se olharmos para
isto nesta perspectiva seria 6ptimo, mas tem-se
assistido a um abandono da ‘paisagem’.

As termas de Monfortinho continuam a ser

“Estamos num ponto
estratégico entre
Lisboa, Porto e
Madrid. A nossa saida
tem sido crescer em
Espanha...”

um cartao-de-visita?

N&do apenas as termas, como as aldeias
histéricas, as aldeias de xisto, os geo-mo-
numentos, o Geo Park, o Parque Natural
do Tejo Internacional, o Castelo dos Tem-
plarios... entre muitos outros argumen-
tos, que trabalhamos ao longo de todo
0 ano, para trazermos pessoas que com-
batam a contraccdo da economia, assim
como 0s custos que acrescem para virem
visitar o nosso territério.

Na vereacao da Camara Municipal de
Idanha este é o seu 3° mandato, é tam-
hém o actual vice-presidente. Vai can-
didatar-se a presidéncia?

Sou candidato ao préoximo mandato, estou
nessa luta. Oficialmente ja hd um ano que
assumi a candidatura. Devo ter sido dos
primeiros a apresentar a candidatura!

Uma mensagem e um convite para uma
visita a Idanha-a-Nova!
Independentemente da altura do ano e das
temperaturas, ha sempre motivos de visita
como a paisagem, o patriménio, 0s nossos
usos, costumes e tradigcdes riquissimos, te-
mos 8 castelos templarios, 8 comendas tem-
plarias, 9 misericérdias sé no concelho de
Idanha, tudo isto representa um patrimoé-
nio histérico-cultural muito grande e for-
te. Depois ao longo de ano, vamos arran-
jando motivagbes para vir, desde percur-
sos, festivais tematicos, os cursos profis-
sionais, a gastronomia, as praias. Este
concelho dispde dum site, que através das
suas newsletters leva os nossos eventos por
todo o mundo, de modo a que as pessoas
possam vir usufruir de um produto portu-
gués de qualidade. Dispomos de uma oferta
diversificada de observagdo do nosso patri-
ménio natural e este é e serd sempre o nos-
so desafio e melhor cartdo-de-visita. Todas
as estacdes do ano tém aqui uma represen-
tacao Unica e especial que convidam a ex-
celéncia de um paraiso a visitar e usufruir
365 dias por ano.
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Castelo Branco

Povo da Beira + 7 de maio de 2013 - Edicdo 1000

Grande Rota da Transumancia

Rebanho de ovelhas atravessa Castelo Branco

POR TIAGO CARVALHO

Um rebanho de ove-
lhas percorreu, na manha
da passada sexta-feira, al-
gumas das principais ruas
da cidade de Castelo Bran-
co.

A iniciativa, denomi-
nada a Grande Rota da
Transumancia,  consiste
num conjunto de 10 cami-
nhadas com rebanhos que
recriam as antigas rotas dos
pastores.

Até 19 de maio, a rota
estd a passar por varios mu-
nicipios da Beira Interior,
nomeadamente  Idanha-
-a-Nova, Castelo Branco,
Fundio, Covilha, Mantei-
gas e Seia.

Em Castelo Branco,
140 ovelhas da raga Merino
da Beira Baixa, pertencen-
tes ao efetivo da Escola Su-
perior Agraria, recriaram a
passagem de rebanhos por
ruas da cidade.

A pratica caiu em de-

suso no século XX, no en-
tanto, a zona da Devesa,
atual centro civico de Cas-
telo Branco, foi em tempos
um espago pastoril.

“O Foral de Castelo
Branco [de 1212] revela
que a passagem do gado
se fazia por aqui” e ha
“documentos fotograficos

que o comprovam”, recor-
da Hugo Domingues, da
Gardunha XXI, agéncia de
desenvolvimento  respon-
savel pela organizagdo do
evento.

Antigamente, com a
aproximagdo do verdo, os
pastores do interior de Por-
tugal subiam até a Serra da

Estrela na procura das me-
lhores pastagens; quando
chegava o inverno e a neve,
os pastores desciam o terri-
torio e passavam a estagao
na planicie.

Em Castelo Branco, as
ovelhas fizeram um percur-
so entre a zona de Senho-
ra de Mércoles e a Mina,

acompanhadas por deze-
nas de pessoas, sobretudos
criangas da cidade.

A Grande Rota da
Transumancia esta orgada
em 50 mil euros, compar-
ticipada a 85% pelo pro-
grama Provere, no ambito
da estratégia iNature de
promogdo das areas prote-

gidas.

A Gardunha XXI esta,
neste momento, a promo-
ver um conjunto de inicia-
tivas que visam criar um
produto turistico ligado a
transumancia, recriando
artesanato e produtos gas-
tronomicos associados a
atividade pastoril.



Festival da IE’/Iai_sagerln 2013
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GeoparT< Kf)afurtejo numa promocao integrada

para 0s mercados interno e externo

A Semana Europeia
dos Geoparques celebra-se
entre Maio e Junho, em zo-
nas rurais de 18 paises eu-
ropeus, em 54 geoparques
reconhecidos pela UNES-
CO. No Geopark Natur-
tejo celebra-se a Paisagem
geoldgica reconhecida in-
ternacionalmente, natural
e cultural, de uma enorme
riqueza e diversidade que
celebriza o encontro entre
as montanhas do Centro e
a raia da Meseta.

Sdo 28 os eventos pro-
movidos pela Naturtejo no
ambito do Festival da Pai-
sagem, entre os dias 17 de
Maio e 16 de Junho, apos-
tando nas principais refe-
réncias da regido de Caste-

lo Branco, Idanha-a-Nova,
Nisa, Oleiros, Proenca-a-

-Nova e Vila Velha de Ro-
dao, em termos de turismo

de natureza e geoturismo,
produtos locais de excelén-
cia, sustentabilidade eco-
némica e ambiental.

No ano passado, cerca
de 80 000 europeus parti-
ciparam em centenas de
atividades realizadas em
mais de 35 geoparques.
Este ano, e uma vez mais,
a Naturtejo faz a promo-
¢do do programa do Fes-
tival da Paisagem com o
apoio da Entidade Regio-
nal de Turismo Centro de
Portugal, Roteiro de Mi-
nas e Pontos de Interesse
Geoldgico de Portugal e
da Rede Europeia de Ge-
oparques, sob 0s auspicios
da UNESCO, para o mer-
cado externo.



8.2 GeoRqjg;dodsvalho

Esta agendada para o
proximo dia 25 de maio a
oitava edi¢do do ja mitico
passeio pedestre promovi-
do pela Junta de Freguesia
do Orvalho, a GeoRota
do Orvalho. Inserida na
Semana Europeia dos Ge-
oparques e no Festival da
Paisagem, este ¢ um even-
to que conta com 0 apoio

do Municipio de Oleiros e
da Naturtejo.

Para mais informa-
¢Oes e inscrigdes (limita-
das até 350 pessoas), con-
tacte a Junta de Freguesia
de Orvalho por e-mail
(freguesiaorvalho@gmail.
com / geral@jf-orvalho.
pt) ou por telefone 272 746
399.



Vilq\yzgglggi&R.édéo . .
Autarquia promove fim de semana para divulgar a “Peixada”

POR CRISTINA VALENTE

A Camara Municipal
de Vila Velha de Rédao vai
promover, no proximo fim
de semana, de 17 a 19 de
maio, o I Festival das Sopas
de Peixe.

Maria do Carmo Se-
queira, autarca de Rodao,
explicou em conferéncia de
imprensa que esta "¢ uma
aposta nos recursos endoge-
nos da regido, valorizando
um produto diferenciador e
tipico como as Sopas de pei-
xe de Vila Velha de Rodao".

A particularidade deste
prato ¢ que "ndo € a sopa
de peixe, da forma como
se conhece hoje em dia nos
restaurantes, nem ¢ miga de
peixe. Trata-se de um prato

muito tipico do concelho,
também conhecido por
peixada, e que foi, devido
a proximidade com 0s rios
Tejo, Ocreza e Ponsul, a
base do sustento de varias
geracOes noutros tempos".

O objetivo da autarquia
¢, dar visibilidade a um pra-
to que ao longo dos tltimos
anos a foi perdendo, “a res-
tauragdo adulterou muito as
ementas tradicionais, hoje
queremos voltar a promo-
ver este prato” José Manuel
Alves, vereador do Turismo
afirma mesmo que, “se que-
remos um turismo de qua-
lidade, temos que ter uma
restauragdo € economia
local que acompanhe essa
qualidade”.

O vereador responsavel

Autarquia promove | Festival das Sopas de Peixe

pelo turismo, adianta que
com este evento vai dina-
mizar-se a economia local,
“desde logo a restauragdo,
e depois os produtores de
outros produtos locais, que
vamos promover ao longo
do fim de semana”.

Ao longo de todo o fim

de semana a Casa de Artes
e Cultura do Tejo vai ser
palco de varios eventos as-
sociados ao Festival. Vao
realizar-se ~ Showcooking
com varios chefs convida-
dos, debates, workshops e
haverd também degustagdo
e promogdo de varios pro-

dutos, como vinhos, enchi-
dos, queijo.

A animacdo também
nao vai faltar, com a realiza-
¢do de varios espetaculos e
passeios. O evento, que tem
organizagdo conjunta da
autarquia de Vila Velha de
Rodao, Progestur, Adraces

e Naturtejo.

Sopas de Peixe
ou Peixada

No concelho de Vila
Velha de Rodao a alimenta-
¢do foi durante muitos anos
orientada por principios de
frugalidade. Comia-se o que
se produzia na horta, na ca-
poeira, nos campos, € 0 que
os rios davam.

As Sopas de Peixe, ou
Peixada faziam parte des-
ses pratos. As fatias de pao
eram colocadas num reci-
piente de corti¢a (para man-
ter a temperatura) e embebi-
das com o caldo em que se
cozia 0 peixe que acompa-
nhava estas sopas, o barbo
ou a carpa.
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Tres mil litros de sopa consumidos em Proenca-a-Velha

O maior festival de sopas do pais regressou este fim de semana a Proenca-a-Velha,
concelho de Idanha-a-Nova. O evento, que todos o0s anos leva milhares de pessoas
a esta aldeia, contou com uma centena de sopas a concurso.

POR TIAGO CARVALHO

Mais de trés mil litros
de sopa foram distribuidos
pelas milhares de pessoas
que aproveitaram o fim de
semana para visitar a 11°
edicdo do Festival das So-
pas, segundo numeros da
organizagao.

O evento que decorre
anualmente em Proenca-a-
-Velha aliou-se, este ano, ao
11° Encontro de Acordeo-
nistas e Tocadores de Con-
certina, que habitualmente
acontece em outubro.

O domingo foi o dia
mais concorrido, com a
prova das sopas a concurso
a encher o recinto do fes-
tival. Milhares de pessoas
saborearam e votaram num
total de 100 sopas tradicio-
nais, quase todas do conce-
lho de Idanha-a-Nova.

“E o maior festival de
sopas do pais, com uma
centena de sopas a concur-
so. Tudo somado sdo mais
de trés mil litros de sopa,
oferecidas a todos os que
vém a Proenca-a-Velha
provar esta riqueza gastro-
ndémica da regido e de Por-
tugal”, disse ao POVO DA
BEIRA o vice-presidente
da Céamara de Idanha-a-
-Nova.

Armindo Jacinto, que
saboreava uma das sopas
a concurso, afirmou que
estas receitas tém um “ele-

Castelo Branco

O festival recebeu muitos visitantes

vado valor cultural, que
ndo se pode perder”. “Em
tempos dificeis, quando
as carnes nao chegavam
a casa de muitas familias,
as mulheres recorriam a
criatividade para alimentar
bem a familia. Usavam nas
sopas muitas leguminosas,
por serem ricas em protei-
nas”, recordou.

Particulares, institui-
¢Oes e restauracdo de todo
o concelho de Idanha-a-
-Nova competiram no apu-
ramento das melhores so-
pas. A maior representacao
foi, como habitualmente,
da freguesia de Proenca-a-
-Velha, que apresentou 53
Sopas a Concurso.

O presidente da Jun-
ta local, Francisco Silva,
revelou-se satisfeito com

o evento: “Foi a edi¢do
mais concorrida de sem-
pre e com maior afluéncia
de publico. Quase todos os
participantes esgotaram a
sopa”.

O Festival das Sopas
teve, nesta edi¢do, um atra-
tivo extra, coincidindo,
pela primeira vez, com o
tradicional Encontro de
Acordeonistas e Tocadores
de Concertina. “Foi uma
jungdo que fez sentido,
dado que estes instrumen-
tos e esta animagao musi-
cal também fazem parte da
cultura etnografica e cultu-
ral do concelho”, explicou
Armindo Jacinto.

Como todos os eventos
tematicos organizados pela
Camara de Idanha-a-Nova,
em parceria com as fregue-

Museu apresenta exposicao
“Desporto Motorizado é Cultura”

POR CRISTINA VALENTE

O Museu Francisco
Tavares Proenca Junior de
Castelo Branco vai ter pa-
tente de 18 de maio a 9 de
junho a exposicao “Des-
porto motorizado ¢ Cul-
tura” em parceria com a
Escuderia Castelo Branco.

Para Aida Rechena,
diretora do Museu, esta
parceria, “a primeira vis-
ta improvavel” surge das
vontades das duas insti-
tuigoes, “o Museu de quer
ser uma instituicao aberta
a comunidade, e a Escu-

deria em valorizar o des-
porto motorizado como
elemento cultural”.

Na perspetiva Mu-
seologica, pretende-se
abordar o desporto mo-
torizado, como expres-
sdo cultural, “que tém
acompanhado a historia
da humanidade durante o
século XX” explica Aida
Rechena.

A exposi¢ao, que vai
ser inaugurada sabado, é
composta por uma mos-
tra documental e historica
sobre a Escuderia Castelo
Branco. Na parte exterior

do museu estardo em ex-
posi¢cdo varios veiculos de
18 a 24 de maio, carros de
rally, de 25 a 31 de maio
carros todo o terreno e de
1 a 9 de junho as motos.

Paralelamente as mos-
tras vao realizar-se pales-
tras e workshops. No dia
1 de junho realiza-se um
Campeonato Juvenil de
Rally Virtual, para jovens.

Com o objetivo de in-
cluir mais instituicbes da
cidade o museu convidou
para elaborar o cartaz da
iniciativa a APPACDM
de Castelo Branco.

Armindo Jacinto na prova das sopas

sias do concelho, este festi-
val também visou “estimu-
lar a economia” local, disse

0 autarca.
“Nestes tempos di-
ficeis, conseguimos com

as feiras trazer pessoas ao

PUB

nosso territério, onde po-
dem comprar produtos da
regido, tais como queijos,
enchidos, paes, bolos ou
artesanato. Ajudam  os
produtores, mas também
a hotelaria, a restauracao

As sopas
vencedoras
Restauragdo: Tas-
quinha do Manteigas
(Idanha-a-Nova), com

uma Sopa de Cogumelos
Instituicoes: ACDL
do Ladoeiro, com uma
Sopa de Peixe
Particulares: Joana
Dias (Proenga-a-Velha),
com uma Sopa de Peixe

Joana Dias, de 12
anos, fez a sopa vence-
dora com a ajuda da avo.
Ha trés anos que Joana
participa no festival. No
domingo a sua sopa foi a

mais votada.
I

e a animagdo turistica”,
concluiu o vice-presidente
da Camara de Idanha-a-
-Nova.
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IPCB e SFLAG apresentam
inovacgdes para “Data Center”

O Instituto Politécnico
de Castelo Branco (IPCB)
e a empresa albicastrense
SFLAG - Sistemas de In-
formatica  associaram-se
para organizar no proximo
dia 24 de Maio, o encontro
"Inove o seu Data Cen-
ter". A iniciativa tem como
publico-alvo os gestores de
sistemas de informagao e
bases de dados e por obje-
tivo apresentar as ultimas
novidades das empresas
Cisco, Netapp e VMware
nas areas de armazenamen-
to de dados, servidores e
virtualizag¢do.

Num ambiente que
se pretende de partilha de
conhecimento, durante o
evento "Inove o seu Data
Center" serdo apresentadas
pelos trés fabricantes solu-
¢oes ideais para ambientes
criticos,  nomeadamente

hospitais e outras institui-
¢Oes que laboram 24 sobre
24 horas, pois garantem
alta disponibilidade e flexi-
bilidade a um custo reduzi-
do.

De referir que a Neta-
pp ¢ uma das maiores em-
presas a nivel mundial em
armazenamento de dados,
a Cisco tem solugdes de
servidores de alta dispo-
nibilidade e eficiéncia e a
VMware ¢ a lider mundial
em sistemas de virtualiza-
¢do.

Durante o encontro
sera, também, apresentado
o caso de estudo do centro
de dados do IPCB que ¢
composto por equipamen-
tos das trés empresas.

Ao longo do evento
estardo expostos equipa-
mentos da Cisco, NetApp e
VMware.

O DN no Agrupamento de
Escolas Faria de Vasconcelos

O Agrupamento de
Escolas Faria de Vasconce-
los foi no dia 7 , terga-feira
contemplado com a presen-
¢a do Diario de Noticias,
numa conversa calorosa e
interessante entre a comu-
nidade escolar e o conhe-
cido jornalista Joao Céu
Silva.

A iniciativa foi promo-
vida pelo DN no dmbito do
projeto educativo “Profes-
sor do Ano do DN”.

Estiveram  presentes
cerca de uma centena de
alunos e professores em
permanente dialogo e con-
versagdo com o jornalista.
Das dezenas de questdes
colocadas, destacaram-se
as relacionadas com o jor-
nalismo do século XXI; a

importéncia e credibilidade
das fontes no jornalismo; o
papel dos jornalistas na ela-
boragdo e transmissdo das
noticias. Fizeram também
parte outras que tendencial-
mente agugaram a curiosi-
dade dos alunos, principal-
mente as relacionadas com
a imparcialidade e sensa-
cionalismo noticioso.
Neste encontro, os alu-
nos puderam ainda ouvir,
na primeira pessoa, teste-
munhos de profissionais
da area. Desta forma, os
alunos contactaram com
uma realidade que é muito
pertinente nos nossos dias
que passa pelo acesso a in-
formagdo e divulgagdo de
noticias, através dos varios
meios de comunicagdo.

Sarau da Amato "do cine-teatro para todos "

A Escola Secunda-
ria/3 Amato Lusitano
organizou, tal como ja ¢é
tradicdo, o Sarau relativo
ao ano letivo 2012/2013.
Perante uma audiéncia que
encheu o espago do Cine-
-Teatro, alunos e professo-
res da escola delinearam
um conjunto de apresen-
tacdes que encantaram o0s
que estiveram presentes e
ndo so. Pela primeira vez,
este evento foi transmitido
pela internet para todos os
que, por varias razdes, ndo
se puderam deslocar ao es-
pago onde o mesmo decor-
reu. O Diretor da Escola,
Professor Jodo Belém assi-
nala que “foi a forma que
encontramos para permitir,
verdadeiramente, a todos
0s nossos alunos, professo-
res e comunidade em geral,
assistir a este momento da

vida da escola”. De facto,
ha alunos da ESAL que
ndo podem deslocar-se a
escola, assistindo as aulas
através de uma ligacdo di-
gital de audio e video. As-
sim, a sua presenca na sala
de aulas ¢ virtual. Como
tal, “consideramos que era
nosso dever encontrar uma
forma de manter a possibi-
lidade virtual de, quem o

Vila Velha de R6édéo
Agrupamento de Escolas visita 0 Geopark

A atividade letiva re-
alizada no passado dia 8
de maio, no castelo de Ro-
ddo, em contexto de aula
na natureza, envolveu as
disciplinas de Geografia,
Historia, Ciéncias Naturais
e Matematica. Esta tltima
disciplina associou-se pela
1* vez a uma atividade que
replicou a realizada no ano
letivo anterior.

O local em questdo,
situado em pleno Monu-
mento Natural das Portas
de Rédao, constitui um es-
pago Unico para desenvol-
ver atividades de natureza
pedagogica nas areas das
referidas disciplinas.

Foram trabalhados os
temas da tectonica e das

formagdes geologicas, do
relevo e da orientagdo no
espago; desenvolveu-se a
relagdo entre 0 espago na-
tural, a fixagdo das primei-

desejar, assistir a determi-
nados eventos promovidos
pela escola”, assinalou o
Diretor.

O espectaculo foi diver-
sificado integrou musica,
fado, ginastica acrobatica,
danga, declamagdo, poesia,
teatro, “beat-box”, entre
outras atuagdes de indole
artistica, nao foi possivel
integrar no sarau todos os

ras comunidades humanas
e a exploragdo dos recursos
naturais;  caracterizou-se
a flora a fauna do local e
desenvolveram-se  concei-

alunos que o desejavam.
Numa organizagdo que foi
liderada pelo aluno Jodo
Artur e pelo Professor Hél-
der Rodrigues, foi possivel
verificar que, para além das
aprendizagens formais ine-
rentes a actividade escolar,
ha muitas outras potencia-
lidades que podem até as-
sumir contornos profissio-
nais, na “familia Amato”.

tos matematicos relacio-
nados com a organizagdo
do espago, com os solidos
geométricos e o calculo de
perimetros e areas.

Agrupamento de Escolas de Vila Velha de Rdédao
da as boas-vindas a Primavera

A Associagdo de Pais
e Encarregados de Edu-
cacdo e o Clube de Jardi-
nagem do Agrupamento
de Escolas de Vila Velha
de Rédao promoveram,
pelo segundo ano conse-
cutivo, uma ag¢do de em-
belezamento do espago
da escola-sede. Desta vez
o espago escolhido foi a
zona envolvente ao bloco
do 1° ciclo. Assim, nas
suas traseiras foram ar-
rancadas muitas ervas que
transformavam o espago
numa pequena “selva”

onde agora nasceu um
"belissimo canteiro".

O Diretor do Agru-
pamento, professor Luis
Costa, destaca a ‘“sorte

[que tem] em pertencer
a uma escola cuja comu-
nidade educativa, apesar
de pequena em tamanho,
é enorme em dedicagdo e

empenho” e agradeceu a
todos os intervenientes a
participagdo na iniciativa,
que espera Vir a repetir-se
nos proximos anos.
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Idanha-a-Nova

Aldeia de Santa Margarida,

Uma aldeia Florida

POR CRISTINA VALENTE

A Aldeia de Santa
Margarida prepara ha
quase um ano o fim de se-
mana de 25 e 26 de maio,
quando decorre o Festival
das Flores. Toda a popu-
lagdo esta envolvida na
preparagdo desta iniciati-
va, “a caracteristica deste
festival, € mesmo essa, in-
cluir toda a populagdo na
organizagao, fazendo flo-
res de papel, mas também
plantando flores que vao
ornamentar a aldeia nes-
ses dias” afirma Armindo
Jacinto.

Este ano para além

das flores de papel, muitas
vao ser as flores “de verda-
de” que vao colorir as ruas
da localidade. Animagdo
também ndo vai faltar ao
longo desses dois dias. Os

responsaveis apostam nos
grupos de animagdo de
rua que ao longo do fim
de semana vdo proporcio-
nar momentos divertidos
aos visitantes.

OAINbre ap 0104
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Escuderia acelera no Enduro

As pessoas sonham e o0s sonhos podem tornar-se realidade.

O sonho existiu e a prova vai ser uma realidade no préximo fim de semana. Castelo Branco

vai receber, pela primeira vez, uma prova de Enduro do Campeonato Nacional da modalidade.
A Escuderia sonha ja com o Mundial.

POR CRISTINA VALENTE

A Escuderia Castelo
Branco vai organizar mais
uma prova de desporto
motorizado, desta vez o
Enduro Alegro- Castelo
Branco.

A prova, a contar para
o Campeonato Nacional
de Enduro, vai ter lugar no
proximo fim de semana de
25 e 26 de maio e podera
ser um teste para a cidade
receber um mundial da
modalidade.

“Foi preciso haver
quem sonhasse muito alto
para que esta prova se pu-
desse realizar na nossa
cidade” afirma Anténio
Sequeira, presidente da Es-
cuderia Castelo Branco.

Hélder Esteves, da di-
regdo da Escuderia, e dire-
tor da prova afirma que o
sonho ¢ mesmo organizar
em Castelo Branco uma
prova do Mundial , “pro-
curdmos ter um trajeto
com dureza, porque é disto
que os pilotos gostam” ex-
plica o responsavel.

Pela primeira vez os
Albicastrenses vdo poder
assistir a uma prova do
Campeonato ~ Nacional,
com trés especiais de gran-

Barrocal recebe uma das especiais do Enduro

de qualidade, Cross Test
(na quinta da Talagueira)
, Extreme Test ( no Barro-
cal) e Enduro Test (junto
ao Alegro Castelo Branco).

Uma das preocupa-
¢Oes de Hélder Esteves,
foi fazer um percurso de
forma a que o publico te-
nha condi¢des para assis-
tir a todo o espetaculo, “é
importante que o publico
tenha locais para ver os
pilotos”. Uma das preocu-
pagdes da organizagdo do
Enduro Alegro foi que o
publico possa sem grandes
dificuldades assistir as trés

Vila Velha de R6déao

Festival das Sopas de Peixe fol um sucesso

POR CRISTINA VALENTE

Foi um sucesso o Festi-
val das Sopas de Peixe que
decorreu durante o fim de
semana em Vila Velha de
Rodao. Chegaram de va-
rios pontos do pais os Vvisi-
tantes para provar este pra-
to e conhecer o concelho.

Maria do Carmo Se-
queira, autarca de Rodao
ndo esconde a satisfagdo de
ver aderir ao Festival pra-
ticamente todos os restau-
rantes do concelho.

“As espectativas nao
eram muito elevadas, nas
estamos muito satisfeitos
com a adesdo dos restau-
rantes e do publico” para
além de promover as Sopas
de Peixe e dinamizar a res-
tauragdo do concelho, a ini-

ciativa serve também para
promover e divulgar outros
produtos, “antes das Sopas
temos as entradas com pro-
dutos também de qualida-
de e do concelho, como os
queijos e enchidos” explica
a autarca.

Maria do Carmo Se-
queira diz que esta é uma
iniciativa que tem poten-
cialidade para continuar e
“até para crescer”, porque
o concelho tem hoje con-
di¢des para acolher os tu-
ristas, “ha 10 anos isto ndo
era possivel, hoje temos in-
fraestruturas de qualidade
em todas as freguesias para
acolher quem nos visita, e
temos muitos motivos para
que os turistas fiquem no
concelho vérios dias”.

E para quem durante o

especiais, “com faceis aces-
sos, estacionamento e com
locais proprios para assistir
a especial”.

Para que o publico
Pposso tirar o maior partido
da prova e assistir a todas
as especiais, Hélder Este-
ves aconselha a que come-
cem por assistir a Cross
Test e depois facam o
percurso das especiais, “0s
pilotos dao 4 voltas, logo o
publico pode ver todos os
pilotos em cada especial, e
ainda tem uma volta para
ver os pilotos na especial
que mais gostar”.

O Centro nevralgico
da prova vai ser no Centro
Comercial Alegro, onde
ficardo os parques, onde
comega e termina a prova,
e onde tem lugar a cerimo-
nia do podio.

A saida dos pilotos co-
mega cerca das 11 horas.

Quanto ao percurso
o responsavel diz que tem
trogos com grande dificul-
dade, “a especial Extreme
(Barrocal) é de grande di-
ficuldade, por isso a pri-
meira volta ndo vai contar
para pontuagdo, € uma
volta para que os pilotos

Fernanda Geraldes faz as Sopas de Peixe como
as aprendeu com uma "senhora de muita idade"

passado fim de semana visi-
tou o concelho, com o pre-
texto de provar as Sopas de

Peixe, a autarquia preparou
outras atividades como pas-
seios no rio, debates, provas

wabejuowolo4

possam conhecer o trajeto
e escolher o local por onde
querem passar nas voltas
seguintes” explica Hélder
Esteves.

Outra zona com grau
de dificuldade acrescida
¢ a antiga carreira de tiro,
na zona do Valongo, “é
uma zona onde também
havera espetaculo, porque
a dificuldade é grande. O
publico pode acompanhar
esse trogo na nova variante
que liga a zona industrial &
Carapalha”.

A prova de Castelo
Branco é a 4* do campe-

de vinho, showcooking e
animagao cultural.
Fernanda Geraldes ¢

onato nacional, ndo é por
isso decisiva, mas para a
Escuderia Castelo Branco
¢ um excelente teste para
as proximas organizagdes
nesta modalidade.

As Especiais
e as classes

A Cross Test que se
realiza na Quinta da Tala-
gueira tem cerca de 4 qui-
l6metros de distancia, com
pequenos saltos e curvas
bem delineadas.

A extreme realiza-se
no Barrocal, sdo cerca de
800 metros de percurso
num terreno com grandes
pedras. A Enduro Test vai
realizar-se junto ao Cen-
tro Comercial Alegro, sdo
quatro quilometros num
espago natural com pe-
quenos relevos do proprio
terreno.

O Enduro Alegro —
Castelo Branco tem cinco
classes a concorrer; Elite,
Open, Verdes, Veteranos e
Hobby.

A Elite e a Open cor-
rem quatro voltas, com cer-
ca de 50 quilometros cada
uma. Os Verdes e Vetera-
nos trés voltas e Hobby
duas voltas.

cozinheira no Restauran-
te Ponte do Enxarrique,
aprendeu a fazer as Sopas
de Peixe em Vila Velha de
Roddo, onde trabalha ha
mais de 10 anos, “apesar
de ser cozinheira hd mui-
tos anos, quando vim para
aqui, ndo sabia fazer estas
Sopas, aprendi com uma
senhora ja com bastante
idade, e hoje continuo a fa-
zer como ela me ensinou”.

As sopas sao fei-
tas com peixe do rio, Barbo
ou Carpa, e o restaurante
tem alguns pescadores que
durante todo o ano traba-
lham, “quase em exclusi-
V0" para assegurar que este
ingrediente imprescindivel
para as Sopas de Peixe ndo
falte na cozinha de Fernan-
da Geraldes.
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POR TIAGO CARVALHO

As ruas de Aldeia de
Santa Margarida voltaram
a ser decoradas com milha-
res de flores, durante o pas-
sado fim de semana.

Na sua quarta edigao,
o Festival das Flores con-
tinua a ser um Sucesso,
encantando os milhares de
pessoas que, anualmente,
visitam a pequena aldeia
do concelho de Idanha-a-

-Nova.

Todos os anos a popu-
lagao local envolve-se neste
evento, fazendo flores de
papel e plantando flores
que ornamentam a aldeia
durante os dias do festival.

Em Aldeia de Santa
Margarida houve ainda
animac¢do musical e de rua,
animagdo infantil, tasqui-
nhas e mais de uma cente-
na de expositores de produ-
tos tradicionais.

Ajidanha estreou

“A Deriva”

A Associacdo de Ju-
ventude de Idanha-a-Nova,
Ajidanha, estreou no fim de
semana a peca “A Deriva”.

Com encenagdo de
José Carlos Garcia, assis-
téncia de encena¢ao a cargo
de Nadia Santos e interpre-
tacdo por Ana Grilo, Bruno
Esteves e Rui Pinheiro, esta
produgdo teatral consiste
numa adaptagdo livre do
texto “Em Alto Mar” de
Slawomir Mrozek.

“A Deriva” conta a
histéria de dois homens e
uma mulher perdidos em
alto mar, apds o que se jul-
ga ter sido uma catastrofe
natural. O enredo da peca
gira em torno da maneira
como estes trés naufragos,
circunscritos ao espago de
uma balsa (jangada) e ao

mesmo tempo rodeados
pela imensiddo do mar,
enfrentam o problema da
fome.

As trés personagens
principais, o Gordo, o Mé-
dio e 0 Magro, uma vez que
0s mantimentos acabaram,
fazem tentativas de campa-
nhas eleitorais, aliangas, in-
vestidas politicas, apelo ao
auto-sacrificio numa série
de pequenos e significativos
eventos para justificar uma
escolha fundamental: quem
devera ser comido em prol
da sobrevivéncia.

Um espectaculo ca-
racterizado pelo nonsense,
pela comédia visual e pela
implicita satira do sistema
social e politico que, muitas
vezes, se revela absurdo e
profundamente injusto.

PUB

I[danha-a-Nova

Aldeia de Santa Margarida veste-se de flores
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Verbas para equipar lar em Mogcambique

POR PAULO JORGE MARQUES

Sabado, dia 1

16° Festival de Folclore

A noite ¢é de folclore,
com ritmos de diferentes
regides do pais. O Grupo
de Dancas e Cantares do
Centro Social, Cultural e
Recreativo da Freguesia
de Montes da Senhora
recebe o Grupo Folclori-
co do Divino Salvador de

Terca, dia 4

Tebosa (Braga), o Grupo
Etnografico De Dangas e
Cantares da Freguesia de
Mioma (Viseu), o Grupo
Etnografico de Dangas
e Cantares de Alpiarca e
o Rancho Folcloérico dos
Casais, Vale Porco e Mon-
tinho.

Dia da Rede Europeia

de Geoparques

A semana europeia
dos geoparques celebra-se
em maio e junho, em 54
geoparques de 18 paises
europeus. A 4 de junho,
no ambito do Festival da
Paisagem, o “Comboio da
Educa¢do” trara a Comis-
sao da Educacdo, Ciéncia

e Cultura diretamente da
Assembleia da Republica
para o Geopark Naturtejo,
com reunides e visitas em
Proenga-a-Nova e Vila Ve-
Iha de Rodao, culminando
num seminario aberto ao
publico no Centro Ciéncia
Viva da Floresta.

Representante da embaixada

reuniu-se com empresarios

POR PAULO JORGE MARQUES

Angariar verbas para
construir uma padaria num
lar de criangas Orfas em
Mogambique foi o objetivo
de um almoco de solida-
iedade que se realizou, no
iltimo domingo, no saldo
paroquial do Pergulho. Du-
ante a manha decorreu,
10 Centro Ciéncia Viva
jla Floresta, uma reunido
ntre empresarios do con-
elho de Proenga-a-Nova
um representante da Em-
paixada de Mogambique,
jue participou na iniciati-
a.

O encontro, com par-
cipagdo do presidente da

Camara, Joao Paulo Cata-
rino, decorreu em ambien-
te informal e permitiu ao
adido de Defesa da Em-
baixada, Carlos Paradona,
apresentar algumas oportu-
nidades e enquadramento
para eventuais investimen-
tos em Mogambique.

O representante da

embaixada participou de-
pois no almogo de recolha
de fundos, que juntou cer-
ca de uma centena e meia
de pessoas. A iniciativa,
que contou com apoios do
Municipio e da Junta de
Freguesia de Proenca-a-
-Nova, partiu de José Este-
ves, natural da Murteira e

que tem vindo a dinamizar
diversos projetos sociais
em Mogambique. O pro-
jeto em curso visa instalar
dois fornos, uma amassa-
deira e um gerador no lar
Arco-Iris, em Gurué, assim
como uma bomba com
painéis fotovoltaicos, para
abastecimento de agua.
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Homem morre atropelado
a caminho de casa

LEIRIA Um homem de 42 anos
morreu atropelado no sdbado
a noite, em Casais de Bidoeira,
na freguesia de Bidoeira de
Cima, em Leiria, quando se di-
rigia a pé para casa.

Carlos Alberto Loureiro es-
taria a “poucas dezenas de me-
tros de casa”, quando, pouco
antes da meia-noite, foi a atro-
pelado por uma viatura ligeira
de passageiros, na estrada que
liga a localidade de Barracio,
na freguesia de Colmeias, em
Leiria, a freguesia da Guia, em
Pombal, de acordo com Jorge

Crespo, presidente da Junta de
Freguesia de Bidoeira de Cima,
paraquem afalta de seguranca
torna aquela estrada perigosa,
jd que ndo ha passeios, bermas
largas ou iluminagao.

De acordo com José Costa,
comandante dos Bombeiros de
Pombal, a vitima apresentava
“muitos traumatismos ao nivel
detodo o corpo”, tendo o dbito
sido confirmado no local.

Carlos Loureiro, reformado
por invalidez, residia em Casais
de Bidoeira e deixa quatro fi-
lhos 6rfaos. B.V.

Viseu A... vibrar ao ritmo
das artes durante 24 horas

Animagao ocupou espagos publicos da cidade

CULTURA Teatro, exposicoes,
performances, espectdculos de
novo circo e muita musica fo-
ram os ingredientes para uma
receita cultural de sucesso.

Durante 24 horas, a cidade foi
palco dainiciativa que o Teatro
Viriato denominou 'VISEUA 01
DO 06',inaugurado com “APri-
meira Festa”, um evento cen-
trado no espaco publico de Vi-
seu, que envolveu diversos ar-
tistas locais, nacionais e inter-
nacionais.

Pelos céus de Viseu andaram

trapezistas e em zonas nobres,
como o Rossio, 0 Adroda Sé e
o Largo Mouzinho de Albu-
querque foram muitas as pro-
postas culturais que fizeram a
cidade vibrar.

“Uma Carta Coreografica”, de
Madalena Vitorino, foi um dos
eventos dinamizadores da
tarde de sdbado. Largas deze-
nas de pessoas acompanha-
ram as diversas visitas guiadas
que decorreram durante a
tarde, dinamizadas por 10 ar-
tistas locais.4

Portal para entrega do IRS
“é desastroso”

FINANGCAS O interface do
portal das Financas na Internet
paraaentrega do IRS ¢ “desas-
troso”para os utilizadores, con-
clui um estudo desenvolvido
por uma empresa de Coimbra.

Aempresa Tangivel, instalada
no Instituto Pedro Nunes, e pio-
neira em Portugal a trabalhar
com usabilidade (atributo de
qualidade dos produtos que
permite aferir se sdo faceis,

Uteis e agradaveis de usar), clas-
sificou o interface como "um
auténtico quebra-cabecas, es-
pecialmente para o cidadao
que o utiliza pela primeira vez".

Linguagem indecifrdvel, falta
de informacéo, dificuldades na
instalacdo do software Java,
sdo apenas alguns dos muitos
pontos negativos apontados no
estudo, refere um comunicado
da Universidade de Coimbra.«

Carnaval de Verao aqueceu
folioes no sambédromo

Mealhada O tempo ajudou e o corso carnavalesco saiu a rua com cor, magia
e muita animacao. Escolas de samba deram “show” com coreografias arrojadas

Ricardo Busano

O Carnaval de Verdo saiu on-
tem a rua no sambodromo
Luis Marques, na Mealhada.
Cor, magia e muita animacao
foram os ingredientes que as
trés escolas de samba que des-
filaram apresentaram ao pu-
blico que decidiu viver o Car-
naval fora da época normal.
Os objectivos da Associagdo
do Carnaval da Bairrada (ACB)
hd muito que estavam defini-
dos e passavam por recuperar
alguma das perdas registadas
pelo cancelamento do corso
carnavalesco do dia 10 de Fe-
vereiro, devido as condigdes
climatéricas adversas, bem co-
mo dar a possibilidade as es-
colas de samba (Amigos da Ti-
juca, Batuque e Sécios da Man-
gueira) e grupos de animacio
e sdtira de mostrar o trabalho
desenvolvido ao longo do ano
paraviver tdo importante data.
Everdade que amoldura hu-
mana presente ficou aquém do
esperado mas quem decidiu
estar presente, certamente, ndo
deu por mal empregue o tem-
po, porque os folides viveram

FIGUEIREDO

Publico ndo aderiu em grande nlimero mas isso ndo impediu que o objectivo fosse cumprido

o Carnaval de Verdo com in-
tensidade e muita animacao.

Neste tipo de iniciativas, as
vestes das escolas de samba
com as suas bailarinas sio
sempre motivo de atencio -
ontem ndo fugiu a regra - mas
os grupos de animagdo e sdtira
também deram um colorido
diferente ao corso, nao pou-
pando politicos, “troika” e
agentes desportivos.

O percurso do desfile foi en-

curtado, com a finalidade de
ndo ter de «cortar estradas e
de causar muito transtornow,
mas nem por isso perdeu qua-
lidade, uma vez que ajudou as
pessoas a estarem mais con-
centradas.

Fernando Saldanha fez um
balanco positivo desta inicia-
tiva, apesar de esperar que o
publico aderisse em maior nu-
mero. «O tempo ajudou e, tal
€OMo anunciamos, vivemos o

verdadeiro Carnaval de Verdo.
O publico, infelizmente, ndo
aderiu em grande numero,
mas ja tinha previsto isso», afir-
mou.

O presidente da ACB, toda-
via, ndo se mostra «arrepen-
dido» de ter apostado nesta ac-
¢do, porque «a felicidade e a
cor que as escolas de samba e
grupos de animacdo demons-
traram chegaram para que o
objectivo fosse cumprido».4

Rosmaninhal inaugurou
unidade agro-turistica

MOSTEIRO A unidade de
Agro-Turismo do Monte Vale
do Mosteiro em Rosmaninhal,
concelho de Idanha-a-Nova foi
inaugurada sexta-feira, numa
cerimdnia que contou com a
presenca do secretdrio de Es-
tado do Turismo.

Alvaro Rocha, presidente do
municipio de Idanha-a-Nova
realcou a importancia de um
projecto que aposta no tu-
rismo, apesar das dificuldades
financeiras em que o pais se
encontra.

Antonio Realinho, director
daAdraces elogiou os proprie-
tdrios da unidade, Luisa Serejo
e José Serejo, por construirem
um empreendimento desta en-
vergadura.

Monte Vale do Mosteiro foi inaugurado na sexta-feira

Para Armindo Jacinto, pre-
sidente do conselho de admi-
nistracdo da Naturtejo, esta
unidade representa uma nova
forma de olhar para o mundo
rural. “Este empreendimento

estd proximo de Lisboa, Porto
€ Madrid, esperando que des-
tes centros, os turistas possam
aqui deslocar-se, na certeza de
que usufruem de um espago
importante”, destacou.

Pedro Machado, presidente
do Turismo Centro de Portu-
gal, considerou que sio pro-
jectos desta natureza que con-
tribuem para o desenvolvi-
mento do turismo rural. “Sem
territério e cultura, nao ha tu-
rismo, sendo estes espacos re-
levantes para trazer negocio, e
por isso mesmo, um valor
acrescentado”, afirmou.

Luisa Serejo, proprietdria da
Agro-Turismo do Monte Vale
do Mosteiro, manifestou a sua
satisfacdo pelo “sonho reali-
zado” esperando que seja um
projecto com sucesso, que ve-
nha desenvolver mais esta
zona do Tejo internacional.

O secretario de Estado do
Turismo, Adolfo Mesquita Nu-
nes, afirmou nio ter “a menor
duavida, que com o talento dos
seus investidores, este novo es-
paco sera dinamizado, colo-
cando-o ao servico da comu-
nidade e do territério”. JMA.
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Geopark Naturtejo é paradigma

“O Geopark Naturte-
jo bem pode ser conside-
rado um modelo para uma
regionalizacdo eficaz”. As
palavras sao do deputa-
do José Ribeiro e Castro,
Presidente da Comissdo
Parlamentar de Educagio,
Ciéncia e Tecnologia que
visitou o territorio do Ge-
opark Naturtejo, acompa-
nhada por representantes
da Comissdao Nacional da
UNESCO.

Com o tema “Edu-
cagdo para o Desenvol-
vimento Sustentavel — o
Paradigma do Geopark
Naturtejo”, e comemoran-
do o Dia da Rede Europeia
de Geoparques, esta visita
teve como objetivos dar a
conhecer a Assembleia da
Republica exemplos do
patriménio geoldgico de
referéncia  internacional,
0s recursos e potenciali-
dades do territorio, assim
como os desafios presentes
que esta regido atravessa.

A visita teve na Esta-
¢do de Santa Apolonia,
com a rece¢ao da Comis-
sao Parlamentar e dos re-
presentantes da UNESCO
pelo grupo BNI - Con-
fianca composto por qua-

Comissao Parlamentar de Educacéo e Tecnologia visitou Geopark Naturtejo

se 40 empresarios dos seis
municipios que compdem
o territorio do Geopark
Naturtejo da Meseta Me-
ridional, dos mais diversos
sectores de atividade.

Na viagem de com-
boio o grupo pdde assistir
a apresentagao do BNI —
Confianga e testemunhar
os resultados da organiza-
¢do empresarial na regido.

Armindo Jacinto, pre-
sidente da Naturtejo, apre-
sentou o trabalho feito ao
longo de quase uma déca-
da no territorio em prol de

Vila Velha de Rédao
Bibliotecario por duas semanas

Entre junho e setem-
bro a Biblioteca Munici-
pal José Baptista Martins
de Vila Velha de Rédao
(BMJBM) vai desenvolver
uma inédita e estimulante
iniciativa. Neste periodo
de tempo, jovens entre os
12 e os 25 anos vdo ter a
oportunidade de, durante
duas semanas, aprender as
técnicas basicas da biblio-
teconomia e apoiar as mui-
tas iniciativas da BMJBM
enquanto ocupam sauda-
velmente o tempo livre das
férias de Verdo.

O projeto  “Bibliote-
cario por duas semanas”
aposta no envolvimento
dos jovens na promogao
da cultura e conhecimento,
neste ano em que se cele-

bra o Ano Europeu dos
Cidaddos, mas investira
igualmente na formagdo
dos participantes enquanto
utilizadores de bibliotecas.

Conhecer melhor a
missdo e o funcionamento
de uma biblioteca, con-
tribui decisivamente para
uma melhor utilizagdo dos
SEUs recursos.

Num tempo em que
escasseiam as oportunida-
des para os jovens apren-
derem como se faz e por-
que se faz, esta iniciativa
da Biblioteca Municipal
de Réddo torna-se ainda
mais relevante. Os jovens
interessados deverdo ma-
nifestar o seu interesse em
participar até ao dia 15 de
junho na BMJBM.

uma cultura turistica e de
organiza¢ao de um desti-
no que se quer marcante,
sustentavel e de elevada
qualidade. Uma regido
que precisa de proteger e
valorizar o seu patrimonio
geologico, com equipa-
mentos de interpretagdo
de exceléncia que tardam
em aparecer.

Ja em Vila Velha de
Rédao, Maria do Carmo
Sequeira recebeu a comi-
tiva com uma breve visita
a Casa das Artes do Tejo,
jardim dos fosseis e Biblio-

teca. Mas o grande objeti-
vo do dia era descer o Tejo
de barco, com destino ao
Monumento Natural das
Portas de Rodao.

A comissao parlamen-
tar seguiu para o concelho
de Proenca-a-Nova, para
o Centro Ciéncia Viva da
Floresta. Jodo Paulo Ca-
tarino abriu a discussdo
o tema “Educagao para
a Sustentabilidade — Ci-
éncia Aplicada ao Desen-
volvimento Regional em
Castelo Branco/Geopark
Naturtejo” salientando a

perda de competitivida-
de do interior, num pais
em desequilibrio historico
para o litoral. Ja a repre-
sentante do sector ciéncia
da Comissao Nacional da
UNESCO, definiu os ge-
oparques Como pequenas
“UNESCO”, os quais re-
alizam os quatros grandes
objetivos desta instituigdo
das Nagoes Unidas, isto é
educagdo, ciéncia, cultura
e cooperagdo, salientando
o excelente trabalho de-
senvolvido pelo Geopark
Naturtejo, o geoparque

Geopark Naturtejo entrega prémios

do Concurso Escolar “Agua que nos une”

O Geopark Naturte-
jo entregou os prémios do
concurso escolar “Agua
que nos une” organizado
pelo Geopark em colabo-
ragdo com a Comissao Na-
cional da UNESCO.

O concurso destinou-se
a todos os alunos e profes-
sores do Ensino Pré-Esco-
lar, do 1°, 2° e 3° Ciclos do
Ensino Basico, do Ensino
Secundario, do Ensino
Profissional, dos estabeleci-
mentos de ensino publicos
e privados incluidos no ter-

ritorio do Geopark Natur-
tejo.
A cerimonia de entrega

Banco Alimentar Contra a Fome

Intermarché de Idanha-a-Nova voltou a dobrar

A semelhanca do que
ocorreu por todo o Pais,
realizou-se, em Idanha-
-a-Nova, no dia 1 e 2 de
junho, a campanha do
Banco Alimentar contra
a Fome, nas superficies
comerciais Intermarché e
O meu Super, que contou
com a colaboragao de 40

voluntarios, incluindo pio-
neiros e caminheiras do
Agrupamento de Escutei-
ros n° 326.

Os géneros alimenti-
cios recolhidos, nos Con-
celhos de Castelo Branco,
Idanha-a-Nova, Proenca-
-a-Nova, Vila Velha de
Rddado e Penamacor, gra-

dos prémios decorreu no
dia 4 de Junho, no Centro
de Ciéncia Viva da Flores-

¢as a solidariedade e ge-
nerosidade dos que con-
tinuam a “alimentar esta
ideia”, serdo distribuidos
as familias mais carencia-
das dos citados Concelhos
através de Institui¢des de
Solidariedade com proto-
colo estabelecido com o
Banco Alimentar contra a

pioneiro em Portugal.

Carlos Maia peran-
te os representantes das
Escolas do IPCB, ndo so
demonstrou a necessida-
de fulcral desta instituigdo
para a dindmica socioeco-
nomica da cidade de Cas-
telo Branco e para a edu-
cagdo superior das novas
geragdes da regido, como
revelou um impacto dire-
to do IPCB na economia
regional estimado em 45
milhdes de euros, que 0s
cortes orgamentais profun-
dos pdem em causa.

ta, onde até final do més
podem ser vistos todos os
trabalhos.

Fome.

E de destacar a j4 ha-
bitual solidariedade do
empresario do Intermar-
ché de Idanha-a-Nova
que voltou a dobrar a sua
oferta em relagdo aos ali-
mentos recolhidos pelos
voluntarios na sua superfi-
cie comercial.
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Geral do IPCB
Diario Digital Castelo Branco | 2013-10-07 17:14:00

Entidades externas cooptadas foram empossadas no Conselho

As entidades externas cooptadas para o
Conselho Geral do Instituto Politécnico de
Castelo Branco (IPCB), tomaram posse esta
segunda-feira, numa ceriménia realizada no
auditério dos servicos centrais e da presidéncia
do IPCB.

Daniel Proenca de Carvalho (Advogado; ex-
ministro da Comunicagéo Social; Presidente do
Conselho de Administracdo da ZON
Multimédia), Anténio Trigueiros de Aragdo
(Administrador da Fabrica Lusitana; Presidente
da Direcdo do Nercab), José Pedro Salas Pires
(Diretor de Servicos e Tecnologias da
Informagdo da PT), Adelina Maria Machado Martins (diretora Regional de Agricultura e
Pescas do Centro), Armindo Jacinto (presidente do Conselho de Administracéo da Naturtejo
e vice-presidente da Entidade Regional de Turismo do Centro de Portugal), Anténio Maria
Vieira Pires (presidente do Conselho de Administracdo da Unidade Local de Saide de
Castelo Branco) e Anténio de Melo Bernardo (director do centro Distrital da Seguranca Social
de Castelo Branco), sdo os nomes escolhidos para integrar as entidades externas cooptadas
para o conselho geral do IPCB.

Logo apds esta tomada de posse, o Conselho Geral do IPCB reuniu & porta fechada, uma
reunido que tem como objetivo marcar a data da elei¢céo do presidente do Conselho geral do
Politécnico albicastrense.

Recorde-se que o Conselho Geral do IPCB é composto por 25 membros, 13 representantes
dos professores e investigadores, quatro representantes dos estudantes, um representante
do pessoal ndo docente e sete personalidades externas de reconhecido mérito.

Tem como competéncias eleger o seu presidente, aprovar o seu regimento e alteracdes aos
estatuto do IPCB, organizar o procedimento de eleicdo e eleger o presidente do IPCB e
apreciar os seus atos e do Conselho de Gestdo, propor as iniciativas que considere
necessarias ao bom funcionamento da instituicdo e apreciar e votar o processo de destituicdo
do presidente do IPCB.
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Questionario
Onde foram as suas férias?

( Nao fui de férias....
C praia
C Interior do pais

€ Estrangeiro
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Rajoy recebe Dijsselbloem que satda reformas
espanholas

Portuguesas envolvidas em casamentos por
conveniéncia e bigamia no Reino Unido

Economia

Orcamento tem papel crucial no regresso aos
mercados - Cavaco Silva

Passos Coelho desafia oposicéo a apresentar
orcamento alternativo

Maioria dos portugueses espera um segundo
resgate

Trabalhadores podem reclamar dias de férias extra

a partir de hoje

Portugal melhora balanga comercial com Espanha
nos primeiros oito meses do ano

Cultura

Idanha-a-Nova: Encontro de Cenografia juntou
mais de 50 participantes

Novo programa da Antena 2 revela estatua em
tamanho natural da Rainha Santa

Filme de Adriana Martins da Silva representa
Portugal em festival de Hollywood

Camané estreia-se amanha na Argélia

Covilha: Cortes reduzem niimero de espetaculos
no Festival de Teatro

Lusofonia

Portugal/Angola: MNE diz que "pequenas coisas”
se resolvem com "tempo e vontade”

Mogambique: Secretario-geral da ONU apela a
calma e ao dialogo

Governo angolano deixa de considerar prioritaria
cooperacéo com Portugal

Angola anuncia investigacdes a empresas e
empresarios portugueses

Portugal acompanha situacdo em Mocambique
com preocupagao

Publicidade

© Diario Digital Castelo Branco 2013

Siria entregou dentro do prazo programa para
destruicdo do arsenal quimico

Google testa banner gigante nos resultados da
busca

Educacao

Sertd: Promove Dia Nacional do Pijama

Alunos de educacéo bésica vao ter provas de
matematica e portugués

Castelo Branco: Carlos Maia defende alteragéo de
Politécnico para Universidade

Rescisdes de professores ndo da direito a reforma
antecipada

Covilha: UBI - Anna Guerman eleita vice-chair da

Comissé&o da International Astronautical
Federation

Desporto

Cristiano Ronaldo e Mourinho sé&o os (nicos
portugueses nomeados a Bola de Ouro

Sporting acusa FC Porto de tratamento indigno no
estadio do Dragédo

Costinha ja néo é treinador do Pagos de Ferreira

Vitéria de Guimarées vence em Pagos de Ferreira
por 3-1

Abel Xavier deixa o Olhanense

Agenda

Outubro 2013

Seg Ter Qua Qui Sex Sab Dom

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14|15 16 17 18 19 20

21|22 23 24 25 26 27
28129 30 31

Sem agendamentos para o dia 29-10-2013

http://diariodigitalcastelobranco.pt/detalhe.php?id=2:

Publicidade

[&
Passatempo
Publicidade

[&

Cursos Profissionais
2013
me www.MasterD.pt/Cursos

A profisséo ideal ao seu alcance. Seja
um profissional especializado.

©

Newsletter

Subscreva a nossa newsletter, insira 0 seu nome e email no
formulario.

O seu nome

O seu e-mail

@ subscrever (_ Desistir

Desenvolvido por netvidade.com
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