“UM DOS
LUGARES MAIS
PITORESCOS DA
REGIAO”

TRILHO po
VALE DE MOSES

Saimos do encantado Vale de Moses em direcdo a Ribeira de
Sendinho, onde durante cerca de dois quilometros iremos acom-
panhar este curso de dgua, um dos afluentes do Rio Zézere.

0 tragado escondido e protegido leva nos a Ponte de Felgueiras,
um dos lugares mais pitorescos da regido. Com referéncia histo-
rica da sua construgdo atribuida ao tempo dos Filipes, esta alia uma
frescura impar a um lugar magico, onde se se pode verificar a ma-
gnifica queda de agua gue proporciona um bem-estar unico, ajudan-
do a vencer o desnivel que se verifica nesta parte do percurso.

Situado a jusante da unido da Ribeira de Sendinho com um dos
seus afluentes, a Ribeira da Urraca, iremos encontrar um local
pitoresco adequado para descansar e usufruir da beleza natural
do local.
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Seguindo o trilho sinalizado e com vista para a GR33, vamos em
direcdo a povoagdo. Com mais de quatro séculos de existéncia,
embora nunca tenha tido muitos habitantes, nela podem encon-
trar-se vestigios de uma agricultura familiar trabalhada em tem-
pos, com vestigios de oliveira e de culturas horticolas.

Passamos ao lado da povoagéo de Felgueiras, com a sua capela
dedicada ao Senhor dos Aflitos que foi mandada construir por
um Padre para que este e 0s seus familiares pudessem ali rea-
lizar as suas oragoes.

A partir daqui, por entre pinheiros, medronheiros e carqueja, ire-
mos regressar ao local de partida, avistando do lado esquerdo
a povoacdo da Vinha e mais a frente, do mesmo lado, a do Vale
da Figueira.
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PONTO DE PARTIDA E CHEGADA

Vale de Moses
N39°59°0.229" W7°55'7.680"

PONTOS DE INTERESSE

o 1 Ribeira da Urraca

2 Aldeia de Felgueiras
3 Capela Senhor dos Aflitos
4 Ponte de Felgueiras
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GRAU DE DIFICULDADE

0 grau de dificuldade é representado segundo 4 itens diferentes, sendo cada
um deles avaliado numa escala de 1 a 5 (do mais facil ao mais dificil).
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caminho certo caminho errado virar & esquerda virar a direita @
NORMAS DE CONDUTA

Seguir apenas pelo trilho sinalizado

Evitar fazer ruidos desnecessarios

Observar a fauna sem perturbar

Nao danificar a flora

Nao deixar lixo ou outros vestigios da sua passagem
Nao fazer lume

Néo recolher amostras de plantas ou rochas
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