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600 MILHÕES
DE ANOS
DE HISTÓRIAS
PARA DESCOBRIR

Geomonumentos
1 	 Parque Icnológico de Penha Garcia

	 Idanha-a-Nova
2 	 Geomonumento das Portas de Almourão

	 Proença-a-Nova / Vila Velha de Rodão 
3  	Garganta do Zêzere

	 Oleiros
4  	Minas de Segura

	 Idanha-a-Nova
5  	Miradouro Geomorfológico das Corgas

	 Proença-a-Nova
6  	Montes-ilha de Monsanto

	 Monsanto / Moreirinha / Alegrios / Idanha-a-Nova
7  	Escarpa de Falha do Ponsul

	 Nisa / Vila Velha de Ródão / Castelo Branco / Idanha-a-Nova 
8  	Troncos Fósseis

	 Vila Velha de Ródão
9 	 Meandros do Rio Zêzere

	 Oleiros
10 	 Canhões fluviais do Rio Erges

	 Idanha-a-Nova
11 	 Fraga da Água D'Alta

	 Oleiros
12 	 Monumento Natural Portas do Ródão

	 Vila Velha de Ródão / Nisa
13 	 Formas Graníticas da Serra da Gardunha

	 Castelo Branco
14 	 Blocos Pedunculados de Arez-Alpalhão

	 Alpalhão - Nisa
15 	 Complexo Mineiro de Monforte da Beira

	 Castelo Branco
16 	 Mina de Ouro Romana do Conhal do Arneiro

	 Nisa
17 	 Complexo Mineiro Romano da Presa

	 Penamacor

Se não conhece o Geopark Naturtejo, o primeiro geoparque português 
reconhecido pela UNESCO, aproveite as nossas sugestões. A pensar em si, 
seleccionámos as melhores ofertas deste território com elevada importância 
patrimonial, um passado grandioso, paisagens imensas inesquecíveis, gente 
simples de coração grande e sabores únicos. Da Raia à Beira Baixa, passando 
pelo Alto Alentejo e pelo Pinhal, são mais de 5.000 km2 de fascinantes 
lugares para descobrir entre o vale do Tejo e as montanhas do Centro de 
Portugal. Porque quem conhece não esquece e quem vem volta sempre… 
recordamos que se já visitou o Geopark Naturtejo poderá voltar na certeza 
que há mais recantos fantásticos para explorar, uma genuína hospitalidade 
de quem gosta de receber com amizade, histórias que atravessam os 
tempos contadas com amor pelos nossos guias. Aceite os nossos desafios 
para este ano…
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GEOPARK
NATURTEJO
O território Naturtejo classificado como Geoparque Mundial pela UNESCO, que une os municípios 
de Castelo Branco, Idanha-a-Nova, Nisa, Oleiros, Penamacor, Proença-a-Nova e Vila Velha de 
Ródão, tem como objectivo valorizar os locais que agem como testemunhos-chave da História 
da Terra, fomentando o turismo responsável e sustentável e promovendo as comunidades locais. 
O vasto património geomorfológico, geológico, paleontológico e geomineiro que alberga, numa 
paisagem cultural multimilenar, apresenta elementos de relevância nacional e internacional que 
se reproduzem numa História plena de episódios e numa Cultura rural com elementos singulares, 
onde se mesclam influências pagãs, romanas, árabes, judaicas e cristãs.

NATURA 2000
TEJO INTERNACIONAL,
ERGES E PONSUL

PAISAGEM PROTEGIDA
REGIONAL DA SERRA
DA GARDUNHA

MONUMENTO
NATURAL
DAS PORTAS
DE RÓDÃO

NATURA 2000
S. MAMEDE

NATURA 2000
NISA / LAJE DE PRATA

NATURA 2000
SERRA DA
MALCATA

Fotos: Geopark Naturtejo, C.M. Vila Velha de Ródão, C.M. de Proença-a-Nova, C.M. de Oleiros, Victor Correia, C. M. Oleiros, C. M. Penamacor, C. M. Proença-a-Nova, Termas de Monfortinho
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Geoparques Mundiais
da UNESCO
Um geoparque é um território que combina a 
protecção de valorização do património geológico com 
o desenvolvimento local sustentável. O património 
geológico de um Geoparque Mundial é reconhecido 
internacionalmente e cada geoparque possui um 
conjunto de geossítios ou geomonumentos que 
testemunham a evolução do planeta Terra.
Os Geoparques Mundiais UNESCO estabelecem 
pontes entre a Geodiversidade e outras dimensões do 
território, como a Biodiversidade, a História, a Cultura e 
o Património Imaterial, assentando no desenvolvimento 
sustentável a vários níveis, como a Geodiversidade, o 
ambiente, o uso dos recursos naturais, o combate às 
alterações climáticas, a gestão dos riscos geológicos, 
o envolvimento das comunidades e a preservação dos 
patrimónios dos geoparques.
O uso diferenciador e a dimensão sócio-económica 
do Património Geológico pode ser o motor de 
desenvolvimento de uma região, assentando na 
Conservação, na Educação e no Turismo.
Actualmente o Programa Geoparques Mundiais da 
UNESCO inclui 147 territórios classificados, espalhados 
por 41 países em todo o mundo (Janeiro de 2020).

Europa
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África

América do  Norte

Ásia

América do Sul





HISTÓRIA
E PATRIMÓNIO
Viagem Medieval às Aldeias Históricas
Caminhos dos Templários
Experiência nas Tradições das Aldeias de Xisto
Arte Rupestre no Vale do Tejo
Paisagens Megalíticas
Viagem Cultural pelo Geopark Naturtejo
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ITINERÁRIO

1º Dia
Chegada ao alojamento

2º Dia
Pequeno-almoço na Unidade Hoteleira
Manhã: Visita à Aldeia Histórica de Idanha-a-Velha, a vetusta Civitas romana e capital Visigótica; percurso 
cheio de estórias pela “Judiaria” de Medelim
Almoço em restaurante com deliciosa gastronomia regional
Tarde: Visita à Aldeia Histórica de Monsanto, singular bastião milenar onde o Homem se funde com o 
Granito; realização do Percurso Pedestre “Rota dos Barrocais”, por caminhos de pedra e emoção
Alojamento

3º Dia
Pequeno-almoço na Unidade Hoteleira
Manhã: Visita ao Centro Histórico de Penamacor, vila onde o passado militar é grandioso nas lutas pela 
restauração da independência nacional; Prova de Queijos com experiência na ruralidade

Viagem Medieval às Aldeias 
Históricas

Inclui
• 2 noites de alojamento em regime APA
• 1 almoço em restaurante
• 1 Percurso Pedestre
• Visita às Aldeias Históricas de Monsanto 
e Idanha-a-Velha, “Judiaria” de Medelim e 
Centro Histórico de Penamacor
• Prova de Queijos
• Guia

120€
Preço desde:

Por pessoa e pacote

Geomonumentos
Montes-ilha de Monsanto

Não se esqueça
Calçado confortável
Meias sem costura
Roupa apropriada
Água
Máquina fotográfica

Perfil do programa
Para famílias
Para grupos (consulte preços especiais)
História
Cultura
Natureza
Gastonomia

Nível de dificuldade
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ITINERÁRIO

1º Dia
Chegada ao alojamento

2º Dia
Pequeno-almoço na Unidade Hoteleira
Manhã: Percurso urbano em Penha Garcia, o último castelo templário na raia; visita à Aldeia Histórica de 
Monsanto, a Nave de Pedra
Almoço em restaurante com experiência de gastronomia regional
Tarde: Visita a Castelo Branco, capital templária: Castelo e Miradouro de S. Gens, Centro Histórico de 
Castelo Branco ao romântico Jardim do Paço; visita à vila de Proença-a-Nova e à sua Igreja da Misericórdia, 
onde se encontra o Santo Lenho, um pequeno pedaço da cruz de Jesus Cristo 
Alojamento

3º Dia
Pequeno-almoço na Unidade Hoteleira
Manhã: Visita ao Castelo do Rei Wamba, na vertiginosa fronteira das terras da Açafa; viagem no tempo no 
Castelo de Amieira do Tejo; Farewell Spa relaxante nas Termas da Fadagosa de Nisa com Prova de Águas 
Minero-Medicinais sulfurosas

Caminhos dos Templários
Inclui
• 2 noites de alojamento em regime APA
• 1 almoço em restaurante
• Visita à Aldeia Histórica de Monsanto, 
Castelo de Penha Garcia, Castelo Templário e 
Jardim do Paço de Castelo Branco, Igreja da 
Misericórdia de Proença-a-Nova, Castelo do 
Rei Wamba e Castelo de Amieira do Tejo
• Tratamento de Bem-estar nas Termas de 
Nisa
• Guia

135€
Preço desde:

Por pessoa e pacote

Geomonumentos
Montes-ilha de Monsanto
Parque Icnológico de Penha Garcia
Monumento Natural das Portas de Ródão

Não se esqueça
Calçado confortável
Meias sem costura
Roupa apropriada
Garrafa de água
Máquina fotográfica

Perfil do programa
Para famílias
Para grupos (consulte preços especiais)
História
Cultura 
Bem-estar
Natureza

Nível de dificuldade
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ITINERÁRIO

1º Dia
Chegada ao alojamento.

2º Dia
Pequeno-almoço na Unidade Hoteleira
Manhã: Visita à Aldeia do Xisto de Álvaro, alcandorada sobre o imponente rio, e realização do Percurso 
Pedestre “Nos Meandros do Zêzere”, terminando com uma deliciosa Prova dos Sabores da Montanha 
(Oleiros)
Almoço em restaurante com gastronomia regional
Tarde: Visita à Aldeia de Xisto da Figueira, outrora defendida dos ataques dos lobos; Visita ao Núcleo da 
Aldeia das Oliveiras e à sua oficina de artesãos, com passagem na Praia Fluvial da Fróia; experiência no 
Centro de Ciência Viva da Floresta com workshop de velas de cera e prova de Mel de flores autóctones
Alojamento

3º Dia
Pequeno-almoço na Unidade Hoteleira
Manhã: Visita às Aldeias de Xisto das Sarzedas e Martim Branco, entre a charneca e a montanha, da antiga 
vila medieval à rústica aldeia junto à ribeira

Experiência nas Tradições das 
Aldeias de Xisto

Inclui
• 2 noites de alojamento em regime APA
• 1 almoço em restaurante
• 1 Percurso Pedestre
• Visita às Aldeias de Xisto de Álvaro, 
Figueira, Sarzedas e Martim Branco
• Oficina de artesãos na aldeia típica de 
Oliveiras
• Prova de Sabores da Montanha
• Workshop e visita ao Centro Ciência Viva 
da Floresta
• Guia

120€
Preço desde:

Por pessoa e pacote

Geomonumentos
Meandros do Rio Zêzere 

Não se esqueça
Calçado confortável
Meias sem costura
Roupa apropriada
Água
Máquina fotográfica

Perfil do programa
Para famílias
Para grupos (consulte preços especiais)
Natureza
Gastonomia
Cultura

Nível de dificuldade
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ITINERÁRIO

1º Dia
Chegada ao alojamento

2º Dia
Pequeno-almoço na Unidade Hoteleira
Manhã: Visita ao Centro de Interpretação de Arte Rupestre do Vale do Tejo, em Vila Velha de Ródão; 
partida para a descoberta do Núcleo de Arte Rupestre do Fratel
Almoço em restaurante com gastronomia regional, onde abundam os sabores do grande rio
Tarde: Passeio de barco pelo grandioso Rio Tejo numa descoberta arqueológica da Arte Rupestre; visita 
ao Lagar de Varas tradicional, com Prova dos melhores azeites das encostas escarpadas do Tejo, em Vila 
Velha de Rodão
Alojamento

3º Dia
Pequeno-almoço na Unidade Hoteleira
Manhã: Visita à megalítica Anta de S. Gens, monumento nacional; descoberta do Conhal do Arneiro, 
antiga Mina de Ouro Romana

Arte Rupestre no Vale do Tejo
Inclui
• 2 noites de alojamento em regime APA
• 1 almoço em restaurante
• Visitas guiadas ao Centro de Interpretação 
de Arte Rupestre do Vale do Tejo, Núcleo de 
Arte Rupestre do Fratel, Lagar de Varas, Anta 
de S. Gens, Conhal do Arneiro
• Passeio de barco no rio Tejo
• Prova de azeites
• Guia

135€
Preço desde:

Por pessoa e pacote

Geomonumentos
Mina de Ouro Romana do Conhal do Arneiro
Monumento Natural das Portas de Ródão

Não se esqueça
Calçado confortável
Meias sem costura
Roupa apropriada
Água
Máquina fotográfica
Binóculos

Perfil do programa
Para famílias
Para grupos (consulte preços especiais)
Arqueologia
Natureza
Gastronomia
Cultura

Nível de dificuldade
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ITINERÁRIO

1º Dia
Chegada ao alojamento

2º Dia
Pequeno-almoço na Unidade Hoteleira
Manhã: Visita ao Monumento Nacional Anta de S. Gens e ao Menhir do Patalou
Almoço em restaurante com gastronomia regional
Tarde: Visita ao Centro de Interpretação da Arte Rupestre do Vale do Tejo e Passeio de Barco pelo rio Tejo, 
com visita à Arte Rupestre
Visita às Mamoas do Vale do Alvito e Cabeço da Anta
Alojamento

3º Dia
Pequeno-almoço na Unidade Hoteleira
Manhã: Realização do percurso pedestre Caminho das Virtudes, com visita à Anta do Cabeço d’Ante

Paisagens Megalíticas
Inclui 
• 2 noites de alojamento em regime APA
• 1 almoço em restaurante
• 1 Percurso Pedestre
• Visita ao Monumento Nacional Anta 
de S. Gens, ao Menir Patalou, Centro de 
Interpretação da Arte Rupestre do Vale do 
Tejo, Mamoas do Vale do Alvito e Cabeço 
da Anta
• Passeio de barco no rio Tejo

135€
Preço desde:

Por pessoa e pacote

Geomonumentos
Monumento Natural das Portas de Ródão

Não se esqueça
Calçado confortável
Meias sem costura
Roupa apropriada
Água
Máquina fotográfica

Perfil do programa
Para famílias
Para grupos (consulte preços especiais)
Arqueologia
Natureza
Gastonomia
Cultura

Nível de dificuldade



13

Geopark Naturtejo, Geoparque Mundial da UNESCO

ITINERÁRIO

1º Dia
Chegada ao alojamento

2º Dia
Pequeno-almoço na Unidade Hoteleira
Manhã: Visita a Castelo Branco, capital Templária: centro histórico, Castelo e Miradouro de S. Gens e 
visita ao peculiar Jardim do Paço, exemplar do Barroco em Portugal
Almoço com gastronomia regional
Visita ao Centro de Cultura Contemporânea de Castelo Branco e visita ao Museu Cargaleiro dedicado à 
obra do pintor e ceramista Manuel Cargaleiro.
Alojamento

3º Dia
Pequeno-almoço na Unidade Hoteleira
Manhã: Visita ao Museu do Canteiro. Visita ao Núcleo da Aldeia tradicional das Oliveiras e à sua oficina 
de artesãos, com passagem na Praia Fluvial da Fróia e visita à Aldeia de Xisto da Figueira.

Viagem Cultural pelo Geopark 
Naturtejo

Inclui 
• 2 noites de alojamento em regime APA
• 1 almoço em restaurante
• Visita a Castelo Branco, à Aldeia das 
Oliveiras e à Aldeia de Xisto da Figueira 
• Visita ao Jardim do Paço, ao Centro de 
Cultura Contemporânea de Castelo Branco, 
ao Museu Cargaleiro e ao Museu do 
Canteiro

135€
Preço desde:

Por pessoa e pacote

Geomonumentos
Mina de Ouro Romana do Conhal do Arneiro
Monumento Natural das Portas de Ródão

Não se esqueça
Calçado confortável
Meias sem costura
Roupa apropriada
Água
Máquina fotográfica

Perfil do programa
Para familias
Para grupos (consulte los precios especiales)
Gastronomía
Cultura

Nível de dificuldade



NATUREZA
Rota das Trilobites
Caminhos da Geodiversidade
Aves no Tejo Internacional
Por Terras do Lince
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ITINERÁRIO

1º Dia
Chegada ao alojamento

2º Dia
Pequeno-almoço na Unidade Hoteleira
Manhã: Parque Icnológico de Penha Garcia; experiência paleontológica na “Rota dos Fósseis”, pela 
Garganta do Rio Ponsul à descoberta de vida nos oceanos primitivos
Almoço em restaurante com gastronomia regional
Tarde: Visita ao Centro de Interpretação da Biodiversidade “Terras de Idanha” e observação de aves nas 
Fragas de Segura
Alojamento

3º Dia
Pequeno-almoço na Unidade Hoteleira
Manhã: Visita ao Centro de Interpretação de Arte Rupestre do Vale do Tejo e aos Troncos Fósseis de Vila 
Velha de Ródão; experiência geológica em passeio de barco no magnífico Monumento Natural das 
Portas de Ródão

Rota das Trilobites
Inclui
• 2 noites de alojamento em regime APA
• 1 almoço em restaurante
• Visita ao Centro de Interpretação de Arte 
Rupestre do Vale do Tejo, Troncos fósseis, 
Centro de Interpretação da Biodiversidade 
“Terras de Idanha”  
• 1 Percurso Pedestre
• Passeio de barco no rio Tejo
• Experiência paleontológica e geológica
• Guia

150€
Preço desde:

Por pessoa e pacote

Geomonumentos
Parque Icnológico de Penha Garcia
Canhões Fluviais do Rio Erges
Monumento Natural das Portas de Ródão
Troncos Fósseis de Vila Velha de Ródão

Não se esqueça
Calçado confortável
Meias sem costura
Roupa apropriada
Água
Máquina fotográfica
Binóculos

Perfil do programa
Para famílias
Para grupos (consulte preços especiais)
Natureza
Geologia
Gastronomia
Cultura

Nível de dificuldade
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ITINERÁRIO

1º Dia
Chegada ao alojamento

2º Dia
Pequeno-almoço na Unidade Hoteleira
Manhã: Percurso Pedestre pela “Grande Rota Muradal-Pangeia”, integrada no Trilho Internacional dos 
Apalaches, o mais longo percurso pedestre do mundo
Almoço em restaurante com gastronomia regional
Tarde: Visita ao Geomonumento das Cascatas de Fraga da Água d’Alta e à floresta-relíquia subtropical 
da Europa; observação do final de tarde nas montanhas do Centro de Portugal, no Miradouro do 
Cabeço Mosqueiro
Alojamento

3º Dia
Pequeno-almoço na Unidade Hoteleira
Manhã: Visita ao Centro de Ciência Viva da Floresta com workshop de velas de cera e Prova de Mel; 
visita ao Geomonumento das Portas de Almourão

Caminhos da Geodiversidade
Inclui
• 2 noites de alojamento em regime APA
• 1 almoço em restaurante
• Visita ao Miradouro do Mosqueiro, à 
Cascata da Fraga da Água d’Alta e às Portas 
de Almourão
• Visita e Workshop no Centro de Ciência 
Viva
• Percurso Pedestre
• Guia

135€
Preço desde:

Por pessoa e pacote

Geomonumentos
Fraga da Águad’Alta
Geomonumento das Portas de Almourão

Não se esqueça
Calçado confortável
Meias sem costura
Roupa apropriada para caminhada em 
montanha, de acordo com a estação do ano
Água
Máquina fotográfica
Binóculos

Perfil do programa
Natureza
Geologia
Paisagem
Gastronomia
Cultura
Ar Puro

Nível de dificuldade
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ITINERÁRIO

1º Dia
Chegada ao alojamento

2º Dia
Pequeno-almoço na Unidade Hoteleira
Manhã: Visita ao Centro de Interpretação da Biodiversidade “Terras de Idanha”, com observação de aves 
nas Fragas de Segura; Workshop de plantas aromáticas e medicinais autóctones
Almoço Picnic com produtos regionais
Tarde: Passeio Todo-o-Terreno na Rota dos Veados, com possibilidade de observação de fauna 
selvagem; visita ao Observatório dos Alares com uma panorâmica inesquecível do Alto Tejo português
Alojamento

3º Dia
Pequeno-almoço na Unidade Hoteleira	
Manhã: Visita Temática de fauna e flora no Monte Barata, em Monforte da Beira; visita à exposição 
interactiva do Centro de Interpretação Ambiental de Castelo Branco

Aves no Tejo Internacional
Inclui
• 2 noites de alojamento em regime APA
• 1 almoço Picnic
• 1 Passeio TT  vehículo TT não incluído

• Visitas ao Centro de Interpretação da 
Biodiversidade “Terras de Idanha”, ao 
Monte Barata e ao Centro de Interpretação 
Ambiental de Castelo Branco 
• Workshop de plantas aromáticas e 
medicinais
• Guia

135€
Preço desde:

Por pessoa e pacote

Geomonumentos
Canhões Fluviais do Rio Erges

Não se esqueça
Calçado confortável
Meias sem costura
Roupa apropriada
Água
Máquina fotográfica
Binóculos
Guia de aves

Perfil do programa
Para famílias
Para grupos (consulte preços especiais)
Natureza
Ornitologia
Paisagem
Gastronomia
Cultura

Nível de dificuldade
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ITINERÁRIO

1º Dia
Chegada ao alojamento

2º Dia
Pequeno-almoço na Unidade Hoteleira
Manhã: Passeio de Todo-o-Terreno na Malcata por terras do lince
Almoço em restaurante com gastronomia regional
Tarde: Visita à aldeia histórica de Bemposta e Prova de Mel de urze e rosmaninho 
Alojamento

3º Dia
Pequeno-almoço na Unidade Hoteleira
Manhã: Percurso Pedestre ou em BTT (em opção) na selvagem Serra da Gardunha

Por Terras do Lince
Inclui
• 2 noites de alojamento em regime APA
• 1 almoço em restaurante
• Visita à aldeia de Bemposta  
• 1 Passeio TT  vehículo TT não incluído

• Prova de mel
• Percurso Pedestre ou em BTT
• Guia

150€
Preço desde:

Por pessoa e pacote

Geomonumentos
Morfologias Graníticas da Serra da Gardunha

Não se esqueça
Calçado confortável
Meias sem costura
Roupa apropriada para caminhada em montanha, 
de acordo com a estação do ano
Água e suplementos energéticos
Máquina fotográfica
Binóculos
Bicicleta (opcional)

Perfil do programa
Para famílias
Para grupos (consulte preços especiais)
Natureza
Gastronomia
Cultura

Nível de dificuldade





DESPORTO E 
AVENTURA
Emoções na Rocha e na Terra
GeoBTT
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ITINERÁRIO

1º Dia
Chegada ao alojamento

2º Dia
Pequeno-almoço na Unidade Hoteleira
Actividade de GeoBTT na selvagem Serra da Gardunha, incluindo um almoço pic-nic
Alojamento

3º Dia
Pequeno-almoço na Unidade Hoteleira
Manhã: Actividade GeoBTT nas Aldeias Históricas de Monsanto e Idanha-a-Velha, pela via romana 
Almoço em restaurante

GeoBTT
Inclui
• 2 noites de alojamento em regime APA
• 1 almoço pic-nic
• 1 almoço em restaurante
• 1 Passeio TT
• Prova de mel
• Percurso Pedestre ou em BTT

100€
Preço desde:

Por pessoa e pacote

Geomonumentos
Morfologias Graníticas da Serra da Gardunha
Monte-ilha de Monsanto

Não se esqueça
Calçado confortável
Meias sem costura
Roupa apropriada
Água
Máquina fotográfica
Bicicleta

Perfil do programa
Para famílias
Para grupos (consulte preços especiais)
Natureza/Aventura

Nível de dificuldade
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ITINERÁRIO

1º Dia
Chegada ao alojamento

2º Dia
Pequeno-almoço na Unidade Hoteleira
Manhã: Percurso Pedestre “Voo do Grifo” na Foz do Cobrão ou Percurso Pedestre “Segredos do Vale 
Mourão (em opção), passando pelo Geomonumento Portas de Almourão, com possibilidade de 
observação de avifauna selvagem ou escalada desportiva (em opção, preços sob consulta); almoço pic-nic
Tarde: Escalada em Proença-a-Nova
Jantar em restaurante
Alojamento

3º Dia
Pequeno-almoço na Unidade Hoteleira
Manhã: Passeio de BTT no Tejo Internacional, com possibilidade de observação de avifauna selvagem, 
veados e flora autóctone 

Emoções na Rocha e na Terra
Inclui
• 2 noites de alojamento em regime APA
• 1 almoço pic-nic
• Passeio de BTT
• Percurso Pedestre
• Jantar em restaurante
• Guia

127€
Preço desde:

Por pessoa e pacote

Geomonumentos
Geomonumento das Portas de Almourão
Monumento Natural das Portas de Ródão

Não se esqueça
Calçado confortável
Meias sem costura
Roupa apropriada
Água
Máquina fotográfica
Bicicleta
Binóculos

Perfil do programa
Para famílias
Mínimo de 15 participantes
(para grupos superiores consulte preços especiais)
Natureza/Aventura

Nível de dificuldade



BEM-ESTAR E 
CULTURA
Rota das Montanhas
Rota do Ouro
Sabores Mediterrânicos
Corpo em Água
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ITINERÁRIO

1º Dia
Chegada ao alojamento

2º Dia
Pequeno-almoço na Unidade Hoteleira
Manhã: Realização do Percurso Pedestre “GeoRota do Orvalho”, que inclui as Cascatas da Fraga da Água 
d’Alta, com a mata-relíquia de azereiros, e o Miradouro do Mosqueiro; Prova de Vinho Callum, uma 
preciosidade antropológica em Adega típica familiar, em Oleiros
Almoço em restaurante com gastronomia regional
Tarde: Observação do ventre da montanha no Miradouro do Zebro (Estreito); visita à aldeia tradicional 
de Isna e aos Castanheiros Seculares, com Prova de Broa
Alojamento

3º Dia
Pequeno-almoço na Unidade Hoteleira
Manhã: Visita ao Miradouro das Corgas; Circuito Interpretativo de Fortes e Baterias das Guerras 
Fantásticas, com visita ao Forte da Serra das Talhadas (Invasões Francesas); visita ao Museu Isilda 
Martins em Sobreira Formosa, terminando com Prova de Vinhos na Catraia.

Rota das Montanhas
Inclui
• 2 noites de alojamento em regime APA
• 1 almoço em restaurante
• 1 Percurso Pedestre
• Visita ao Miradouro do Zebro, à Aldeia de 
Isna, ao Miradouro das Corgas, ao Centro 
de Interpretação de Fortes e Baterias e ao 
Museu Isilda Martins
• Prova de Vinho Callum
• Prova de Broa em Isna
• Guia

150€
Preço desde:

Por pessoa e pacote

Geomonumentos
Fraga da Água d’Alta
Miradouro Geomorfológico das Corgas

Não se esqueça
Calçado confortável
Meias sem costura
Roupa apropriada
Água
Máquina fotográfica

Perfil do programa
Para famílias
Para grupos (consulte preços especiais)
Cultura
Gastronomia
Natureza

Nível de dificuldade
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ITINERÁRIO

1º Dia
Chegada ao alojamento

2º Dia
Pequeno-almoço na Unidade Hoteleira
Manhã: Visita à gigantesca Mina de Ouro Romana do Conhal do Arneiro e ao Lagar de Varas tradicional 
de Vila Velha de Rodão, com Prova de Azeites das “Terras de Oiro”
Almoço em restaurante com gastronomia regional
Tarde: Realização da atividade “Há Ouro na Foz”, ancestral técnica de garimpo de ouro, nas margens 
Ocreza, terminando com visita ao Miradouro das Portas de Almourão
Jantar em restaurante temático
Alojamento

3º Dia
Pequeno-almoço na Unidade Hoteleira
Manhã: Visita ao Complexo de Lagares de Proença-a-Velha; experiência de um Lagar moderno e Prova 
de azeites no Ladoeiro

Rota do Ouro
Inclui
• 2 noites de alojamento em regime APA
• 1 almoço em restaurante
• 1 jantar em restaurante temático
• Visitas ao Conhal do Arneiro, ao Miradouro 
das Portas de Almourão e ao Lagar de Varas 
de Vila Velha de Ródão, aos Lagares de 
Proença-a-Velha e aos Lagares do Ladoeiro
• 1 Atividade de garimpo “Há Ouro na Foz”
• 2 Provas de Azeite
• Guia

150€
Preço desde:

Por pessoa e pacote

Geomonumentos
Geomonumento das Portas de Almourão
Mina de Ouro Romana do Conhal do Arneiro

Não se esqueça
Calçado confortável
Meias sem costura
Roupa apropriada
Água
Máquina fotográfica
Binóculos

Perfil do programa
Para famílias
Para grupos (consulte preços especiais)
Cultura
Gastronomia
Natureza

Nível de dificuldade
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ITINERÁRIO

1º Dia
Chegada ao alojamento

2º Dia
Pequeno-almoço na Unidade Hoteleira
Manhã: Prova do reconhecido internacionalmente Queijo de Nisa; visita ao Centro Histórico da vila 
alentejana de Nisa, com realização de Workshop de Olaria Pedrada
Almoço em restaurante com sabores do Rio Tejo
Tarde: Visita ao Lagar de Azeite de Malpica do Tejo, com prova produtos regionais; visita ao romântico 
Jardim do Paço, em Castelo Branco
Jantar em restaurante temático
Alojamento

3º Dia
Pequeno-almoço na Unidade Hoteleira
Manhã: Prova de Mel de flores autóctones em Proença-a-Nova 
Almoço temático de sabores da montanha: Cabrito Estonado com produtos de Medronho e Prova de 
Vinho Callum, um tesouro medieval, em Oleiros

Sabores Mediterrânicos
Património da Humanidade

Inclui
• 2 noites de alojamento em regime APA
• 1 almoço em restaurante
• Visitas ao Centro Histórico de Nisa, ao 
Lagar de Azeite de Malpica do Tejo e ao 
Jardim do Paço 
• 1 Workshop de Olaria Pedrada
• 4 Provas de produtos regionais
• Guia

185€
Preço desde:

Por pessoa e pacote

Geomonumentos
Monumento Natural das Portas de Ródão

Não se esqueça
Calçado e roupa confortáveis
Água
Máquina fotográfica

Perfil do programa
Para famílias
Para grupos (consulte preços especiais)
Gastronomia
Cultura

Nível de dificuldade
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ITINERÁRIO

1º Dia
Experiência Termal nas Termas de Monfortinho com Prova de Águas Minero-medicinais
Chegada ao alojamento

2º Dia
Pequeno-almoço na Unidade Hoteleira
Manhã: Passeio no Centro Histórico de Castelo Branco, incluindo o Museu Cargaleiro, o Centro de Arte 
Contemporânea e a Oficina do célebre “Bordado de Castelo Branco”
Almoço em restaurante com gastronomia regional slowfood
Tarde: Passeio de Barco pelo Monumento Natural das Portas de Rodão na tranquilidade das águas do 
Tejo, com possibilidade de observação de Abutre-Negro, Cegonha-Preta, Grifo de Rupell, lontra, etc.
Alojamento

3º Dia
Pequeno-almoço na Unidade Hoteleira
Manhã: visita a coudelaria, em Nisa; Baptismo de equitação nas paisagens do Alentejo

Corpo em Água
Inclui
• 2 noites de alojamento em regime APA
• 1 almoço em restaurante
• Visita a Castelo Branco (Museu Cargaleiro, 
Centro de Arte Contemporânea e Oficina de 
Bordados)
• 1 Tratamento de Bem-estar nas Termas de 
Monfortinho
• 1 Passeio de barco no rio Tejo
• 1 Baptismo de equitação
• Guia

185€
Preço desde:

Por pessoa e pacote

Geomonumentos
Monumento Natural das Portas de Ródão

Não se esqueça
Calçado confortável
Meias sem costura
Roupa apropriada
Água
Máquina fotográfica

Perfil do programa
Para famílias
Para grupos (consulte preços especiais)
Cultura
Gastronomia
Saúde
Natureza

Nível de dificuldade
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A la Carte...
 
Poderá ainda desfrutar do Geopark 
Naturtejo, Geoparque Mundial da 
UNESCO realizando um programa 
ao seu ritmo e ao seu gosto.

Este programa tem o intuito de proporcionar ao 
visitante do Geopark Naturtejo uma experiência 
totalmente personalizada, em que as actividades 
a realizar durante o período de estadia serão de 
escolha pessoal consoante o que pretende conhecer e 
experienciar. 

Complete ou faça 
a sua Rota com 
as experiências 
disponíveis nos 
restantes Programas 
do Geopark.



31

Geopark Naturtejo, Geoparque Mundial da UNESCO

Alojamentos

Bungalows da Zona Balnear de Meimão Meimão, Penamacor

Bungalows de Proença-a-Nova Aldeia Ruiva, Proença-a-Nova

Casa de Santa Catarina - TER Penha Garcia, Idanha-a-Nova

Casa de Xisto Aldeia das Oliveiras - TER Oliveiras, Proença-a-Nova

Casa do Forno - TER Salvaterra do Extremo, Idanha-a-Nova

Casadas Jardas - TER Ladoeiro, Idanha-a-Nova

Hotel das Amoras **** Proença-a-Nova

Hotel Estrela da Idanha *** Idanha-a-Nova

Hotel Fonte Santa **** Termas de Monfortinho, Idanha-a-Nova

Hotel Monte Filipe & SPA **** Alpalhão, Nisa

Hotel Rainha D. Amélia, Arts & Leisure **** Castelo Branco

Hotel Santa Margarida **** Torna, Oleiros

Melia Castelo Branco **** Castelo Branco

Monsanto GeoHotel Escola *** Monsanto, Idanha-a-Nova

Parque de Campismo de Oleiros Oleiros

Parque de Campismo do Freixial Freixial, Penamacor

Parque de Campismo Municipal de Idanha-a-Nova Idanha-a-Nova

S. Torcato Moradal - TER Estreito, Oleiros

Restaurantes

Geo-Restaurante Petiscos & Granitos Monsanto, Idanha-a-Nova

Quinta da Dança Castelo Branco

Restaurante Callum (Hotel Santa Margarida) Oleiros

Restaurante Chaparro (Monte Filipe Hotel & Spa) Alpalhão, Nisa

Restaurante Clube de Pesca e Tiro de Monfortinho Termas de Monfortinho, Idanha-a-Nova

Restaurante Cozinha do Castelo (Hotel Melia Castelo Branco) Castelo Branco

Restaurante Helana Idanha-a-Nova

Restaurante Papa Figos (Hotel Fonte Santa) Termas de Monfortinho, Idanha-a-Nova

Restaurante Varanda Real (Rainha D. Amélia,  Arts & Leisure) Castelo Branco

Restaurate “O Lagar” (Herdade do Regato) Póvoa de Rio de Moinhos, Castelo Branco

NOTAS GERAIS:
- As deslocações para e durante os Programas são da responsabilidade dos participantes.
- Este Programa apenas inclui o mencionado e está sujeito a disponibilidade dos serviços apresentados.
- As actividades de BTT não serão guiadas. Os participantes terão acesso às coordenadas do percurso.
- Preço válido para um mínimo de duas pessoas.
Consulte os preços especiais para grupos.

Proteja o Património Geológico!
Não recolha fósseis, rochas ou minerais no Geopark Naturtejo.
Leve-os em fotografia e regresse para os admirar novamente!



CONTACTOS
Telefone	 272 320 176
Email	 geral@naturtejo.com
Site	 www.naturtejo.com

Geopark Naturtejo, Geoparque Mundial da UNESCO

www.naturtejo.com

instagram.com/geopark_naturtejo

slideshare..net/geoparknaturtejomesetameridional

youtube.com/geoparknaturtejo

facebook.com/geoparknaturtejo.mesetameridional

issuu.com/geoparknaturtejo


