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Geo-historias dos nossos lugares e gentes: Bemposta

Bemposta encanta-nos a partir do plano de Castelo Branco, a 400 metros de altitude. Num
territorio de apenas 10kmz2, é a aldeia que nos prende a atencdo. As suas ruas mostram um
encanto medieval, com fortes influéncias judaicas que valem a pena deslindar. No centro da
aldeia encontram-se todos 0s elementos necessarios para a existéncia de um municipio Nos
inicios do Séc. XV: 0s antigos pacos do concelho, tribunal e prisdo, pelourinho no centro da
praca, igreja e capelas, calvario, um castelo bastante invulgar de origem templdria com uma
torre mourisca transformada em sineira, quase uma caixa-forte escondida pelo casario no
plano aberto. Um recente levantamento arqueoldgico e patrimonial identificou 36
ocorréncias arqueoldgicas, na sua maioria datadas do periodo Romano. Aquela que pode ter
sido a Isibraia esconde muito do seu passado milenar, de que o Nucleo Museoldgico de
Bemposta, instalado na Capela de S. Sebastido, expde com brio um singelo mas significativo
espolio. Tropecamos neste passado antigo e determinante nas caminhadas de inicio da
manha ou final de tarde na aldeia e nas suas envolventes, até ao que resta da ponte romana
da Rib.? das Taliscas. As ruas e caminhos sdo feitos de siléncios naturais, raramente
interrompidos pelo trabalho do campo. Ndo sdo mais de 120 habitantes neste plano.
Bemposta, terra granitica entre montes-ilha e relevos tectonicos, ¢ chao que merece ser
pisado com a tranquilidade com que a curiosidade nos é despertada.
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ACTIVIDADES DO MES

4 a 6 de Outubro - Alunos de Arquitectura Paisagista a descoberta do Geopark Naturtejo. Alunos e
professoras do Departamento de Paisagem, Ambiente e Ordenamento da Escola de Ciéncias e Tecnologia da
Universidade de Evora realizaram uma visita de estudo de trés dias para conhecerem exemplos do Geopark
Naturtejo. Esta visita, liderada pelo Arquitecto Paisagista e Técnico do Municipio de Vila Velha de R6dao, José
Manuel Pires, teve o acompanhamento interdisciplinar de Carlos Neto de Carvalho, do arquedlogo Francisco
Henriques e do Arquitecto Mario Benjamim. Os alunos portugueses e brasileiros visitaram as Portas de
Almourdo através da realizacdo do percurso pedestre “Voo do Grifo”, onde se discutiu o ordenamento da
paisagem desde a perspectiva da sua evolucdo geoldgica. No dia seguinte visitaram o Centro de Arte Rupestre,
0 projecto realizado para a valorizacdo do patrimoénio histérico das Portas de Rédao e do seu miradouro e
terminaram numa visita de barco com um enorme numero de turistas, a qual foi guiada pelo arquedlogo
Francisco Henriques e pelo gedlogo Carlos Neto de Carvalho. Por fim, no Ultimo dia alunos e professores fizeram
um percurso urbano pelos mais recentes projectos realizados na cidade de Castelo Branco.
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5 a7 de Outubro -Feira da Caca e da Gastronomia nas Termas de Monfortinhe. \uito publico visitou o certame
que promove o sector da caca e a gastronomia que Ihe estd associada, no concelho de Idanha-a-Nova, com
mais de 100 zonas de caca e uma area ordenada de aproximadamente 140 mil hectares.

A abertura oficial contou com a presenca do Secretario de Estado das Florestas e do Desenvolvimento Rural,
Miguel Freitas, que realcou a importancia da atividade cinegética: “A caca feita com ética é essencial para o
mundo rural, contribui para o equilibrio dos ecossistemas e gera riqueza”, afirmou, referindo “o dinamismo que
se sente no concelho de Idanha-a-Nova”. O governante teve a oportunidade de visitar a Feira na companhia da
0rganizacao, uma parceria entre a Cdmara Municipal de Idanha-a-Nova e a Uniao de Freguesias de Monfortinho
e Salvaterra do Extremo, com apoio do Geopark Naturtejo. O presidente da Camara e do Geopark Naturtejo,
Armindo Jacinto, destacou o papel da caca no concelho: “E uma atividade que quando é desenvolvida de forma
sustentadvel e ordenada tem importancia econdmica e cultural, em especial na gastronomia”. Os pratos de caca
foram o condimento perfeito, mas 0s muitos visitantes — portugueses e espanhois — também usufrufram de
animacao musical, exposicoes, palestras, tiro desportivo, entre outras iniciativas. Para o presidente da Unido de
Frequesias de Monfortinho e Salvaterra do Extremo, Paulo Lopes, a Feira da Caca & Gastronomia foi “uma
excelente oportunidade para mostrar as riquezas desta regiao”.

6 de Outubro - Empresarios portugueses e espanhéis em Monsanto. O guia Jorge Costa acompanhou 22
pessoas, empresdarios espanhois e portugueses que realizaram uma visita a Monsanto.

7 de Outubro - Turistas Israelitas em Monsanto. UM grupo de 34 turistas Israelitas passou um dia em
Monsanto com visita a Aldeia Histérica e caminhada pelos Barrocais. Foram acompanhados pelo guia Rui Nunes
daempresa parceira Geolife.

8 de Outubro - Operador espanhol Bayern Travel de Madrid visita Monsanto e Castelo Branco. UM grupo de
55 turistas espanhais viajou de Madrid até ao Geopark Naturtejo, para conhecer Monsanto e Castelo Branco.
Encantados com a visita, prometeram voltar!
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11 a 14 de Outubro - Geopark Naturtejo no GREENFEST. O Geopark Naturtejo participou pela primeira vez, no
GREENFEST, o maior evento de sustentabilidade do pals, no Centro de Congressos do Estoril, sob o tema - a
Sustentabilidade 4.0, "A oportunidade dos Objectivos de Desenvolvimento Sustentdvel no horizonte 2030",
remetendo para a relacao entre os avancos da Tecnologia e Economia Digital e os principios da racionalizacdo de
meios e recursos das Economia Circular, Social e da Partilha.
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O Geopark Naturtejo apresentou-se em dois espacos, com o Municipio de Idanha-a-Nova e com os Geoparques
Aspirantes Litoral de Viana do Castelo e Estrela, neste grande evento, plataforma de partilha de ideias,
experiéncias e melhores praticas, de projectos inovadores e inspiradores sobre sustentabilidade, como o0s
Geoparques Mundiais da UNESCO. Nos dois primeiros dias decorreu uma Programacao totalmente dedicada as
escolas, tendo participado mais de 3500 alunos e professores numa experiéncia diversa sobre Sustentabilidade,
em que se promoveram os 17 Objectivos de Desenvolvimento Sustentavel. No dia 13 de Outubro, um dos dias
dedicados ao publico em geral, assinalou-se o Dia Internacional para a Reducdo de Catastrofes, uma data
celebrada pelos Geoparques Mundiais da UNESCO que contribuem activamente para a construcao de
comunidades resilientes, ensinando sobre a historia do planeta Terra e 0s perigos naturais e incentivando as
comunidades a tomar medidas preventivas. O espaco do Geopark Naturtejo, dinamizado por Joana Rodrigues,
promoveu o territério e deu a conhecer 0s Geoprodutos do Geopark Naturtejo.

12 a 14 de Outubro - Tierra de Fuego no Geopark Naturtejo. O operador espanhol Tierra de Fuego esteve no
territorio com 8 pessoas que realizaram o seqguinte programa: Rota dos Abutres em Salvaterra do Extremo; Rota
dos Balcoes em Medelim; Barrocais de Monsanto, descendo o Inselberg e percorrendo os trilhos até Idanha-a-
Velha; terminando na Rota dos Fésseis, em Penha Garcia.

14 de Outubro - Maratona Trilhos da Raia. A Grande Maratona das bicicletas de montanha do territério do
Geopark Naturtejo decorreu uma vez mais no concelho de Idanha-a-Nova. Pelo 14° ano consecutivo a Maratona
organizada pela Associacao de Cicloturismo de Idanha-a-Nova, sempre com o apoio do Municipio de Idanha-a-
Nova e do Geopark Naturtejo, contou com 500 participantes. Os amantes da pedaleira e dos grandes espacos
nao se cansam dos caminhos e dos trilhos pensados propositadamente para este evento de escala nacional, e
mMuitos sao os repetentes.

15 a 17 de Outubro - Encontro do Projecto Europeu ESTEAM em Monsanto e no Centro de Ciéncia Viva da
Floresta. A quinta reuniao de parceiros do projeto ESTEAM, co-financiado pelo programa europeu Erasmus+
realizou-se em Monsanto (Idanha-a-Nova) e Moitas (Proenca-a-Nova). O Geopark Naturtejo - Geoparque
Mundial da UNESCO organizou o encontro em parceria com o Agrupamento de Escolas José Silvestre Ribeiro. O
Municipio de Idanha-a-Nova e o Centro de Ciéncia Viva da Floresta (CCVF) apoiaram a organizacao do encontro.
Arepresentar o Geopark Naturtejo - Geoparque Mundial da UNESCO estiveram Mariana Vilas Boas, Carlos Neto
de Carvalho, Carla Jacinto e Manuela Catana e a representar o Agrupamento de Escolas José Silvestre Ribeiro de
Idanha-a-Nova estiveram os professores André Azeiteiro e Elsa Cantinhas. Na reunido participaram elementos
dos restantes parceiros do projecto: da Eslovénia, o Geopark Idrija — Geoparque Mundial da UNESCO, a Escola
Basica de rni Vrh e o Departamento de Geologia da Universidade de Ljubljana; da Noruega, o Geopark Magma -
Geoparque Mundial da UNESCO; e da Islandia, a empresa Locatify (TIC).

O projecto ESTEAM decorre entre setembro de 2016 e setembro de 2019. Das trés partes fases que constituem
0 projecto, 0s parceiros encontram-se a trabalhar na sequnda, que corresponde 3 criacao da aplicacdo movel
(APP) “TeachOUT” - TeachOut Outdoor Treasure Hunt. Os contetdos criados e novas tipologias de desafios e
questoes a usar na APP estdo a ser testados e aperfeicoados. No final do ano letivo passado, os alunos, nos 3
geoparques realizaram o teste-piloto, na versao em papel, durante a saida de campo no trilho pedestre
selecionado. Os inquéritos pos-teste-piloto, preenchidos pelos alunos, foram alvo de analise e serdo tidos em
conta na versao digital da APP. Durante o primeiro periodo do presente ano lectivo decorrem os teste-piloto da
versao digital da APP. também em saidas de campo, usando desta vez tablets e telemodveis. No Geopark
Naturtejo a aplicacdo moével é dedicada ao Geomononumento Monte-Ilha de Monsanto, percorrendo-se uma
parte da Rota dos Barrocais.

A quinta reuniao do projeto foi essencialmente dedicada a analise e avaliacdo da versdo em papel do teste-
piloto e a discussao sobre 0s melhoramentos técnicos e desafios a incluir na versao digital da APP
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Nas atividades outdoor, 0s parceiros puderam visitar o Monumento Natural das Portas de Rodao, em Vila Velha
de Rodao, através de uma viagem de barco e realizar parte do percurso pedestre da Rota dos Barrocais, no
Monte-llha de Monsanto para testarem a primeira versao digital da APP “TeachOUT”, usando smartphones ou
tablets. O encontro permitiu ainda uma visita guiada ao Centro de Ciéncia Viva da Floresta. Ao longo dos trés dias
experimentaram ainda iguarias da gastronomia local, incluindo geoprodutos apresentados pela empresa
parceira Geocakes.

Em Janeiro de 2019 os parceiros reunir-se-3o novamente, no Geopark Magma, para analisarem os avancos
relativos a APP e para participarem numa formacao na plataforma Web. Em Abril cada geoparque organizard no
seu territério uma acao de formacao destinada a professores, para apresentacdo desta nova ferramenta de
ensino-aprendizagem, de forma a promover a utilizacao desta nova ferramenta pedagdgica completa para o
ensino de Ciéncias Naturais, na escola e em casa. O Geopark Naturtejo organizard também esta formacao para
professores ainda durante este ano lectivo, informando assim que estejam definidos o local e data de realizacao
domesmo.. O projeto pode ser acompanhado através do site: http://esteamproject.eu/.

19 de Outubro - Na Rota dos Fésseis. O guia Jorge Costa acompanhou 26 pessoas que realizaram a visita ao
Parque Icnoldgico de Penha Garcia.

21 de Outubro - Participacdo no debate /0 Futuro da Argemela: uma questao Intermunicipal”. A Unido das
Freguesias de Barco e da Coutada, como o apoio dos municipios de Fundao e Covilhg, organizou um debate com
a comunidade local sobre o futuro do Cabeco da Argemela. Hd mais de um ano esta zona do concelho da Covilha
foi alvo de um pedido de concessao definitiva para a exploracdo mineira, situacao a que a comunidade local se
tem oposto com sucesso pela sua proximidade ao projecto. Da necessidade de aumentar a informacao
disponivel sobre a situacao presente do pedido, assim como planear o futuro desta drea recentemente atingida
pelos incéndios florestais, a comunidade do Barco organizou este debate, convidando alguns investigadores da
reqgido para participar da discussao. Carlos Neto de Carvalho foi convidado para falar do Patrimoénio Geoldgico e
Mineiro do Cabeco da Argemela e prestar esclarecimentos sobre o modo como se faz prospeccao mineira em
Portugal. Este contacto surge da publicacdo recente de nota sobre a ocorréncia rara de turquesas na zona, de
que Carlos Neto de Carvalho é co-autor. No final, foi apresentado o video promocional do trabalho musical que
Tom Hamilton estd a realizar para a valorizacdo dos patrimonios da Argemela.

26 de Outubro - 11 Férum “Terras do Lince” em Penamacor. Penamacor recebeu o Il Forum Terras do Lince, da
Carta Europeia de Turismo Sustentdvel, com o tema “Didlogos com a Raia Ibérica”. Este debate contou com a
presenca dos presidentes das Camaras Municipais de Penamacor, Antonio Luis Beites, e de Almeida, Antonio
Machado, do vereador do Municipio do Sabugal, Amadeu Neves, do representante do Instituto de Conservacao
da Natureza e Florestas, Anténio Cabanas e do Vice-Presidente da Federacao Europarc, Paulo Castro.

O topico da discussdo foram as especificidades dos territorios raianos e os desafios que enfrentam, tirando
partido dos recursos enddgenos que so estes destinos possuem. Foram apresentadas experiéncias, no ambito
do Turismo Sustentdvel, de Portugal e de Espanha, e exemplos de projectos de cooperacao transfronteirica.
Raquel Burdalo Giménes, da Diputacién de Caceres, apresentou alguns projectos, como o Interreg V-A Espana
Portugal Taejo Internacional REDTI 2017-2020, cujo objectivo é gerir eficaz e sustentavelmente os recursos
naturais, culturais e turisticos através de redes que potenciam 0s espacos naturais e patrimoniais ao mesmo
tempo que valorizam o turismo desta regiao transfronteirica, no ambito do qual estd a ser desenvolvido o Rota
do Quartzito Armoricano, que faz a ligacao entre o Geopark Naturtejo e o Geopark Villuercas.
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27 de Outubro - Trilho dos Apalaches de Oleiros com elevada capacidade de atrac¢do. Em pleno dia de
Outono, cerca de 150 caminhantes percorreram os trilhos do mais famoso percurso do Mundo, o Trilho
Internacional dos Apalaches, na Serra do Muradal (Oleiros), um ano apos os incéndios que assolaram a regido.
Ao longo dos 11 km puderam apreciar bem de perto e 3o vivo a escalada que acontecia nas 15 vias equipadas
da Crista de Zebro, em plena crista quartzitica, passando ainda pelos geossitios Miradouro do Zebro e pelos
Pocos de Fervenca, incluindo uma paragem no geossitio da Pedreira do Zebro, onde a gedloga Joana Rodrigues
fez ainterpretacdo da paisagem e dos fésseis presentes.

O Vereador Paulo Urbano, do Municipio de Oleiros, aproveitou para apresentar os novos projectos de valorizacao
e requalificacdo da Rota Muradal-Pangeia.

27 e 28 de Outubro - Encontro Internacional de Escalada “On the Rocks” no Geomonumento Portas de
Almourdo. Mais de 40 escaladores, provenientes de Itdlia, Alemanha, Espanha e de varias zonas do Nosso pais,
incluindo de Proenca-a-Nova, participaram no Encontro de Escalada On the Rocks, que se realizou nos dias 27 e
28 de outubro nas Portas do Almourao, em Sobral Fernando. A iniciativa contou com um workshop de iniciacao a
modalidade, no dia 27, e a habitual escalada ao geomonumento durante o fim-de-semana. O feedback dado
pelos participantes foi muito positivo, com a promessa de regressarem ao concelho de Proenca-a-Nova. As
Portas do Almourao sdo um dos geomonumentos do Geopark Naturtejo e o encontro foi apoiado no ambito do
projeto da Unido Europeia iNature, cofinanciado pelo PROVERE, Centro 2020 e Portugal 2020.

Actualmente, a Escola de Escalada tem seis sectores e o proximo passo serd equipar a 52 Via Ferrata do pais, um
itinerdrio preparado nas paredes rochosas da Serra das Talhadas com degraus, cabos de aco e tiges, destinado a
facilitar a progressao e optimizar a seguranca dos montanheiros. Esta via terd inicio na aldeia dos Carregais e vai
percorrer a crista quartzitica da Serra das Talhadas até a torre de vigia do Alto do Galego, onde serdo colocadas
vias de escalada de iniciacdo e reunides para rappel, ideal, por exemplo, para bombeiros e forcas especiais de
seqguranca e proteccdo civil treinarem missoes de resgate. Para o futuro, o objectivo da Escola passa por chegar
as 100 vias.

A modalidade surgiu no concelho em 2007, com a criacao da Escola de Escalada por José Santos, com o apoio da
Camara Municipal de Proenca-a-Nova, e desde entdo projectou as Portas do Almourdo e a aldeia de Sobral
Fernando a nivel nacional e internacional, trazendo varios amantes deste desporto de aventura.
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27 de Outubro - Visita ao Centro de Ciéncia Viva de Estremoz com jovens do concelho de Vila Velha de Rédao.
Numa iniciativa da Associacdo de Estudos do Alto Tejo, com o apoio do Geopark Naturtejo, que tem como
objectivo proporcionar aos jovens do concelho de Vila Velha de R6dao um contacto com realidades cientificas e
culturais distintas e complementares daquelas oferecidas na regiao, realizou-se uma visita ao Centro de Ciéncia
Viva de Estremoz. Localizado no Alentejo, a cerca de 2 horas a sul de Vila Velha de R6dao, este Centro de Ciéncia
Viva aborda a Terra como um planeta dinamico, através de moédulos interactivos e de experiéncias onde se
aprende sobre rochas, minerais e 0s processos geodinamicos que moldam a superficie da terra. Um grupo de 15
jovens de diferentes idades passou um dia diferente, a descoberta do interior da Terra. Tiveram ainda a
oportunidade de conhecer por dentro uma exploracao activa de marmores e de se apaixonarem pelas variantes
do M3drmore de Estremoz. A visita foi organizada pelo Geopark Naturtejo e pela Associacao de Estudos do Alto
Tejo, encabecada pelo director do Agrupamento de Escolas de Vila Velha de R6dao, Jorge Gouveia, e por Carlos
Neto de Carvalho. Os quias do CCV de Estremoz fizeram um trabalho exemplar.
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IMPACTE DO GEOPARK NOS MEDIA ?

TV & Radio

1 de Outubro (RDP e RTP. pt programa 10071 Razbes para Gostar de Portugal) — Parque
Icnoldgico de Penha Garcia

31 de Outubro (Radio Castelo Branco) - Portas do Almourao recebeu 40 amantes da
escalada

Jornais & www

4 de Outubro (Reconquista) — Trilho dos Apalaches é dia 27 de Outubro

10 de Outubro (Gazeta do Interior) - Passeio Pedestre Grande Rota Muradal-Pangeia
agendado para dia 27

24 de Outubro (Gazeta do Interior) — Trilho dos Apalaches recebe passeio no proximo
sabado

24 de Outubro (Gazeta do Interior) — Idanha-a-Nova é finalista ao prémio Marca Territorial
do Ano

29 de Outubro (Beiranews.com) — Portas de Almourao recebem 40 amantes da escalada
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CONTRIBUICOES CIENTIiFICAS PARA O %
GEOPARQUE E DESTE PARA AS GEOCIENCIAS

- FARSANI, N.T.,, NETO DE CARVALHO, C. & XU, K. = Education as a key tenet of Geotourism.
In: Dowling, R. & Newsome, D. (eds.), Handbook of Geotourism. E.Elgar Publishing, UK:
234-243.
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Visite o Geopark Naturtejo em:
www.geoparknaturtejo.com

www.facebook.com/geoparknaturtejo.mesetameridional
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Formacbes geoldgicas (Ma-MilhSes de anos)

Aluvides e terragos fluviais - Plistocénico-Holocénico (1Ma-presente)
0 Arcoses, brechas e conglomerados - Eocénico-Pliocénico (50-2.6Ma)
Granitdides orogeénicos tardi-Variscos (315-300Ma)

Bl Granodioritos pré-Variscos (480-472Ma)

B Quartzito Armoricano e xistos - Ordovicico-Sildrico Inferior (488-435Ma)
B Grupo das Beiras (xistos e grauvagques) - Neoproterozdico (610-542Ma)
Rochas Intrusivas

Bl Rochas bésicas, apliticas e pegmatiticas
I Quartzo

Tecténica
— Falhas principais
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Ficha técnica:

Edicdo - Geopark Naturtejo, 2018

Coordenacao - Carlos Neto de Carvalho

Textos - Carlos Neto de Carvalho, Joana Rodrigues,
Municipio de Idanha-a-Nova, Municipio de
Proenca-a-Nova, Municipio de Oleiros

Fotografias - Joana Rodrigues, Carlos Neto de Carvalho
Clipping - Alice Marcelo e Carla Jacinto

Design - Layer [Design and Print Studio]

Montagem - Joana Rodrigues
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