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Dados de interesse

- Seguir apenas pelos trilhos sinalizados;
- Ter cuidado com o gado;

- Evitar barulhos e atitudes que perturbem a paz do local;
- Observar a fauna a distancia;

- Néo danificar a flora;

- N&o colher rochas, minerais ou artefactos;

- Levar o lixo até um local onde haja servigo de recolha;

- Respeitar a propriedade privada;

- Nao fazer lume;

- Ser afavel com o0s outros,

0 PR1 - “Rota da Gardunha” decorre por um belissimo temitorio, rico de
patrimonio natural e que faz parte da Rede Natura 2000.

Integrado no Geopark Naturtejo da Meseta Meridional foi oficialmente integrado,
também, na Rede Europeia Global de Geopargues da UNESCO em cerimonia
realizada em Belfast, Ilanda do Norte, em 20 de Setembro de 2006.

Do Geopark Naturtejo fazem parte os territérios de Castelo Branco, Idanha-a-
Nova, Vila Velha de Rédao, Nisa, Oleiros e Proenga-a-Nova.

Dmngﬁm zLuis Santos; Textos: CM Castelo Branco/ Naturveredas,Lds; Folos : Junia de Freguesia de Lownigal do Campo, C.M. de Castelo Branco, Joguim Gongalves e Ricardo Sihva; Tiragem: 2000 Exemplares
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TetFax 256 941 834
Taim. 914 847 311 - 963 139 870
e-mail: Naturveredas(@sapo.pt
Morada: Adros
4540-511 SP* Euldlia - Arouca
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Cmara Municipal de Penedono

EmergéncialEmergency:
S08 112
SOS FlorestalForest - 117

Para informages de alojamento ou restauragdo no concelho, contacte o posto de
turismo
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Pelcursos Pedestres de Castelo Branco

Desericdo do percurso

O percurso pedestre inicia-se @ entrada de
Lourical do Campe (470 m de- altitude).
Passande pelz Igreja Malriz de S Banto {séc.
AV, a8 ruas sucedem-se até salr por entre
hortas & olivais, na direcgéo das abas da sera.
QO pariplo por entre muros de padra soltaleva ac
cfuzamento de unt pinhal, Atinge-se entao o
caminho para g alto da serra, que passa junloao
alio da cruz jesuita serpenteands por entre cacs
e bolas. A vegetagao diversifica-se com a
presenca de grandes sobreiros e de manchas de
carvalho-negral. Numa curva surge o
cruzamento gue permite encurtar o percurso
através de variante PR1.1 e que dé acesso &
interessantes pargues de merendas/
miradouros, no sentido de Casal da Sera. A
variants mals longa sobe agora na direcgao da
Baldeira, passande porum pargue de mersndas
g por vias de escalada eguipadas. Mo
cruzamento para Castelo Novo, surge um dos
miradouros mais famosos da Gardunha, com
uma panorémica imensa sobre o anfileatro de
Castelo Movo. Mais a frenle, & o reino das
formas graniticas. verdadeiros monumentos
geolégicos, no alte do Castelo Velho (1043 m).
Entre moriologias graniticas. as parlicularidades
botdnicas sucedem-se neste sitio da Rede
Natura 2000. A parfir dagul, o caminho dasce nia
direcglio de Casal da Serra, cruzando
numerosas nascentes e caplacdes de agua.
Junto da casa dos Servigos Municipalizados, um
trilhc leva 8 magnifica garganta do Ocreza, onde
levadas de pedra permitem ¢ acesso &
reconditas piscinas naturais de aguas cristalinas

separadas por belas quedas-de-agua 2 a 18

azenhas escondidas no meio da diversidade
exuberante da floraripicola.

Alcanca-se Tome e, cuzando o o, alinge-se
Lourical pela Rua de 5. Sebastiao, por entre
hortas e caminhos ladeados por grandes muros
e pedra solia.

CASTELO & &
VELHO

5
Soef ’

|03m

Faa

Castelo Veﬂ;:o

\l
\Faldas’

PRODUGAO
INTERDITA

£

Escala aproximacla;

Sarra da Gardurna: um colosso de

abrupta sobre o vasto plano da Castelo Bmﬂs&@ﬁtﬁ@ﬁdﬁ

m na stia malor alfitude. Rodeada de um anet de pinbal até
800 m de altitude, 08 seus cumes despidos lsmbram castelos
arruinados. 530 fequentes e5tas acumulagﬁes de blocos
graniticos in situ raspeﬂando o sistema de frac’u.lras que. Ihés'
dao crigem, conhecidos Inmvldualmenje como Tor. Por entre
asias lorres naturais existe Uma profusdo de hascentss qus
fazem da Gardunha Um espago reconforante pelo constante
ruide s dgua a corer, cuja pureza é recanhecida pala
qualidade das aguas de mesa gus sao aqui exploradas.

O Rio Ocreza come farto desde as suas nascsntes. Prximode
Casal da Sema, escavou profunda gargants nos granitos,
formando uma sucessan de guedas-de-agua de grande
interasse canico, por entre salgueiros e fraixes. As plscinas
nalurais de dguas transparentes suceder-se, acompanhadas
pelas levadas seculares de um interassante complexa de
azenhase moinhos de rodizio.

Serra da Gardunha: o daminio da &gua, que corre 4 superficie
& que s& infilira em profundidade, sequinde a densa rede de
fracturas que assola o granito. Se bem que o levantamento da
Sarra da Gardunha seja concomitanta da origem tecténica do
horst da Cordilheira Cerfral, foi a agua que transformou a
figionomia da serra, que moldou cada forma granitica. O
anfiteatro natural de Castalo Novo @ parlicularments ravelador;
um gigantesco caos de blocos expostos pela erosdo,
franspartados pela vertenle abaixo ou simplesmenle
exumados, dispostos de um modo naturalmente desordenada.
Passear pelos caos de blocos & apreciar a regularidade
artistica com que a agua cra formas no granito, se as
condicies prevalecenies orem as mesmas,

Serra da Gardunha: estranhas formas maoldadas pela agua,
uma forma diferente de passear pela Natureza.
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