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Portugal.
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Cuidados especiais

Ha mais versdes sobre a sua origern, mas esta parece ser a mais fidedigna:
Medelim sendo uma tera muito antiga, assenta sobre um povoado pré-
-histérico, cuja existéncia é atestada, além de oufros vestigios, pelos trés
dolmens na "Anta’, local gue ainda ostenta o mesmo nome e de onde terdo
sido retiradas as monumentais pedras para a conshuguo da nova ponte de
ldanha-a-Velha, porvoltade 1940, T, S

Sob o Impeério Romano, o local integrou-

@ Nermes de conduta
- Seguir apenas pelos trilhos sinalizados;
- Evitar barulhos e atitudes que periurbem a paz do local;
-Observar a fauna a distancia;
- Cuidado com o gado! Embora manso néo gosta de aproximagao as suas crias;
- Nao danificar a flora, ndo recolher rochas, minerais ou artefactos;
- Levaro lixoaté umlocal onde haja servico de recolha;

-Respeitara propriedade privada; -se numa das cinco coldnias romanas
-N_ﬁofazerlume: em que foi dividida a antiga Lusitania,
- Serafavel com os outros. com os mesmos priviegios da antiga

Lacio (séc. Il DC). Instituida esta colénia,
a sua sede fixou-se como
acantonamento do exército Romano.

[/ —rr—

Design gréfico: Raphas! Louchet; Textos: JF. de Medefim; Notas Campestres, Lda; Folos: Notas Campesires, Lda (Joaguim Gongah

danho-a-Nova Umn dos comandantes deste exército fol
Camara Municipal 277 200 570 "Quintum Cecilium Metellum Pium® por cujo nome veio obter fopénimo o
Centro Cultural Raiano 277 202 900 acantonamento militar que passou a designar-se de "Metelinum" de onde
E-mail: cmidanha@gmail.com; www.cm-idanhanova.pt derivou o actual nome (Metellum, Metelinum, Metelino, Meteliin e por fim
Geopark Naturtejo Meseta Meridional 272320176 Medelim).
E-mail: jo.com; .nalurtejo. ; AN g
Parpqade %nga@n:;?;?ﬁ N 277 202 793 Destruida aquando do inicio da nacionalidade, fol povoada por D.Sancho |
Junta de Freguesia de Medelim 277312 152 que Ihe deu o castelo, erigido sobre as ruinas da antiga fortaleza romana, de
E-mail: freguesiamedelim@sapo.pt que subsistiu uma torre até finais do séc. XIX. Foi priorado da apresentacdo do
Peatos da Turemo Margués de Cascais e sede de concelho com camara e justica proprias.
;err:as(;ie Monfortinho g;; ;gé gﬁ O seu subsolo & rico em minerals, esfanho volfrdmio e chumbo, que outrora
enhia aarc foram extraidos das freze mi e aqui existiram.

Pt 977 314 642 oram e ze minas gue aqui existiram
Idanha-a-Velha 277 914 280
Idanha-a-Nova 277201 023 N
Gabinete de turismo do concelho de Idanha-a-Nova 277 202 900 "9 : . s
GNR 277202 129 Balcao eum poiomar normclmen‘re. no cimo de umas escadas gue dao
Bombeiros 277 202 456 acesso @ entrada principal da casa. Este espago & vedado em volta por

S 1 - 5 uma balaustrada feita em grandes blocos de granito formando, assim,
FOME: Comlo de Gapan e gerots $18128820 uma espécie de varanda.

Para informagdes de al 30 00 0 Por baixo do balcdo, hd uma zona destinada a arumos, e anfigamente,
Gatmela da |LH1$I'I10 ﬁﬂ concelho de Iﬂa'll'\a-a-Num a gUGldCl dos animais.

i 1 e e oo 0 estudo, reconhecimento & implantago dests PR fo feita, am 2011, por Notas Campestres para a Camara Municipal de ldanha-a-Nava IDANHA-A-NOVA

[Emmemﬂ, e @ Notas Campestres \I_Exlsiem em Medelim mais de 200 balcoes. y, MUNICIPIO DE




#l “Rota dos Balcoes”

PFERCURSOS PEDESTIRES DE IDARHAANOVA

percurso pedesite de peguena
rota gue decore por caminhos
rals e tradicionais em tomo de
Medelim, no concelho de Idanha-
-a-Nova,

Inicia-se junto @ capela de S.
Sebastido tendo aolado a Casa da
Cultura. Dirige-se ao largo do
Outeiro e depois @ rua do mesmo
nome e de seguida pela ua da
Judiaria, uma das ruas mais antigas
de Medelm e onde se podem
apreciar osfipicos balcdes. ..

Chegado aEN 332, uma-se paraa
esquerda. Depois da sede da Junta
de Freguesiac onde, fambém,
funciona a estagao dos cormrelos,
foma-se uma ua a direita que
conduz @ EN 239; afravessa-se,
segue-se em frente, para Sul, por
um caminhe mwral que leva ao
fibeiro Mourisco e que depois do
seu atravessamento ruma a
Nordeste até a EN 332, que se
atravessa novamente, Sempre
para Nordeste por caminhos bem
definidos, atinge-se o Cabeco de
Sanfiago de onde j& se obtém
soberba vista sobre Monsanto e a
serra da Moreirinha, dolis
icelbergues [(montes-ilha)
extraordindrios € geomonumentos
do Geopargue da NaturTejo.

Chegando-se @ EN 239, uma-se a

O PR7 “Rota dos Balcées’, & um

esquerda percorrendo-a 380
metros, Na esquina do muro da
Quinta do Penedo da Poga, toma-
-se um caminho largo que uma a
Nordeste. Apds passar por um
bonite afiorarmento rochoso gue se
encontra a esquerda, afravessa-se
uma vedacao, chegando-se a um
outro caminho largo, gue se toma,
também, & esquerda. Aqui
enconfra-se o GR22 “Rofa das
Aldeias Histéricas” que se percorre
para Oeste, até a estrada para
Penamacor. Depois de
atravessada esta, deixa-se o GR22
umande-se, agora, @ rbeira de
Medelim, que se afravessa a vau.
Passados uns 350 metros umao-se a
Sul, voltando a atravessar a ribeira,
agora numa ponte. Continua-se
para Sul em direcgdo @ “fonte da
Mona® e & “fonte do Salgueiro®, de
visita obrigatéria.

Agora, pelo caminho entre muros,
rapidamente se chega a uma
esfrada de asfalfo que leva &
entrada de Medelim, passando
pelo santudrio do Sr. do Calvario e
pela igreja Mahiz, umando de
seguida para o chafariz Velho, por
cuja na se podem apreciar os
tipicos balcoes de Medelim.

Chegado ao chafariz, continua-se,
a direifa, até a capela de S
Sebastido, onde termina.

Um geoparque é uma drea com
expressao feritorial e limites bem
definidos que possui um notavel
patrimoénio geologico, aliado
a toda uma estratégia de
desenvolvimento sustentavel,
As trés principais premissas
de um geoparque sao: a geo-
conservagao; a educagdo para
o desenvolvimento sustentavel; o
furismo,
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O Geopark Naturtejo da Meseta Meridional, o primeiro geoparque portugués, integrou
em 2006 as Redes Europeia e Global de Geoparques, sob 0s auspicios da UNESCO,
desenvolvendo-se num tenitério de 4616 km2, nos concelhos de Castelo Branco,
Idanha-a-Nova, Proenca-a-Nova, Nisa, Oleiros e Vila Velha de Rodao. Neste femitério
s@o prioridades a geoconservacao, a educacao e o geoturismo, todos alicergados

num patimonio geolégico de referéncia.

Numa regido de grande heterogeneidade cultural, a Geologia € um elemento
uniformizador do teritério e é ufiizada como estratégia de desenvolvimento
sustentavel de larga escala, num projecto pioneiro em Porfugal, planeado a

meédio/longo prazo.

O fenitério por onde decomre o PR7
“Rota dos Balcoes” & guase de
semi-estepe, de paostagens e
povoamentos de oliveiras,
azinheiras e sobreiros dispersos,
por entre 0s quais se desenvolve
um sub-bosque mediterrénico.

Junfo @s linhas de agua véem-se
salgueiros, amieiros, choupos e
freixos, entre outra vegetagdo
ripicola.

Pega-azul (Cyanopica cyanus)

Esta paisagem moldada pelo
homem desde as brumas do tempo
constitul um excelente habitat para
a avifauna sendo frequentes
grandes bandos de Pega-azul
{Cyanopica cyanus), Pego-rabuda
[Pica pica], Estominho-preto (Sturmnus
unicolor], Pombo-torcaz (Columba
palumbusj, ete.

Nas zonas humidas encontram-se
Gargas-reqis [Ardea cinereaq],
Cegonha-branca {Ciconia ciconia)
e, com alguma sorte, pode-se
observar a rarissima Cegonha-
negra[Ciconia nigray.

As rapinas estdo em fode o lado:
Aguia-de-asa-redonda (Buteo
buteo), Peneireiro-vulgar (Falco
tinnunculus], Peneireiro-cinzento
(Elanus caeruleus), entre muitos
outros,

Além destos que sdo somente um
pegueno exemplo ilustrativo,
podem ser observadas imensas
aves, umas que vém fazer invemada
e outras que elegem esta belissima
regido para nidificarem.

Sdo centenos de espécies que
fazem as delicias dos observadores
deaves,
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