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Queijo de Nisa (DOP)
@ Destaques

NATUREZA: Geopark Naturtejo. SIC* Nisa - Lage da Prata. SIC* Sao
Mamede. Destaque para as zonas de montado de sobro e os trocos
que acompanham as ribeiras de Figueiro e Nisa. Junto as Portas de
Ro6dao destaque para os aspetos da geologia e das aves rupicolas.

*Sitio de Importancia Comunitaria

PATRIMONIO: Alpalhdo: marcas judaicas; Nisa: centro historico;
Museu do Bordado e do Barro - Nucleo do Bordado e Nucleo
Central; Museu de Arte Sacra.

ARTESANATO: olaria pedrada; bordados e alinhavados de Nisa;
rendas de bilros; frioleiras; aplicagées em feltro e bainhas abertas.

GASTRONOMIA: arroz de cachola de Alpalhao; febrinhas da
matanca; sopa de Sarapatel; sopa de afogado; migas de batata;
papa ratos; maranhos; pezinhos de tomatada; feijoes das festas;
arroz de lampreia; sopa de peixe do rio. Dogaria (cavacas, bolos
dormidos, esquecidos, nisas, barquinhos). Queijo mestico de Tolosa
(IGP); queijo de Nisa (DOP); salsicharia e enchidos de Alpalhao.

Epoca aconselhada

O percurso pode ser efetuado em qualquer época do ano, tendo os
seus utilizadores que tomar algumas precaugoes com as elevadas
temperaturas que se podem fazer sentir durante o verao.
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Ponto de interesse

PORTA DA VILA

Construcao do séc. XllIl, tem arco apontado assente sobre impostas
quadradas e é flanqueada por duas torres, de planta retangular,
dotadas de ameias. Adossada a uma das torres fica a Torre do
Relogio, de construgao posterior.

Sobre a pedra de fecho do arco voltado para o exterior, estao dois
escudos. Um deles corresponde ao escudo de Portugal, com as
cinco quinas (as laterais ainda deitadas, indiciando uma datagao
anterior a reforma de 1485). O outro corresponde a heraldica
municipal.

@ Cédigo de conduta

Siga apenas pelo trilho sinalizado. / Respeite a propriedade privada. /
Evite fazer ruidos desnecessarios. / Observe a fauna a distancia. / Nao
danifique nem recolha amostras de plantas ou rochas. / Nao deixe lixo ou
outros vestigios da sua passagem. / Nao faca lume e tenha cuidado com
as beatas dos cigarros. / Seja afavel com os habitantes locais. / Cuidado
com o gado. Embora manso, nao gosta da aproximagao de estranhos as
suas crias. / Deixe as cancelas como as encontrou. Se estiverem fechadas,
confirme que ficam bem fechadas.

Contactos uteis

Camara Municipal de Nisa: +351 245 410 000

Posto de Turismo de Nisa: +351 245 410 000 - ext. 353
Posto de Turismo de Amieira do Tejo: +351 245 457 007
SOS Emergéncia: 112

SOS Floresta: 117

Centro de Saude: +351 245 410 160

Informacoes anti-venenos: +351 217 950 143
GNR:+351 245 410 116

Bombeiros Voluntarios: +351 245 412 303

Junta de Freguesia de Alpalhao: +351 245 742 154
Unido de Freguesias de Espirito Santo, Nossa Sr.? da Graca
e Sao Simao: +351 245 412 219

Junta de Freguesia de Santana: +351 245 469 130
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Descricao do percurso

Portas de Rédao. A formagao rochosa que ja uniu o Alto Alentejo a Beira Baixa.

Este percurso linear representa um troco do Caminho Portugués
Interior de Santiago (Tavira - Nisa - Viseu - Chaves). O troco de
Nisa liga o concelho do Crato ao de Vila Velha de Rodao.
Atravessa em grande parte um patamar suave, composto por
olival tradicional e montado de sobro, onde pastam ovinos e
bovinos. Cruza Alpalhdao, dando a conhecer o seu patrimonio.
Ainda antes de Nisa, utiliza um caminho mais antigo em calcada,
que acompanha a Ribeira de Figueird, num troco suave e
aprazivel. Esta vila impressiona pelo seu patrimonio edificado: as
antigas portas e os vestigios da sua estrutura fortificada, as
igrejas e as ruas estreitas. Continua por mais alguns quilometros
em estrada até a Capela de S. Lourenco, seguindo depois pelos
montes até descer para o vale sinuoso da Ribeira de Nisa, que se
atravessa numa ponte pedonal. O relevo fica mais irregular e o
montado da lugar a eucaliptos e pinheiros. Atravessa a vertente
este da Serra de Sao Miguel.

Ja com perspetivas para o Tejo, cruza a N18 e desce por um vale
dominado por estevas e pinheiros. No final, surpreende a
magnifica paisagem para as Portas de R6dao e o Rio Tejo.

Aqui termina o Alto Alentejo. No outro extremo da ponte esta a
Beira Baixa.
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Camara Municipal de Nisa e Igreja da Misericdrdia
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Pontos de interesse

@ Passadeiras da Ribeira de Sor @) Igreja Matriz

@ Fonte da Feteira @ rorta de Montalvao

@ greja da Misericordia @ Capela de S. Lourengo

. Capela de St° Anténio @® Cruzeiro/ Capela Santiago
. Igreja do Espirito Santo . Porto das Carretas

@ Porta da Vila . Mesa Interpretativa

ESPANHA

Monumento Natural das Portas de Rédao

f
Criado em 2009, este Monumento Natural abrange
uma area de 965 ha, repartidos entre os concelhos de
Nisa e Vila Velha de Rodao. A formagao geoldgica
denominada Portas de Rédao é o seu aspeto mais
marcante. Nas suas escarpas quartziticas nidificam
importantes aves rupicolas (grifo, a cegonha-preta e
a aguia-de-bonelli) e ocorrem importantes formagoes
vegetais, nomeadamente os zimbrais. Esta Area
Protegida também possui aspetos geologicos e
paleontoldégicos que a convertem num geositio, bem
como um patrimonio arqueoldgico que testemunha a
presenca humana desde ha muitos milhares de anos,
destacando-se o Conhal do Arneiro, que corresponde
a uma exploragao de ouro da época romana.
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