SERRA DE OPA
PENAMACOR

TR T PRGN, R,
ARy L AT *-E;. W XA
! [ o ;" 'J :rl. r;t'l ’.F'--thi' : -r‘ ﬁl" II ’ l!

"
TJ i i

i s
A B T
. A B W | r _.-1}.1. i o
R FR L e .r*g'.ir

'
& d i

pr A Pequena Rota "Serra de Opa” tem o seu inicio e fim junto ao painel informativo localizado
proximo da Associagao dos Amigos do Vale da Senhora da Povoa. O percurso inicia em diregao ao
topo da Serra de Opa, acompanhando a cumeada da serra em diregao a Sortelha-a-Velha, onde se
encontram vestigios de um povoado fortificado da Idade do Ferro, da Epoca Romana e Idade Média,
que podera ser visitado seguindo uma derivacao da Pequena Rota. Retomando o percurso, este
regressa ao seu ponto de partida, passando junto a Ermida de Nossa Senhora da Pdvoa e, ja na
aldeia, junto a sua igreja paroquial.

A Pequena Rota "Serra de Opa” caracteriza-se pelo seu elevado interesse geomorfologico, em
especial pela sua relevancia face ao conteldo petrolégico e enquadramento tectonico em que se
insere. Ainfluéncia darede de fraturacao na evolugao e delimitagao deste relevo e evidenciada pelas
vertentes claramente definidas, como também pela ocorréncia simultanea de rochas graniticas e
xistentas, praticamente a mesma cota.

No alto da Serrade Opa, onde predominam as rochas graniticas que apresentam diferentes conjuntos
de geoformas, permite também uma leitura sobre o desenvolvimento da Meseta |béerica a norte da
Serra da Malcata e usufruir ainda de uma visao panoramica do norte do concelho de Penamacor.
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en [he short-distance walking trail "Serra de Opa” starts and ends by the information panel located near
the Associacao dos Amigos do Vale da Senhora da Povoa (Association of Friends of the Vale da Senhora
da Povoa). At the beginning the walking trail heads towards the top of the Serra da Opa (Opa Mountain
Range), following the ridge of the mountain range towards Sortelha-a-Velha where remains of a fortified
settlement can be found and visited by following a deviation. It dates back to the Iron Age, RKoman Age,
and Middle Ages. Back on the walking trail, it returns to its starting point, passing by the Ermida de Nossa
Senhora da Povoa (Chapel of Nossa Senhora da Povoa) and, when already in the village, by the parish
church.

The short-distance walking trail "Serra de Opa” is characterised by its high geomarphologic interest,
particularly its importance based on its petrological content and the tectonic setting in which it is
integrated. The influence of the fracture network in the evolution and demarcation of this relief is shown
by clearly defined slopes as well as the simultaneous presence of granite and schist rocks almost at the
same elevation level.

On the top of the Serra de Opa (Opa Mountain Range/, where granite rocks presenting different geoforms
predominate, visitors can also catch sight of the Meseta Iberica located to the north of the Serra da
Malcata (Malcata Mountain Range) and enjoy a panoramic view of the northern part of the municipality of
Penamacor.
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TIPO DE PERCURSO | TYPE OF TRAIL

Circular | Circular

LEGENDA | CAPTION

Percurso pedestre PR10 PNC-SBG
Walking Trail PR10 PNC-SBG

r Derivacio
---- Deviation

Sentido recomendado
Recommended Way

\

VALE DA SENHORA DA POVOA
Inicio e fim da PR10 PNC-SBG
Start and End of PR10 PNC-5BG
40° 16" 36" N,7°12° 7" W

Fonte dos Namorados
[overs’ Fountain

Serra de Opa
Opa Mountain Range

Sortelha-a-Velha
Sortelha-a-Velha fortified settlement

Ermida de Nossa Senhora da Péovoa
Chapel of Nossa Senhora da Povoa

Igreja Paroquial de Vale da Senhora da Pdvoa
_ Parish Curch of Vale da Senhora da Povoa
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Altitude (m)

DISTANCIA | DISTANCE DURACAO | DURATION ALTITUDE | MIN-MAX DESNIVEL ACUMULADO | CUMULATIVE GAP

4 h 50 min. SU?m/\/\/BDUm ;I +511m =511 m \l
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GRAU DE DIFICULDADE | GRADING

€ ALGO DIFICIL | SOMEWHAT DIFFICULT

PT 0 grau de dificuldade e representado por 4 simbolos diferentes, sendo cada um deles avaliado
numa escala de 1 a 5 (do mais facil ao mais dificil).

EN The difficulty level is represented by 4 different symbols each of them ranges from 1 (the easiest)
to 5 (the most difficult).
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Distancia | Distance (km) Calculado de acordo com | Calculated according to: Mide (Método de informacgao Excursiones)

CODIGO DE CONDUTA | WALKING CODE EPOCA ACONSELHADA | RECOMMENDED SEASON SINALETICA | TRAIL SIGNAGE

o
- Seguir apenas pelo trilho sinalizado; Evitar ruidos e atitudes que perturbem a paz do local; -+ 0 percurso pode ser efetuado em qualquer altura do ano, devendo ser § ‘
Observar a fauna sem perturbar; Nao danificar a flora; Nao abandonar lixo; Nao fazer lume; tomadas precaugdes no verao devido as elevadas temperaturas e no inverno ®© _ ® ‘
Nao colher amostras de plantas ou rochas; Ser afavel com as pessoas que encontrar; Em caso devido as baixas temperaturas e a possibilidade de nevoeiros. ®
de acidente indigque a sua posicao utilizando os nimeros no mapa. caminhio certo caminho errado
en The walking trall may be done any time of the year, although some precautions right way WEXUHE LY
en Follow only signalized tracks; Avoid making noise and disturb local peace and quiet; Watch but do shall be taken into account considering the high temperatures during the summer

not disturb the animals; Do not damage vegetation, leave waste, make fire, collect plants or rocks,; Be season and the low temperatures and fog during the winter season

kind to people you may meet; In case of accident, inform your position using the numbers on the map. ﬂ r

CONTACTOS UTEIS | USEFUL CONTACTS i I

S0S: 112

Posto de Turismo | Tourist Office: (+351) 277 394 106

Centro de Saude | Health Center: (+351) 277 390022
Municipio de Penamacor | Municipality of Penamacor: (+351) 277 394 106 Bombeiros | Fire Brigade: (+351) 277 394 122

GNR | Local Police: (+351) 277 394 274 www.Cm-penamacor.pt



