/ Concessao de pesca
desportiva do Malhadal

Com uma exfensdo de 2.9 quiibmetros 8 uma area aproximada de 3.7
hectares, a concessdo de pesca desportiva do Malhadal acompanha grande
parte do percurso junto & ribeira da lsna. Os interessados em salicitar uma
licenca didria devem dirigir-se ao Balcdo Unico do Municiplo de Proenca-a--
Nova ou, no fim de semana. a0 posto de furismo. O regulamento da conces-
sao fixa as oito espécies a pescar, 05 periodos de pesca & o numero de
capturas permitido diariamente a cada pescador. Boga, carpa, barbo e achlga
530 a5 principais espécies existentes e estao associadas a alguns prafos
tipicos do concelho — o caso da salada de almeirao com achiga frito ou das
sopas de peixe. O periodo de pesca desportiva decorre enfre 16 de maloe 15
de marco, mas ha peixes para os quals ndo estd estipulada perfodo de defeso.
£ o caso da perca-sol, pimpdo, alburno, ablete e escalo (chamado bordalo).
Algumas associactes |ocals promovemn encontros regulares de pesca recreafi-
va, Para mais informacdes contacte o posto de turismo (939 623 269).

> Concessio de Pesca Desp. do Malhadal > Gilbardeira

/ Ruscus aculeatus (Gilbardeira)

Tamb&m conheclda pelo nome comum de Gllbardeira, no outono e inverno as
plantas femininas produzem bagas vermelhas, com 10 3 12 mm de diametro,
com duas sementes, as quals se destacam sobre o verde escuro da planta. As
sementes s3n dispersas pelos dejetos das aves que comem os frutos. £
muitas vezes ulilizada como planta ornamental da época natalicia e na
medicing tradicional para melhorar @ circulagao, nomeadamente  no
tralamento de velas varlcosas e na reducao de hemorroldas,
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Os Trilhos das Praias pretendem ser ndo so um motivo de ocupagao do tempo Foiss de st de Malhadal do Percurso  paisagem  de 3gua
Otil de estadia na praia, como fambém uma forms de dar @ conhecer um " Aldeia de Pedreira
pouca do terrifdrio que a envolve. Os apaixonados pelas caminhadas em plena _Azenhas de Pedrelra
natureza encontram neles uma boa forma de manter @ infeeridade fisica e _Fonte de Pedreira
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mental num contexto privilegiado. Por entre paisagens deslumbrantes, as “AzentidaPraia Flavial e Eroia
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ACUDE DA CABRIEIRA

Seguindo o senfido do parque de merendas Inflita para-a levada’ que ladeia a
ribelfa da Ispa. Esta ribeira nasce na Serna do Cabeco Rainha (Serra de
Alveclos] percorre 45,5 kim até desaguar no Zézere na barragerm de Castelo de
Bode, na Aldela de Fernandaires (Vila de Rel) e faz fronteira enfre o concelho
de Proenga-z-MNova [margerm esquerda] & o da Sertd (margem direita). £ sem
margem para enganos seguimos entdo pela ‘levada’ adiante alé & peguena
aldela de Cabrieira onde poderd ser surpreendido pela simpatia dos seus
moradores. O trilho avanca mais um pouco até um ligeiro agude a montante,
retemando o caminho até & Cabrieira e daqui até a praia pelo mesmo percurso,
5e bem que com uma perspetiva diferente sobire o mesmo.
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